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~\ò Zêùc _û_ûKâû« ùZùa iû]ûeY bûaùe cÉòÃùe eLòaû @ ê̂PòZ, ù~ùjZê @ ê̂Zû_ Keòaû ùjCQò _âKéZòe Pòe«^ ò̂dcö (aûae)

iµû\Kúd....

W. _âi^Ü Kêcûe ùR^û

_êYò Kùeû^û ùfCUòfû! ùfCUòfû Z ùfCUòfû, Zûjû _êYò bò̂ Ü bûaùe ùfCUòfûö  bò̂ Üeì_, bò̂ Ü
_âbûa I bò Ü̂ _âKéZòij G[ee Kùeû^û MZ[eVûeê bò̂ Übûaùe Cbû ùjûAQòö flYMZ bò Ü̂Zû I
iõKâcYe lú_âZûùe Gjû MZ[eVûeê @]ôK cûeK iûaýÉ ùjûAQòö

Kùeû^ûe \ßòZúd fje _âûd @agý¸ûaú ùaûfò Gjû RYû[ôfûö aòùghmcûù^ G aòhdùe _ìaðeê iìP^û ù\A[ôùfö
aògß ÊûiÚý iõMV^ c]ý G[ô_ûAñ iûeû aògßKê iZKð KùeAù\A[ôùfö G K[û aò iìP^û ù\A[ôùf ù~, Kùeû^ûe \ßòZúd
fje _â[c fjeVûeê @]ôK cûeûZàK iûaýÉ ùjaö KûeY, @ZúZùe aògß ù~ùZù~ùZ cjûcûeúKê iûc^û KeòQò, Zûjûe
\ßòZúd fje _â[cVûeê @]ôK cûeK ùjûAQòö 1918ùe ù\Lûù\A[ôaû Æû ò̂iþ `äë ùjCQò Gjûe ùgâÂZc C\ûjeYö

ùZùa, ùiùZùake icd @ûC a�ðcû^e icd bòZùe @ûKk^ Kùf, ùXÿe _û[ðKý aûeòjêGö ùiùZùake
icûRùe a�ðcû^ bkò ù~ûMûù~ûM, Mc^ûMc^, aýqòiùPZ^Zû, PòKò›û aýaiÚûe GùZ iêù~ûM ^[ôfûö Zû’QWÿû eûRù ÷̂ZòK,
@[ðù ÷̂ZòK I iûcûRòK aýaiÚûùe c]ý Gbkò iê]ûe ^[ôfûö ùfûKcû^uê iZKð KùeAaûe Azû [ôùf aò ùi[ô_ûAñ ùKøYiò
_âûa]û^ ^[ôfûö ùcûUûùcûUò bûaùe aýqòe Rúa^elû Keòaû \ûdòZß iµì‰ð bûaùe Zû’ ò̂R C_ùe ò̂bðe Keê[ôfûö

cûZâ, a�ðcû^e icd iµì‰ð @fMûö aòmû^e @MâMZò ijòZ @ûùc ajêbûaùe iêelòZ I @ûc iêelû _ûAñ ieKûe
c]ý ~ZÜgúkö ùijò\éÁòeê ùiùZùake cjûcûeú I a�ðcû^e cjûcûeúKê GKûbkò aòPûe Keòaû CPòZ ê̂ùjñö ùiùZùaùk
\ßòZúd fje bduebûùa @ûiòa I @ù^K ùfûK céZýêaeY Keòùa, Zûjû ùfûùK KûjóKò ZZþKûkú^ aòmû^ ùaûù]
iùPZ^ ^[ôaö ùZYê @ù^K ùfûK ceòaû ÊûbûaòKö ZûjûKê \ßûjòù\A a�ðcû^e cjûcûeú Kùeû^ûe \ßòZúd fjeKê
cû_òaû ùcûùU icúPú^ ê̂ùjñö KûeY, \ßòZúd fje _ûAñ aòmû^ iùPZ^ [ôfû, ieKûe iùPZ^ [ôùf I ùfûùK c]ý G
aòhdùe iùPZ^ [ôùfö ùZùa, Gjû @]ôK aýû_òaû I @]ôK céZýêaeY Keòaû _ûAñ KòG \ûdú, Zûjû Pò«û KeòaûKê G
ùjCQò _âKéÁ icdö

@ûùc @ù^K ùlZâùe AZòjûiKê C\ûjeY bûùa MâjYKeò ò̂R \ûdòZßeê cêKêkò~òaûKê ùgâd bûaò[ûCö cûZâ, ZûKê
C\ûjeY bûùa MâjY KeòaûKê AZòjûi G K[û ùKùa aò Kjò̂ ûjó, aeõ Zû’Vûeê gòlûMâjY KeòaûKê KjòQòö @ûce @ ê̂bìZò
@ûcKê Kùj, AZòjûie _ê̂ eûaé�ò ~\ò iZý ùjûA[ûG ùZùa Zûjû PKâûKûe (cyclic) ùe ^ùjûA KêŠkûKûe (spiral)
ùe ùjûA[ûGö GK[ûKê Lêaþ iê¦e bûaùe RRð a‰ðûWÿ g Kjò[ôùf, If history repeats itself, and the unexpected
always happens, how incapable must man be of learning from experience. Gjû Z cYòh _ùl, cYòh _ûAñ,
cYòhe GK @_eòjû~ðý aòWÿ́ ^û!

ùZùa, a�ðcû^ Kûjûe bêfþ, Kûjûe VòKþ, @ûC KY Keò[ôùf KY bf ùjûA[û’«û, KY ^Keòaûeê Gbkò aò_~ðýd
NUòfû, Zûjû aòPûeòaûe icd ê̂ùjñö a�ðcû^e icd ùjCQò, ò̂ùR a�òaû I @^ýKê aù�Aaûeö ieKûeuê ijù~ûM
Keòaû, ùKûbòWÿ ò̂dc cû^òPkòaû I @^ýcû^uê G[ôùe _âaé� Keòaû ùjCQò a�ðcû^ _ûAñ iaðùgâÂ cùjøh]ô GK[û
cù^eLôaûKê _Wÿòaö _eòùghùe RMZK�ðû _ecKûeêYòK gâú RM Ü̂û[u _û\_uRùe GZòKò _âû[ð̂ û Keòaû, @ûcKê i\þaê¡ò
_â\û^ Ke«êö aògßKê Kùeû^û bêZûYêVûeê cêq Keò @^ý GK gû« iKûkKê @ûc _ûAñ C à̂ëq Ke«êö

ûû Rd RM Ü̂û[ ûû
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\êü½eòZâû cûZû, ^B Kìke aél, EYú _òZûu C_ùe aògßûi Keòaû @ ê̂PòZö Gcûù^ ù~ ùK÷ûYiò cêjì©ðùe _ZòZ ùjûA_ûe«òö(PûYK¥)

jòZ aûYú

RòZûcô̂ ü _âgû«i¥ _ecûcôû icûjòZü ö
gúùZû¾ iêL \êüùLhê Z[û cû^û_cû^ùdûü ö
gúZ - C¾ I iêL - \êüLùe Z[û cû^ - @_cû^ùe ~ûjûu
@«üKeYe aé©òMêWÿòK bf eìù_ gû« ej«ò. ùi_eò Êû]ú^ @ûcôûaògòÁ
_êeêhu mû^ùe iyò\û^¦N^ _ecûcôû ic¥K ̈_âKûùe iÚòZ @U«ò
@[ðûZ̈ Zûu mû^ùe _ecûcôûu a¥ZúZ @^¥ KòQò jó ^ûjó ö

PûYK¥ ùgæûKMúZû

c^êh¥ KûjûVûeê K’Y MâjY Keòaû CPòZ ̈-
aòhû\_¥céZõ Mâûj¥cùc]¥û\_ò Kû*^c ̈ö
^úPû\_ê¥©cû aò\¥û ÈúeZÜõ \êÃêkû\_ò ûû

c ê̂h¥ bòZeê @céZ, @_aòZâ iÚû^eê iêa‰ð, ^úPVûeê C©caò\¥û
I ^úPKêkeê C©c ÈúKê MâjY Keòaû CPòZ̈ ûû

c^ùe iéÁò ùjC[ôaû c¦ _âaé©ò eì_K RúaûYêe aò^ûg
Keòaû_ûAñ _âû[ð̂ û GK C_~êq RúaûYê ̂ ûgK @ùUö GYê ̂ òdcòZ
_âû[ð̂ û Keö

XMXcûkò

ZêzûKê GùZ, cê\ò ^ûjó
ùMûWÿ KPûWê ùKùZö
_òZk MêYûKê ^ûK UûCñ UûCñ
iê^ûMêYû [ôùf jê@«û ùKùZö

ùMûWÿùe cê\ò ^[ûA ùMûWÿ KPûWÿòaû Gaõ iê^û a\kùe _òZk
MêYû _ò§ò ù\ùLA ùjaûe cûù^ KòQò ^[ûGö

cjZ aûYú

@Vû ùaûkòù\aû-
(ù\ûh f\òù\aû)ö

@]ô@û _Wÿòaû-
                  (@ûgâòZ ùjûA _Wÿòejòaû)

EXÿò _âùdûM

MûZùe cêñ KeA Ne,
cêjñùe [ûG ò̂g,
~ûjû Nùe _ùg,

iaê Rò̂ òh KeA ^ûg ö (cìhû)

KêjZ ù\Lô
bûMaZ aûYú

Ê]ùcð ~ûe ò̂Âû[ôa  ö ùi _e ò̂¦û ^ Keòaö
~ûjûKê ù\Lô _âûYú Wùeö ùi _âûYú Rúa [ûC cùeö
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Kùeû^û cjûcûeú ù~ûMêñ GK ahð aòk´ùe @ûùdûRòZ
ùUûKòI @fòµòKþ i`kZûe ijòZ iµ Ü̂ ùjûAQòö MZ RêfûA 23eê
@MÁ 8 ZûeòL c¤ùe ùLkû~ûA[òaû Gjò \gðKaòjú^ @fòµòKþùe
bûeZKê còkòQò Gjûe iaðùgâÂ i`kZûö ùUûKòIe @fòµòKþ
KâúWÿûw^ùe bûeZe KâúWÿûaòZcûù^ RòYòQ«ò ùMûUòG Ê‰ð, \êAUò
ùeø_ý I PûeòUò ùaâû¬ _\Kö Gjò i`kZû KâúWÿûùlZâùe  @MâYú
eûÁâcû^uê còkê[òaû i`kZû Zêk^ûùe ^ýê̂  ùjûA[òùf ùjñ @ûc
ù\g _ûAñ Gjûe cj�ß KòQò Kc ê̂ùjñö @^ý ùKøYiò @fòµòKþùe
ùKùaaò @ûc ù\ge ùLkûkòcûù^ GùZ iõLýK _\K RòZò̂ [òaû
\éÁòeê Gjû jó bûeZe ùgâÂ i`kZûö

ùUûKòI @fòµòKþùe bûeZ _ûAñ _â[c _\K RòZò[òùf
cYò_êee iûAùLûcþ cúeûaûB Pû ê̂ö C\þNûU^ú \òaie _e \ò̂
cjòkû bûùeûù�ûk^e 49 Kò.Mâû. aòbûMùe Zûuê còkò[òfû ùeø_ý
_\Kö _âZòù~ûMòZûùe Pú^e jûI SûGjêAu _QKê ejò cúeûaûB
Gjò _\KUò jûif Keò[òùfö 2016e eòI @fòµòKþùe cúeûaûB
iõ_ì‰ð aò̀ k ùjûA[òùfö ùZùa ùi[òùe bûwò ^ ~ûA ò̂Re
KùVûe iû]^û Rûeò eLòaû ijòZ 2017e aògß Pûµò@û^gò_þùe
Ê‰ð _\K RòZò ù^A[òùfö G[òeê Zûue \éXÿ cù^ûake _eòPd
còùkö ÊÌ CyZû aògòÁ geúeùe fêKÑûdòZ [ôaû gûeúeòK gqò I
cû^iòK \éXÿZû jó cúeûaûBuê aò`kZûeê i`kZû @ûWÿKê
@ûùMAù^fûö aògß Pûµò@û^ ùjaû _ùe ùi @ûjêeò ùKùZûUò
aWÿ _âZòù~ûMòZûùe aòRdú ùjûA Gùa ùi @fòµòKþùe c¤

ùUûKòI @fòµòKþùe bûeZ
@ûgòh Kêcûe eûd

i`kZû jûif KeòQ«òö bûùeûù�ûk^ùe aògß Pûµò@û^ ùjaû
ijòZ @fòµòKþùe _\K jûif Keòaû \òMùe cúeûaûB Gùa
ù\ge \ßòZúd ùLkûkòùe _eòYZ ùjûAQ«òö Zûu _ìaðeê K‰ðcþ
cûùfgßeú 1994 I 1995ùe Gjò ùLke aògß Pûµò@û^þ
ùjaû _ùe 2000 ciòjûe iòW^ú @fòµòKþùe ùaâû¬ _\K
jûif Keò[òùfö

ùUûKòI @fòµòKþùe bûeZ _ûAñ \ßòZúd _\KUò RòZò[òùf
aýûWcò�^ ZûeKû _êiûfðû ùbuUû iò§êö @fòµòKþ KâúWÿûùe Gjû
c¤ [òfû iò§êue \ßòZúd _\Kö jûA\âûaû\e Gjò  _âiò¡ ZûeKû
RYK 2016e eòI @fòµòKþe cjòkû iòõMfè `ûA^ûfùe ùÆ þ̂e
Kûùeûfò^û cûeò^þu ^òKUeê _eûRòZ ùjûA jûif Keò[òùf
ùeø_ý _\Kö G[e cûeò̂ þu @ ê̂_iÚòZòùe _ò.bò. iò§ê [òùf Ê‰ð
_\Ke \ûaò\ûeö ùZùa ùicò `ûA^ûfùe ZûAIßû þ̂e ZûG ›ê
dòwþu Vûeê jûeò~òaû `kùe Zûue @fòµòKþ Ê‰ð aòRd @ûgû
]ìkòiûZ ùjûAMfûö _eòùghùe ù_ä- @`þ cêKûaòfûùe Pú þ̂e
ùj aòwRò@ûIuê ijRùe _eûÉ Keò ùi ùaâû¬ _\K jûif
Keòaû \òMùe ic[ð ùjùfö `k Êeì_ \êAUò @fòµòKþùe _\K
RòYòaû \òMùe KêÉòaúe iêgòf Kêcûeu _QKê _ò.bò. iò§ê bûeZe
\ßòZúd KâúWÿûaòZ ùjaûe ùMøea jûif Keòù^ùfö Gjû _ìaðeê
ùi aògß aýûWcò� þ̂ Pûµò@û þ̂gò_þùe [ùe Pûµò@û þ̂ ùjaû ijòZ
\êA[e e^ið @_þ ùjûA ù\gKê ùMøeaû ß̂òZ KeòQ«òö

iõ_©òKê Zêùc ~\ò ùbûM ^Kf, ùi iõ_©ò Kò_eò ùjfû?
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ùUûKòIVûùe bûeZ _ûAñ ZéZúd _\K fûb Keò[òaû
ZûeKû ùjùf @ûiûce fbfú^û ùaûeùMûjûAñö aKèòõ aû
cêÁò~ê¡e cjòkû 69 Kò.Mâû. ùIßfþUeþùIßUþ  aòbûMùe ùi jûif
KeòQ«ò ùaâû¬ _\Kö _ìaðeê KòKþ aKèòõ ùLkê[òaû fbfò̂ û aKèòõ
KâúWÿûKê @ûiòaû _eVûeê ùMûUòG _ùe ùMûUòG i`kZû jûif
KeòPûfòQ«òö Gjò KòQò ahð c¤ùe Giúd Pûµò@û^þgò_þ, aògß
Pûµò@û þ̂gò_þùe ùaâû¬ _\K jûif _ùe Gùa RòYòQ«ò @fòµòKþ
_\Kö @fòµòKþe KßûUðe `ûA^ûfùe ZûAIßû þ̂e ùP þ̂ ò̂G þ̂ Pò̂ þuê
_eûÉ Keò fbfú^û ùaâû¬ _\K ò̂½òZ Keò[òùf, Kò«ê Gjû_ùe
ZêKúðe aêùi^ûRþ iêùcðù^fòu jûZeê _eûRòZ ùjaû `kùe ùi
`ûA^ûfùe _âùag Keò_ûeòùf ^ûjóö ùZùa ùi ~ûjû ùjC^û
KûjóKò @fòµòKþ aKèòõùe _\K jûif Keòaû \òMùe fbfú^û
bûeZe ZéZúd ùLkûk ò
ùjaûe ùMøea @R ð^
Ke òù^ùfö Zûu _ ìa ðe ê
2008ùe aòùR¦e iòõj
Gaõ 2012ùe Gc.i ò.
ùceúKc @fòµòKþ ùaâû¬ _\K
fûb Keò[òùfö

fbfú^ûu _ùe
ùUûKòI @fòµòKþùe bûeZe
PZê[ ð _\KU ò @ûi ò[ òfû
bûeZúd _êeêh jKò \ke
ùiøR^ýeêö c^_âúZ iòõju
ù^ZéZßùe ùLkê[òaû jKò \k
ùUûKòIVûùe fòMþ _~ýðûdùe
@ùÁâfò@û _QKê \ßòZúd iÚû^ùe

ejòaû _ùe KßûUðe `ûA^ûfùe ùMâUþ aâòùU þ̂Kê 3-1 ùMûfùe
jeûAù\fûö ùZùa ùicò `ûA^ûfùe aògß Pûµò@û þ̂ ùafRòdc
Vûeê _eûRòZ ùjaû _ùe ùaâû¬ _\K ^òcù« ùjûA[òaû
cêKûaòfûùe iõNhð_ì‰ð ùLk _â\gð̂  Keò Rcûð̂ úKê 5-4 ùMûfùe
_eûÉ Keòù\fûö _âKéZùe ù\LòaûKê Mùf bûeZúd \k [òfû
_\Ke _âcêL \ûaò\ûeö Pc}ûe _â\gð^ akùe ùicûù^
ê̂ýRòfûŠ, ùÆ þ̂, MZ @fòµòKþe Pûµò@û þ̂ @ûùRð�ò̂ û I @ûùdûRK

ù\g Rû_û^Kê _eûÉ Keòaû _ùe ùMâUþ aâòùU^ I Rcûð̂ ú aòeê¡ùe
aòRd ijòZ ùaâû¬ _\K jûif Kùfö Gjò i`kZûKê bûeZúd
\ke iûcìjòK _âdûi @ûLýû \ò@û~ûA_ûùeö jec^þ_âúZ iòõj,
eì_ò¦e_ûf iòõj, MêeR« iòõj, iòce þ̂RòZ iòõj, \òf_âúZ iòõj,
jûŸòðK iòõj, ^úfKû« gcûð @û\òu ùMûfùÄûeòõ \lZû ijòZ
aeêY Kêcûe, iêeò¦e Kêcûe Z[û IWÿògûe @còZ ùeûjò\ûi, aúùe¦â
fûKâûu elYûZàK ùg÷kú, aòùgh Keò @]òKûõg cýûPùe _ò.
@ûe. gâúùRgu Pc}ûe ùMûfelY Gaõ @]ò̂ ûdK c^_âúZu
Zûkùck bûeZúd \k _ûAñ @ûYòù\fû ajê _âZúlúZ i`kZûö
1980e cùÄû @fòµòKþùe Ê‰ð _\K RòZòaûe \úNð 41 ahð
_ùe bûeZúd jKòKê còkò[òaû Gjò _\KUò iûeû ù\gùe iéÁò
Keò[òfû @û^¦ C›ae aûZûaeYö _êeêh jKò \k bkò ~\ò @ûc
cjòkû jKò \k c¤ _\K jûif Keò[û«û ùZùa ù\ge
jKòù_âcúu Lêiò ò̂½òZ bûùa \ßòMêYòZ ùjûA~ûA[û«ûö ùZùa
C^ÜZ _â\gð̂  iù�ß  eû^ú eûc_ûfu ù^ZéZßû]ú^ \k ùicò
`ûA^ûfùe @ûùRð�ò^ûVûeê 1-2ùMûfùe Gaõ ùaâû¬ _\K
cýûPþùe ùMâUþ aâòùU^þVûeê 3-4ùMûfùe _eûRòZ ùjûA~òaû

c ê̂h¥ a*ôaû _ûAñ LûC, cûZâ LûAaû _ûAñ ^a*êö (cjûcôûMû§ú)
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ù~ûMêñ @ùÌùK _\K jûZQWÿû ùjûAMfûö
_êeêh jKò \ke i`kZû _ùe ùijò\ò̂  @[ûðZþ @MÁ

5 ZûeòLùe jeòdûYûe eaò Kêcûe \jòdû bûeZ _ûAñ jûif
Kùf 5c _\Kö ò̂Re Pc}ûe _â\gð̂ e _êeÄûe Êeì_ Zûuê
còkòfû @fòµòKþ ùeø_ý _\Kö `âò-ÁûAfþ KêÉòe 57 Kò.Mâû. aòbûMe
GK ùicò `ûA^ûfùe eaò Kêcûe \jòdû KûRûLþÉû^þe ^êeþ
Aifûc iû^ûùdbuê _eûÉ Keòaû cûùZâ iûeû ù\ge
KâúWÿûù_âcúu c¤ùe @û^¦e fjeú ùLkò ~ûA[òfûö ùZùa
`ûA^ûfùe eêh ò@ûe RûCeþ dêMêGbþu ijòZ GK KVò^
cêKûaòfûùe _eûRòZ ùjaû `kùe Zûuê ùeø_ý _\Kùe jó
i«êÁ ejòaûKê _Wÿòfûö _ìaðeê aògß KêÉò _âZòù~ûMòZûùe ùaâû¬
RòZò[òaû eaòue Gjò @fòµòKþ ùeø_ý _\K Zûu Rúa^e iaðùgâÂ
i`kZû ò̂½dö

eaòu bkò jeòdûYûe @^ý RùY _jòfcû^ aRew
_ê̂ ò@û Gjò @fòµòKþùe ù\g _ûAñ hÂ _\K RòZòùfö `âò-ÁûAfþ
KêÉòe 65 Kò.Mâû. aòbûMùe Zûuê còkòfû ùaâû¬ _\Kö _ìaðeê
aògß KêÉò _âZòù~ûMòZûùe Zò̂ òUò _\K RòZò[òaû aRewu Vûeê
@fòµòKþe Ê‰ð aû ùeø_ý _\K @ûgû Keû~ûC[òfû, Kò«ê @ûŒêùe
@ûNûZR ò̂Z iciýû ù~ûMêñ ùicò `ûA^ûfùe @ûReaûARû^þe
jûRò @ûfòùdbu ^òKUeê _eûRòZ ùjaû `kùe Zûjû i¸a
ùjûA_ûeòfû ^ûjóö ùZùa ùi ùaâû¬ _\K cýûPùe KûRûLþÉû^e
ù\øfZ ^òdûRùaùKûbu aòeê¡ùe GK ijR aòRd jûif
Keò ù\g _ûAñ ùMøea @ûYòù\ùfö

Gjû_ùe @MÁ 7 ZûeòL i§ýûùe ~ûjû NUòfû Zûjû
[òfû KÌ^ûZúZö jeòdûYûe _û ò̂_Zþùe R à̂òZ 23 ahð adÄ
^úeR ùPû_âû jûif Kùf HZòjûiòK i`kZûö @û[ùfUòKèùe
Ê‰ð _\K RòZò ùi a^òMùf bûeZe ùMûfþùW^þ adö G[ò
ijòZ ùUûKòI @fòµòKþùe ù\gKê còkòfû _â[c Ê‰ð ijòZ i¯c
_\Kö @fòµòKþe @û[þùfUòKè _âZòù~ûMòZûe ù~Cñ Ê‰ð _\K
bûeZaûiúu \úNð\ò̂ e Ê_Ü ùjûA ejò[òfû, Zûjû aûÉaùe _eòYZ

ùjfûö P ìW ÿ û«
c ê K û a ò f û ù e
87.58còUe \ìeKê
Rûbfò̂ þ ù[âû Keò
^úeR ù\ge
@ M Y ò Z
K â úW ÿ û^ êe ûMúu ê
GK \êfðb Ê‰ð
_\K C_jûe
Êeì_ _â\û^ Kùfö
Gjò \ ìeZßK ê @ûC
ùKj ò @ZòK âc
Keò_ûeòùf ^ûjó ùi\ò̂ ö

ùUûKòI @fòµòKþe Rûbfò^þ ù[âûùe ̂ úeRuVûeê
_\K @ûgû Z ejò[òfû, Kò«ê Gjû ù~ Ê‰ð _\K eìù_ còkòa, ùi
@ûgû jêGZ ùKjò Keò̂ [òùaö ù\LòaûKê Mùf _âûdZü @]òKûõg
_âZòù~ûMòZûùe 90còUeeê @]òK \ìeKê Rûbfò̂ þ ù`û_ûWÿê [òaû
Rcûð^úe ùdûjû^iþ ùbUeþu Ê‰ð RòYòaûe iaûð]òK i¸ûa^û
[òfûö ùijò NUYû_ì‰ð i§ýûùe Kò«ê ùbUeþ iõ_ì‰ð bûùa aò̀ k
ùjûA ^ac iÚû^ùe ejòMùfö iêZeûõ @^ý _âZò\ß¦úcû^uê
@ùKægùe _Qùe _KûA ^úeR jûif Keòù^ùf Ê‰ð _\Kö
G[ò ijòZ 1900ciòjûùe _ýûeòiùe @^êÂòZ @fòµòKþùe
bûeZKê _âZò̂ ò]òZß Keò[òaû ^cûð̂ þ _òUþPûWð \êAUò ùeø_ý _\K
RòZòaûe 121 ahð _ùe ~ûA bûeZKê @fòµòKþe @û[þùfUòKè
_âZòù~ûMòZûùe _\K còkòfûö ~ûjû còfLû iòõj I _ò.Uò. Chûu
bkò _âiò¡ @û[þùfUþu \ßûeû i¸a ùjûA_ûeò̂ [òfû Zûjû ^úeR
ùPû_âû Keò ù\LûAù\ùfö

Gjò Ê‰ð ijòZ ùUûKòI @fòµòKþùe iûZUò _\K RòZò[òaû
bûeZ @ûjêeò @]òK _\K c¤ RòZò _ûeò[û«û, Kò«ê cjòkû jKò \k
ijòZ cjòkû Mfþ̀ þ ùLkûkò @\òZò @ùgûK PZê[ð iÚû^ùe ejòMùfö
Gcû^u aýZúZ KêÉòùe \ú_K _ê̂ ò@û ò̂R aòbûMùe 5c iÚû^,
cjòkû WòiþKiþ ù[âûùe Kcf_âúZ ùKøeþ 6Â iÚû^ Z[û _êeêh
10cò. _òÉf gêUòõùe ùiøeb ùPø]êeú 7c iÚû^ùe ejò _\K
jûZQWÿû Kùfö ùijòbkò ZúePûk^û I gêUòõ bkò ùLkùe @ûù\ø
_\K ^còkòaû [òfû @Zý« \êüL\ûdKö ùZùa ~ûjû ùjC ^û
KûjóKò ^úeRu Ê‰ð _\K Gaõ @ù^K \ò̂  _ùe jKò ùLkùe
còkò[òaû ùaâû¬ _\K ù\ge @MYòZ KâúWÿû ê̂eûMúu cêjñùe ji
`êUûAaû _ûAñ [òfû ~ù[Áö

ùcû: 9437627514
@ûmûKûeú ùjûAejòaû, ò̂RVûeê aWÿKê i¹û^ ^ù\aû Gaõ ò̂R Azûùe ^·fòaû ùagò KÁKeö
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KòQò @Ì iõ_©ò _âû¯ Keò ^úy a¥qò Maðú ùjûA~ûG, ù~còZò Kò _\à_Zâ Zùk ùaw _j*ô ~ûA ò̂RKê \Š]ûeú cù^ Kùeö

aòmû^ aòPòZûâ
WKÖe ù_âcPû¦ cjû«ò

WûAù^ûiecûù^
aò KKðU ùeûMùe
@ûKûâ« ùjC[ôùf
;- Kû^ûWûe @ûfaùUûð
WûAù^ûie _ûKðùe
1989 ciòjûùe 77 còfò@^þ ahð Zke GK WûAù^ûie
‘iòf @ûaòÃéZ ùjûA[ôfû ~ûjûe ùMûUòG ùMûW aòKkûw ùjûA
auû ùjûA ~ûA[ôfû _â[ùc icùÉ bûaê[ôùf ù~ ùMûWe
jûW bûwò ~ûA[ôaû ù~ûMê ñ j êGZ Gjò a òKkûw @aiÚ û
ù\Lûù\AQò Kò«ê 2017 ciòjûùe Gjûe _ì^ü aòùhähY Keò
_âZÜZ©ßaò\þ ùWbòWþ Abû^è KjòQ«ò ù~ Gjò aòKkûwZû ùKøYiò
jûW bûwò~òaû \ßûeû ^êùjñ aeõ IÁòIiûùKûðcû ^ûcK KKðU
ùeûM \ßûeû ùjûAQò ùaûfò ùicûù^ cZ aýq KeòQ«òö
Kû^ûWûe WâcùjfeVûùe [ôaû edûf UûAùef ^ûcK
cêýRò@cùe ùKâUûiò@iþ _òeòdWe ùi^ùUûùiøeiâ @ûù_eþUi
^ûcK _âRûZòe GK WûAù^ûiee ‘iòfe _eúlY _ùe
ùiûcûù^ Gjò iò¡û«ùe C_^úZ ùjûAQ«òö Gjò ùeûMUò
Rúa^e \êA aû Zò̂ ò \g§ò c]ýùe ù\Lû ù\A[ûGö Gjû GK
@iÚò KKðU ùeûM ~ûjû ùKøYiò GK @iÚòe @Zý]ôK aé¡ò ù~ûMêñ
ùjûA[ûGö ~ûjû\ßûeû _ùe `êi`êiaò _âbûaòZ ùjûA[ûGö Gjò
UêýceUò iû]ûeYZü @ûõVê, RõN jûWe Zk @õg Kò´û Uòaò@û
@iÚòe C_e @õgùe ùjûA[ûGö ~\ò Gjò ùeûM aòÉûeòZ ùjûA
^ [ûG ùZùa aõPòaû jûe 70-75% ùjûA[ôaû iÚùk
geúee @^ýûõgKê cûWò ~ûA[ôùf aõPòaû jûe 30% ùjûA[ûGö
Abû^è Gaõ Zûu iû[úcûù^ Gjò @iÚò e cûAùKûâùÄû_òKþ
_~ýðùalY _ùe jûA eòùRûfêýi^ iòUò Äû^ Keò RûYòaûKê
_ûAùf ù~ Gjò WûAù^ûieUò Zûe Rúa^e c]ýûaiÚûùe Gjò
ùeûMùe _úWòZ ùjfû_ùe Zûe geúee @^ý @w iaê aò
_âbûaòZ ùjûA[ôfû Gaõ i¸aZü GK a^ýû\ßûeû Gjûe
aògûkKûd geúeUò bûiò~ûA @^¥Zâ fûMò[ôfûö GK gqògûkú
ZòâcûZòâK iòUò eòK^þhþUâKè̂  \ßûeû Gjò @iÚòe _ìaûðaiÚû @ûYò ZûKê
ùijò _âRûZòe @^ý GK ‘iòfe @iÚò ij Zêk^û Keò ùicûù^
Gjò ùeûMKê ò̂½òZ Keò _ûeò[ôùfö

adÄcû^u _ûAñ
b òUûc ò^ i ò e
@ûagýKZû  ;-
c^ êh ýc û^uV ûùe
adi aXòaû iùw
iùw @iÚòeê ahðKê 1%
jûeùe cûõiù_gú @fMû ùjûA iûùKûðù_ ò̂@û ^ûcK ùeûMKê
R^à ù\A[ûG ~\ßûeû @iÚòe bwêeZû aXò~ûA Rúa^e MêYa�û
Kcò~ûGö iûeû aògßùe ahðKê _ûâd 50 còfò@^ ùfûK Gjò
ùeûMùe _úWòZ ùjûA[û«òö Kò«ê ~êqeûRýe dê ò̂biòðUò @` AÁ
@ûwþò@ûe _âù`ie @ûfòiû ùIßfP Zûu MùahYûeê RûYò _ûeòQ«ò
ù~, 50 ahðeê C¡ßð adie aýqòcûù^ ~\ò ò̂dcòZ bûaùe
bòUûcò̂ -iò ~êq Lû\ý ^òdcòZ bûùa Lû@û«ò ùZùa Gjò _âKòâdûUò
gú[ôk ùjûA iûùKûðù_ ò̂@ûe _âbûa Kc ejêQòö Gjò bòUûcò^ Uò
icÉ Kckû ,ùf´ ê  RûZúd Lû\ý ,_^ò_e òaû  Gaõ
ùKûkòcû^uùe [ûGöWûAùaUòi ùeûMúu _ûAñ Gjû @céZZêfý
ùaûfò ùicûù^ KjòQ«òö

_äûÁòK _â\ìhY I KAñQ Rúa^ ;-_âùZýK ahð icê\â alKê
_é[ôaúe iÚkbûMeê 200000 U^ _äûÁòK iìlà KYòKû bûùa
aûdê \ßûeû Gaõ 11 còfò@^ U^ aòbò^Ü ùiûâZeê ^òùl_òZ
ùjûA[ûG Gaõ ~\ò Gjò _âKòâdû Pûfê eùj ùZùa 2040
ciòjû ùakKê Gjû 29 còfò@^ U^Kê aé¡ò _ûAaö ù`äûeòWû
C_Kìkùe [ôaû ùfûMeùjW KAñQuê ù^A Gùa GK MùahYû
ùjûA[ôfûö G[ôeê RYûMfû ù~ _âùZýK 42 KAñQu c]ýeê
39 RYu Lû\ý^kúùe 0.36 eê 12.39 còcò @ûKûee _äûÁòK
KY òKû ia ê  cjR ê\
ej òQ òö  _ ä ûÁ òK I
geúee IR^e
@^ ê_ûZ 1.23%
@ùUö Gcû^u
geúeeê iõMéjúZ aòbò̂ Ü
_âKûe _äûÁòK c]ýeê
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@_eû]Kê ÊúKûe Keòaû \ßûeû Zûe lcû ùjûA~ûGö (`eûiú ^úZòaûYú)

KVò̂  I iòU @ûKûeùe còkò[ôaû _æûÁòKe _eòcûY iaûð]ôK [ôfûö
Gj ò KY òKûcû^u c]ýe ê ^ûù^û @ûKûee KYòKûM êW òK
KAñQcû^u eqùiûâZùe iò]ûikL cògò aòbò Ü̂ ùeûM iéÁò KeêQòö
aéjZ @õg MêWòK Lû\ý ^kúùe RcûU aû§ò ùicû^u Lû\ýe
_eòcûY Gaõ _ûP^ Kòâdûùe aû]û iéÁò KeêQòö G_eò ùjûAQò
ù~ iÚû^ûbûaeê ùicûù^ aõPòaû _ûAñ @ûagýK iað^òcÜ
_eòcûYe Lû\ýKê aò MâjY Keò _ûeê ^ûjû«òö MùahKcû^u
cZùe KAñQ I @^ý iûcê\òâK Rúacû^uê _äûÁòK _â\ìhY Kakeê
elû KeòaûKê ùjùf c^êhý \ßûeû _äûÁòK aýajûeKê Kc Keòaû
,_ê̂ üPKúâKeY _âKòâdûKê Zßeû^ßòZ Keòaû Gaõ ù~Cñ ù\gcûù^
Gjò _äûÁòK RûZ \âaýKê icê\âùe ^òùl_ KeêQ«ò ùicû^u _âZò
KùVûe @ûA^ \ßûeû \ŠòZ Keòaû \ßûeû iûcê\òâK _â\ìhYKê ò̂d«òâZ
Keò Gjò ^òeúj _ûâYúcû^uê aõPû ~ûA _ûeòa ùaûfò ùicûù^
cZ aýq KeòQ«òö

@ûõUûKðUòKû cjûù\gùe c ê̂hýe Kòâdû Kkû_ ;-_âûd
200 ahð _ìùað Gjò cjûù\g ùfûKùfûP^Kê @ûiò[ôfûö
14.2 còfò@^ aMð Kòcòùe _eòùaÁòZ Gjò cjûù\ge @ûKûe
@ùÁâfò@û cjûù\ge @ûKûee _ûâd 2 MêY @ùUö Gjûe 98%
bìbûM ae` \ßûeû @zû\òZ Gaõ Gjûe R^iû¦âZû aMð Kòcò
_òQû _ûâd 0.00008 @ùUö _ìaðeê Gjò @õPk C_ùe
cû^aúd _âbûa i´§ùe KòQò @ûùfûK_ûZ Keû~ûA^[ôfûö
KûeY ^û @Qò GVò Kéhò, KkKûeLû^û ^û ijeö Kò«ê ò̂KUùe
ùRûjûù^iaMðe dê^òbiòðUò @`þ IßòUIßûUeiûâŠe _âù`ie Wü
a^ûðW ùKûURúu ù^ZéZßùe GK ùjûA[ôaû GK MùahYûeê
RYû~ûG ù~, 1819 eê 2018 c]ýùe GVûùe 2.7 còfò@^
c ê̂hýcû^ue _û\ _Wò@Qòö ùKak c]ý bûMe GK aòÉéZ

@õPkKê QûWòù\ùf @^ýZâ
iaê RûMûùe c^êhýcûù^
Zûu K ò âd ûKkû_ Rûe ò
eLôQ«òö Kò«ê Lêiòe K[û Gjò
ù~ Gjû\ßûeû GVòKûe ùR÷a
a òaò]Zûe ùiùZUû lZò
NU ò^ ûj ò ñö  K ò« ê  ù~C ñV ò
MùahYûMûe iÚû_^ ùjûAQò
Kò´û _~ýðU^ ùlZâ _ûAñ
LiWû _ âÉ êZ ùj ûAQ ò

ùiVûKûe ùR÷aaòaò]Zû ij _êeûZ^ RúaR«êu Rúa^ùg÷kúùe
KòQòUû _eòa�ð^ ù\Lû ù\AQòö GVûKûe 16% bìbûMKê
_lúcû^u aòPeY ùlZâ bûùa @û«RûðZòK ÊúKéZò còkòQò Gaõ
Gjû c^êhýcû^u @_jõP \ ìeZûùe [ ôaûe ê ùiVKûe
ùR÷acŠke ùi_eò aòùgh lZò ùjûA^ûjóö ù~CñVò ae` ùagò
^ûjó ùiVò cû^aúd MZòaò]ô ajê _eòcûYùe aé¡ò _ûAQòö

\û«cûXÿò ùeûM
ùagò\ò̂  ejòùf
c êL KKðU
ùjûA_ûùe ;-
iûa]û^ ej«ê ~\ò
@û_Y ùagò\ ò^
]eò Periodontitis
aû \ û«cûX ÿ ò
ùe ûMùe _W ò
Gjûe PòKò›û ^ Keû«ò ùZùa Zûjû cêL Mjße Kò´û _ûiÚkú
Kýû^èee KûeY ùjûA_ûùeö Gjò ùeûM ùjùf cûXÿò iõKâcòZ
ùjûA \êaðk ùjaûeê \û« SWò_ùW Gaõ GVûKûe iìlà Z«êcû^
^Á ùjûA ~û@û«òö _ûâd 200 ùeûMúuê ù^A ùjûA[ôaû GK
MùahYûeê RYû~ûAQò ù~ Gjò_eò _ûâd 80% ùeûMú _ea�úð
_~ýûðdùe oesophageal, Gastric KKðUùe _úWòZ ùjCQ«òö
ù~Cñcûù^ _ìaðeê \û« jeûA aiòQ«ò ùicû^u ùlZâùe Gjû
@]ôK ù\Lû ~ûCQòö

2030 iê¡û c^êhý cwk Mâjùe _û\ ù\a ;- ̂ ûiûe
cêLý _âgûiK Ròc aòâùW þ̂hþUûA^ _âKûg KeòQ«ò ù~ 2030
ciòjû _ûâe¸ iê¡û cû^a cwk Mâjùe _û\ [û_òa Zûjû _êYò
\òù^ \êA\ò̂  _ûAñ ê̂jñ aeõ GKcûi _ûAñö Kcþ aòKòeY _âbûa
ijòZ @ZògúNâ Gjò ~ûZûâ icû_^ KeòaûKê ^ûiû GK @Zýû]ê̂ òK
_â_fi^ iòÁc aýajûe Keòa ùaûfò ùi _âKûg KeòQ«òö Zûu
cZùe Gjò 30 \ò^ cjûKûgPûeúcû^u _ûAñ @Zý« C_ûù\d
ùjaö aòùghKeò cwk Mâjùe Rúa RMZe @aiÚòZò iµKðùe
RûYòaû _ûAñ Gjò icd @a]ô ijûdK ùjaö
2100 ciòjû iê¡û aògß R^iõLýû 8.8 aòfò@^þ ùjûA~òa ;-
dê ò̂WÿiòðUò @`þ IßûiòwU^e A^ÁòPêýU @`þ ùjfþ[ ùcUòâKè @ûŠ
AbûfêGi þ̂ e ò̂ùŸðgK LúâùÁû`e cêùeu ù^ZéZßùe ùjûA[ôaû
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Uuû _Aiû _âZò @amû @ûiò~òaû @[ ð- ùMûUòG eûRûKê  eûRMû\òeê ZWÿò ù\aûö (Kûg`Uð)

GK MùahYûeê RYû~ûAQò ù~, 2100 ciòjû ùakKê _é[ôaúe
R^iõLýû 8.8 aòfò@^ùe _jõPòaö 195 eûÁâ c]ýeê 183
Uò eûÁâe R^Zûu iõLýû GK iû]ûeY Éeeê aò ^òcÜKê Liò
@ûiòaö iû]ûeY bûùa GK ù\geê QûWò Pûfò ~ûC[ôaû Gaõ
@^ý ù\geê iû¦âZûKê c_û ~ûA[ûGö Gcû^u c]ýeê Rû_û^,
ùÆ^, AUûfò, [ûAfûŠ, _�êðMûf, ù_ûfûŠ, \lòY ùKûeò@û
bkò 20 Uò ù\ge MêY aXÿò~ûA 3 aòfò@^ R^Zûu aûiiÚû^
_ûfUòaö ùijò icdùe ùKak ^ûAùReò@ûe ùfûKiõLýû
800 còfò@^ùe _jõPò iûeò[ôaö Kò«ê _eòùagaòZcû^u _ûAñ
GK Lêiò Lae ù~ ùiicdùe Lû\ý C_ôû\^ _ûAñ I Kûað̂
ò̂Mðc^ _ûAñ @ûC @]ôK Pû_ _Wòa ^ûjóö @û`òâKûKê QûWòù\ùf

@^ýû^ý ù\gMêWòKùe R^iõLýû _òeûcòWe ò̂cÜcêLú MZò ù~ûMêñ
Kû~ýð _eòie ijòZ ùfûKak Kcò~òa `kùe ùicû^u @[ð^úZò
C_ùe Gjû IfUû `k _KûAaö ùijò_eò @[ð^úZò ùlZâùe
@ûMùe [ôaû ù\gcû^uê Zûu @bòaé¡ò ]ûeû aRûd eLôaûKê
ùjùf @^ý ù\geê iõLýû _ûâd 40% jûâi _ûAa @[ûðZ 2017
ciòjûùe Gcû^u iõLýû 681 còfò@^ [ôaûùaùk 2100
ùakKê Gjû 401 còfò@^ ùjaö @^ý _lùe 65 ahðeê C¡ßð
aýqòu iõLýû 2.37 aòfò@ þ̂ @[ûðZ aògße iaðùcûU R^iõLýûe
_ûâd GK PZê[ûðõg ùjaö ùijò_eò 80 ahðeê @]ôKu iõLýû
140 còfò@^eê aé¡ò _ûA 866 còfò@^ùe _jõPòaö Kû~ýðlc
ùfûKu iõLýû I @^ê_ûZùe  \îZ jûâi @ù^K ù\g _ûAñ
@ûjßû^ iéÁò Keòaö PkòZ gZû±úe ùgh ùakKê Pú^ùe Gjò_eò
ùfûKu iõLýû 950 còfò@^eê 350 còfò@^ aû 62% jûâi
_ûAaö Kò«ê bûeZ G ùlZâùe KòQòUû C^ÜZ iÚòZòùe ejòa @[ûðZ
Gjò RûZúd ùfûKu iõLýû 762 eê 578 còfò@^Kê jûâi
_ûAaö @^ý _lùe ^ûAùReò@ûùe iKòâd KcðRúaúu iõLýû
GùaKûe 86 còfò@^eê aé¡ò _ûA 450 còfò@^ùe _jõPòaö
2050 ùakKê Pú^ ù\ge RòWò_ò @ûùceòKûKê @ZòKâc Keò~òa
Kò«ê 2100 ùakKê Pú^ _êYò 2d iÚû^Kê Liò @ûiòaö bûeZe
iÚû^ G ùlZâùe 3d ùjfûùaùk Rû_û^, Rcûð̂ ú, `ûâ^è I
~êqeûRý ùgâÂ 10 ù\gu bòZùe ejòùaö aûâRòf GùaKûe
8c iÚû^eê 13Kê I eêhò@û 10c iÚû^eê 14 Kê NêõPò @ûiòa
AUûfò I ùÆ^ 15Zc iÚû^eê ~[ûKâùc 25 I 28 iÚû^Kê
NêõPò @ûiòùa ùaûfò G[ôùe _ìaûð^êcû^ Keû ~ûAQòö bûeZ
ùlZâùe 2048 ciòjû ùakKê R^iõLýû 1.6 aòfò@^Kê
aé¡ò _ûAfû _ùe 2100 ùakKê _ûâd 32% jûâi _ûA 1.09

aòfò@^ùe _jõPòa ùaûfò G[ôùe Kêjû~ûAQòö Kò«ê Lêiòe aòhd
Gjò ù~ ùicûù^ KjòQ«ò Giò@û cjûù\gùe bûeZ GK cûZâ
eûÁâ ùja ~òG Gjò gZû±úùe ò̂R Kû~ýðlc ùfûKuê iõelY
ù~ûMûAaû ùjZê aògßùe GK gqògûkú eûÁâ bûùa _eòMYòZ
ùjaö

@ûùceòKûùe RkiõKU N^ûAfû ;-aòMZ KòQò
\ò^e gêÃ MúâhàEZêKê fl¥Keò @ûùceòKûe aêýùeû @`¨eòKäûùci^
GK iZKð aûYú gêYûAQ«òö iìP^û [ûC Kò @ûùceòKûùe _½òc
_ûâ«ùe Rk ù~ûMûY _ûAñ iê\ìe ùKûùfûeûùWû ^\úeê _ûâd
55% _ûYò @ûYò _ûùIßf Gaõ cò@ûWþ
^ûcK 2Uò jâ\ùe RkKê MzòZ Keò
eLû~ûA[ûGö Gjò _âKÌ ù~ûùM
ùKûùfûeûùWû, CUûjû, ù^bûWû,
Kûf ò`^ò ð@ û , @ ûe òùRû^û , ^ òC
ùcKèòùKû I ùcKèòùKû _eò 7Uò
_ûâ«e _ûâd 40 còfò@^ ùfûK C_KéZ ùjûA[û@û«òö aòMZ
21 ahð ]eò KâcûMZ bûùa Zû_cûZûâ aé¡ò ù~ûMêñ ]ôùe ]ôùe
Gjò Rkûgde _ûYò gêLô ~ûC[ôaû flý Keû ~ûCQò ùZYê ~\ò
Gjò _âKòâdû Rûeò eùj ùZùa 2025 ùakKê Gjò KéZòâc
Rkûgd iaê gêÃ ùjûA ~ûA_ûùe ùaûfò @ ê̂cû^ Keû ~ûCQòö
KûeY Gùaaò GVûKûe Rke _eòcûY _ûâd 12% Kcò MfûYòö
Gjûe `k Êeê_ ~\ò cò@ûWe RkÉe 1083 `êU ZkKê Liò
@ûùi ùZùa @ûeòùRû^û @õPke @]ôaûiúcûù^ aê¦ûG aò Rk
_ûAùa ^ûjóö 2022 iê¡û GVûKûe RkÉe 1075 `êUKê
Liò @ûiòaûe 32% i¸ûa^û [ôaûùaùk 2025 iê¡û Gjûe
Ée 35 `êUKê Liò @ûiòaûe 77% icþbûa^û @Qò ùaûfò
G[ôùe \gûð~ûAQòö ùijò_eò a�ðcû^ 3598 `êU Rk ]ûeY
lcZû [ôaû _ûùIßf jâ\e lcZû 2026 iê¡û _ûâd 50 `êU
Kcò ~ûA_ûùeö 1988 ciòjûeê @ûRò _~ýð« Rûeò ejò[ôaû
Rk _âaûje ]ûeûKê ùÁâiþ ùUÁòw ùKøgk I ùKûùfûeûùWû
iòcêùfi^ iòÁcKê C_ù~ûM Keò Gjò Z[ý _â\û^ Keû~ûAQòö
G[ôeê elû _ûAaûKê @ûùceòKû ieKûe _ûùIßfVûeê 225 Kòcò
\ìeZûe GK bìZk _ûA_ fûA^ \ßûeû Rk CVûA CUûjû _~ýð«
@ûYòaûKê ù~ûR^û Keò[ôùf Kò«ê R^iû]ûeYu _âak aòùeû]
ù~ûMêñ Gjû i¸a ùjfû^ûjóö

\ìebûh-9437127820
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G RMZùe @ûLò[ôaû ajêZ ùfûK _âKéZùe @§, KûeY ùicû^ue @«ð\éÁò ^ûjóö (]¹ð_\)

K[ûKûe cù^ûR \ûi
Raûjefûf iêaê¡ò

@û«RðûZòK L¥ûZòiµ^Ü ùfLK _\àbìhY cù^ûR \ûi
(1934-2021) @ûC AjRMZùe ^ûjû«òö gâú @eaò¦
\gð^e cjû^ ̈ _âaqû bûùa ùi ò̂RKê _âZòÂû Keò_ûeò[ôùfö
_êWÿ êùPeúe gâú@eaò¦ @ûgâciÚòZ ^iòõùjûcùe @ù_âf 27
ZûeòLùe cwkaûe eûZò _âûd @ûVUû icdùe 87 ahð adiùe
ùgh ^òügßûi Z¥ûM Keò[ôùfö ùZùa _âù`ie \ûi \úNð\ò̂ ]eò
KKðU ùeûMùe _úWÿòZ ejò PòKòiôû]ú^ [ôùfö Zûu _eùfûKùe
eûÁâ_Zò gâú eûc^û[ ùKûaò¦, bûeZe _â]û^cªú ^ùe¦â ùcû\ú,
IWÿògûe eûR¥_ûk _âù`ie MùYgú fûf, cêL¥cªú ^aú^
_…^ûdK, @û§â_âù\g eûR¥_ûk aògßbìhY jeòP¦^, ùK¦âcªú
]ùcð¦â _â]û^, _âZû_ hWÿwú Z[û ajê cû^¥MY¥ a¥qò Mbúe
gâ¡û¬kú @_ðY Keò KjòQ«ò ù~, CKôk R^^ú Zû’e @^¥Zc
iêù~ûM¥ i«û^Kê jeûAfûö _âù`ie \ûiu aòùdûMùe iûjòZ¥
RMZe @_ìeYúd lZò NUòMfûö

_âù`ie cù^ûR \ûiuê iûõ_âZòK icdùe aògße
@^¥Zc cjû^ iûeÊZ iû]K bûùa aòùaP^û Keû~ûAQòö
IWÿògûe \ßòbûhòK ùgâÂ ùfLK bûùa aògßùe iê_âiò¡ fûb Keò[ôaû
ùfLKu c¤ùe _âù`ie \ûi [ôùf @Z¥Zc Z[û @iû]ûeY
a¥qòZßö cò[¨ I Kò´\«úe _ê^üK[^ùe Zûue @iû]ûeY KéZòZß
ù~ûMêñ Zûuê @û]ê̂ òK ~êMe aò¾êgcðû bûùa @bòjòZ Keû~ûA[ûGö
KaòMêeê eaú¦â^û[ UûùMûeu _ùe aògß iûjòZ¥Kê bûeZúd
iûjòZ¥ iõÄéZò, HZòj¥ I _eµeûe ~[û[ð _âZò̂ ò]ô bûùa Zûuê
aòùaP^û Keû~ûA[ûGö

_âù`ie \ûiu iûeÊZ KéZò I KéZòZß _ûAñ Zûuê ùK¦â
iûjòZ¥ GKûùWÿcú, @ZòaWÿò RM^Üû[ \ûi i¹û^, gûekû _êeÄûe,
‘icûR’ @^êÂû^ Ze`eê ùMû_a§ê iûeÊZ i¹û^, ieÊZú
i¹û^Vûeê @ûe¸Keò, IWÿògû iûjòZ¥ GKûùWÿcú _êeÄûe \ßòZúd[e
_ûAñ, iûjòZ¥ bûeZú _êeÄûe, 2001ùe _\àgâú i¹û^, CKôk
eZÜ _êeÄûe, 2020ùe _\àbìhY i¹û^, aòk´ùe ùjùf
aò 2020ùe iZ¥aû\ú iûeÊZ i¹û^ @û\ò _êeÄûe i¹û^ùe
@]ôKûeú ùjùf c¤ ^òRKê MaðúùjûA aòùaPòZ jê@«ò^ûjóö
i\ûiað\û ^òejõKûeú Z[û ji ji cêjñ I Kc ̈K[ûùe icÉu
c^ jeY Keò[û«òö ^òKU @ZúZùe Zûue MÌ iõKk^
‘cù^ûR \ûiu K[û I KûjûYú’ Pú^,̈ Eh ̈I AõeûRú bûhûùe
@ ì̂\òZ ùjûA _âKûg _ûAQò I _ûVKu \ßûeû @û\éZ fûb KeòQòö
ùK¦â iûjòZ¥ GKûùWÿcú\ßûeû ùKak \gUò bûeZúd bûhûùe

\gRY cjû ¨̂ iûeÊZ iû]Ku _êÉK bòZùe IWÿògûe _âù`ie
\ûiu Gjò _êÉK _âKûgòZ ùjûA[ôaûeê Gjû ò̂½òZ bûùa IWÿò@û
bûhû iûjòZ¥ _ûAñ Mað I ùM÷ûeae aòhdö cù^ûR \ûiu R^à
1934 ù`aé@ûeú 27 ùe aûùfgße Ròfäû iúcû«a©ðú
icê\âKìkiÚ ùbûMeûA aæK¨e gvûeú Mâûcùe ùjûA[ôfûö _òZû
c]êiì\^ \ûi I cûZû Kû\´ò^ú ù\aúö Zûue aWÿbûA ùjCQ«ò
_âL¥ûZ HZòjûiòK Z[û CKôk aògßaò\¥ûkde _ìaðZ^ Kêk_Zò
W. c^à[ ^û[ \ûiö Zûu _ ô̂úu ^ûc _âZòmû ù\aúö

_âù`ie \ûi 1949ùe _â[c KaòZû iuk^
“gZû±úe @û©ð^û\”, 1950 ùe ‘\òM«’ _ZâòKûe iµû\^û
^òR jûZKê ù^A[ôùfö 1952ùe _â[c MÌ iuk^ ‘icê\âe
lê]û’ _âKûg _ûA[ôfûö 1963 ciòjûeê _âù`ie \ûi
_êWÿêùPeúe gâú @eaò¦ @û«ðRûZòK gòlûùK¦âùe @¤û_K bûùa
Kû~ð¥Keò @aiÚû^ Keò@ûiê[ôùfö ùijò @ûgâcùe ùgh ò̂ügßûi
Z¥ûM Kùf I ùijò @ûgâce ^úZò ^òdc @ ê̂~ûA Zûue @«òc
iõÄûe KeûMfûö ùZùa _ì‰ð eûÁâúd i¹û^ ij ÊMðZ _âù`ie
\ûiu ùghKéZ¥ iõ_‰ð KeûMfûö Zûu ùR¥Â _êZêeû i^ûZ^
\ûi cêLûMÜ ò ù\A[ôùfö cêL¥cªúu ^òùŸðg Kâùc eûR¥
ieKûeu _leê IWÿò@û bûhû, iûjòZ¥ I iõÄéZò aòbûMe cªú gâú
ùR¥ûZò_âKûg _ûYòMâûjú ÊMðZ \ûiu ùghKéZ¥ùe ù~ûM\û^Keò
eûR¥ Ze`eê gâ¡û¬kú @_ðY Keò[ôùfö gâú @eaò¦ @ûgâcùe
GK ùgûKûKêk _eòùag iéÁò ùjûA[ôfûö

 ùZùa @ûc eûR¥ ieKûe @û«ðüRûZòK L¥ûZòiõ_^Ü
K[ûKûe cù^ûR \ûiu iáZòelû _ûAñ Zûu ù_÷ZéK MâûcNùe
Zûu fòLôZ _êÉKMêWÿòKe iaðiû]ûeYu _ûAñ GK _ûVûMûe
Gaõ AõeûRú I IWÿò@û bûhû \ßòbûhòK iûjòZò¥K _âZòù~ûMòZû
Ke ûA \gfl Uuûe _ êeÄûe e ûg ò  ùN ûhYû  Ke òaû
ÊûMZù~ûM¥ _\ùl_ö ùiùZùaùk cù^ûR \ûi eûR^úZò
\òMKê c^ akûAaû_ûAñ @^êùeû]Kê GWÿûAù\A iûjòZò¥K
\ òMùe c^ akûAaû  ù~ ûM ê  i ûe û  RMZùe @ûR ò  I
ba òh¥Zùe icÉue i àeYúd ùj ûAej òùaö Zûue
_eùfûKùe Zûu @ûZàûe i\¨MZò ùjaû ijòZ Zûu _eòaûee
cwkKûc^û_ûAñ VûKêeuê _âû[ð^û KeêQò ö

@aie_âû¯ _â]û^ gòlK
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\eò\â a¥ZòZ @^¥ RùY ùKjò \eò\â _ûAñ icùa\^û _âKûg Keò_ûeòa ^ûjóö (fûŠ^)

ùiÜj gâ¡ûe cìf¥
WKÖe ai« Kòùgûe iûjê

ùeûj^ bûeò PMfûö adi ùZe ahðö Pûfòfû gMWÿùe
jûZ cûeò\òGö iaê\ò^ Äêf ~ûG ^ûjóö GùY ùZùY aMêfò@û
_òfûu ijòZ aêùfö aû_û cû@ûue ùMûUòG _ê@ö aû_û \ìe
ijeùe PûKòeò Ke«òö Nùe cû@ûu ijòZ ùi eêùjö _êZâ ùiÜjùe
Zû’e PMfûcò K[û cû@û RûYò _ûe«ò ^ûjóö ùKcòZò aû RûYòùa?
Äêf icd ùjùf ùi Neê LûA_òA aýûMþ ]eò aûjûeò ~ûGö Äêf
QêUò _ùe _êYò iê̂ û _òfûu _eò aýûMþ ]eò NeKê @ûùiö iaê\òù^
Kò«ê GcòZò Kùe ^ûjóö \êA Pûeò\ò̂ ùe [ùe [ùe ÄêfKê @ûùiö
ù~Cñ\ò̂  @ûùi ùi\ò̂  c^ ù\A Rcû _ûV _ùX ^ûjóö

GcòZò Zû’ Rúa^ MûWÿò @ûMKê @ûMKê MWÿò Pûfò[ûGö ùKjò
KòQò RûYò _ûe«ò ^ûjóö ùKCñ \ò̂  ùi ^B Kìùk ùLkòfûYò Z @ûC
ùKCñ\ò^  Kù<AùKûkò aYKê ~ûA Kù<A ùKûkò LûAfûYòö
ùKCñ\ò̂   Mûñ _ûL ù\A ~ûA[ôaû ùek ]ûeYû KùWÿ KùWÿ
aêfòfûYò Z @ûC ùKCñ \ò̂  Ne _ûL ù\A ~ûA[ôaû eûReûÉû
KWÿùe QòWÿûùjûA ùKùZUû MûWÿò ~ûCQò MYòfûYòö GùZ PMfûcò
Kùf c¤ ùi Kûjûeò KòQò lZò Kùe ^ûjóö ùi[ô_ûAñ Zûe \êÁûcò
Rcû ]eû _ùWÿ̂ ûjóö ì̂@û ì̂@û K[û I Rò̂ òh iµKðùe RûYòaûKê
Zûe @ûMâj ajêZ ùagòö ùKak ùiZòKò ê̂ùjñö ùi aê¡òcû^
c¤ö

aûe´ûe Äêfùe @ ê̂_iÚòZ ùjaûeê ùgâYú gòlKue iù¦j
ùjfûö _ûV _Xûùe c¤ \ò̂ Kê \ò̂  ùi \êaðk ùjaûKê fûMòfûö
ùgâYú gòlK G K[û _â]û^ gòlKuê Kjòùfö _â]û^ gòlK ò̂ùR
ùeûj^e NeKê @ûiò Zû cû@ûuê Kjòùf, “ùeûj^þ bûeò bf
_òfûö @ûùM bf _Wÿê[ôfûö ùgâYúùe ù_ûRòi^ ̈ c¤ eLê[ôfûö
Kò«ê, GA ùKùZ \ò̂  ùja ùi[ôùe @ ò̂dcòZZû ù\Lûù\AQòö
ùi @ûC ò̂dcòZ ÄêfKê @ûiê̂ ûjóö c^ù\A @ûM_eò _ûV _Xê̂ ûjóö
KûeY K’Y? Zû’ ù\j K’Y bf ^ûjòñKò ? ^ûñ ùi @^ý KòQò
\êÁûcò KeêQò? ùcûùZ RYûAùf cêñ ZûKê iê]ûeòaûKê ùPÁû Keòaòö”

cû@ûZ ^òùR KòQò RûYò ^[ôùfö ùeûj^e Äêfùe
@^ê_iÚòZò I _ûV _Xûùe @ ò̂dcòZZû aòhdùe ùi KòQò RûYò
^[ôùfö ùi _â]û^gòlKuê KòQò C©e ù\A _ûeòùf ^ûjóö
ùeûj^e G_eò Kû~ðýKkû_ iµKðùe RûYò cù^ cù^ \êüL
_âKûg Kùfö Kò«ê, _â]û^gòlKuê KòQò Kjòùf ^ûjóö Zû’e ù\j

@iêiÚ [ôaû I aû_û @ûiò[ôaûeê ùi GA ùKùZ \ò̂  ÄêfKê ò̂dcòZ
~ûA _ûeò̂ ûjó  ùaûfò lcû cûMòùfö @ûMKê G_eò bêfþ ùja ^ûjó
ùaûfò _âZògîZò ù\ùfö cû@ûu K[ûùe _â]û^ gòlK i«êÁ ùjûA
PûfòMùfö

ùi\ò̂  Äêf QêUò icd ùjfûö iaê\ò̂  _eò ùeûj^ NeKê
ù`eòfûö cû@ KòQò ^ RûYòfû _eò Zû’ LûAaûKê aûXòù\ùfö
_ûLùe aiûA @û\eùe Lê@ûAùfö cû@ûu ùiÜj gâ¡û _ûA
ùeûj^þ  @û^¦ùe iaêZK LûAù\fûö \ò^iûeû GùYùZùY
aêfûaêfò Keò[ôfûö [Kò _Wÿò[ôaûeê KòQò icd _ùe ùgûA _Wÿòfûö
cû@û eûZò _ûAñ eû§òaûXò ùeûj^e LûAaûKê @ù_lû Kùfö gâ¡ûùe
ùeûj^Kê CVûAùf ö ùeûj^ [Kò _Wÿò[ôaûeê CVòfû ^ûjóö cû@û
@ûC ZûKê ^ CVûA VûKêeu _ûLùe _ìRûùe aiòùfö ]ì_, \ú_
N< I N<ò g±ùe ùeûj^e ò̂\ jVûZþ bûwòMfûö

ùi gêYòfû cû@û Kû¦ò Kû¦ò VûKêeuê KjêQ«ò, “ùj _âbê
KûjóKò ùcûùZ GùZ j«i« Keò cûeêQ ? cêñ @û_YuVûùe Kò
ù\ûh KeòQò? ùMûUòG ùaûfò @ûce _ê@ö ùKùZ ùiÜj gâ¡ûùe
@ûùc ZûKê fûk^ _ûk^ KeêQêö Zû _ûAñ ùKùZ Ê_Ü @ûc c^ùeö
aWÿ ùjûA ùi ù\ge ^ûñ eLôaö ù\Lû MfûYò ùi @ûC bf
cYòh ùjûA_ûeòa ^ûjóö ùi @ûRòVê Äêf ^~ûA aMêfò@û _òfûu
ijòZ GùY ùZùY aêfûaêfò KeêQòö Äêfùe VòKþ _ûV _Xê ^ûjó
ùaûfò @ûRò _â]û^ gòlK @bòù~ûM Keò ~ûAQ«òö _ûV ^ _Xòùf
baòhýZùe ùi KY Keòa? cêñ ZûKê @ûKU Keò KòQò Kjò _ûeê̂ òö
cûWÿ cûeòùf ùi Kû¦òaö Zû Kû¦ ù\Lôùf cêñ Rcû ijò _ûeòaò
^ûjóö KòQò Kjòùf Zûe c^ \êüL ùjaö ~\ò ZûKê @ûKU ^
KeêQò ùZùa ùi cìLð ùjaö @ûRò iò̂ û _â]û^gòlKuê còQ Kjò
ZûKê elû Keòù\fòö Kò«ê _êZâ ùiÜjùe ùKùZ\ò̂  GcòZò còQ Kjò
ZûKê elû Keò _ûeòaò? KûfòKò iZK[û ̂ ò½d RYû _Wÿòaö ùeûj^e
aû_û ù~ùZùaùk  Zû’e G Leû_ MêY iaê RûYòùa ùKùZ
c^\êüL Keòùaö GùKZ \ìeùe ejò _eòaûee \ûdòZß VòKþ bûaùe
ù^A _ûeê̂ ûjû«òö  ùZùY _ê@e G \êÁûcòö ùi Z _ìeû_ìeò bûwò
_Wÿòùaö iûA_Wÿògû, a§êaû§auê @ûùc Z @ûC cêjñ ù\LûA
_ûeòaê ^ûjóö ùj _âbê ùcûùZ gqò \ò@ ö cêñ GcòZò _\ùl_ ù^aò
ù~Cñ[ôùe ùeûj^e G Leû_ Kû~ðýKkû_ a\kò ~òaö Zû c^
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@ûcôûe gàgû^ ùjCQò ùbûM _âZò @Z¥]ôK @ûiqòö

\êüL  ùja ^ûjóö ùi c^ ù\A _ûV _Xòaö bf cYòhUòG
ùjaö ~\ò ùcûùZ gqò ù\a ^ûjóö ùZùa ùcû Rúa^ ù^A~û@ö
cêñ ùcû @ûLô @ûMùe ùcû _ê@e aò_[Mûcú ùjaû Rcû ù\Lô
_ûeòaò ^ûjóö”

ùeûj^ þ c òQùe i ò^û ùg ûA[ ôfûö  K ò« ê cû@ûue
iaêK[û ùMûUò ùMûU ò gêYê[ôfûö cû@ûuê Kû¦ ê[ôaûe ù\Lôfûö
cû@ûue ùgh ùKA _\ c¤ Zû Kû^ùe _Wÿòfûö cû@ûu
K[ûeê ùi RûYòfû ù~ Zû’e _ûV ^_Xò aêfòaû K[û cû@û
R ûY ò i ûe òùfYòö  Ä êfùe g òlK I _ â] û^ g òlK c¤
RûYòùfYòö ÄêfKê Mùf MêeêRú ^ò½d aûùWÿAùaö cûW ÿ
LûAùf LûAa ùi @ûC G_eò bêf ùKùa Keòa ^ûjóö Zû
@ûLôùe fêj RùKA @ûiòfûö ùi ùgReê CVò cû@ûuê KêŠûA
_KûA ùbû ùbû ùjûA Kû¦ ò _KûAfûö Kû¦ êKû¦ê Kjòfû,
“@ûC G_eò bêfþ cêñ Rúa^ùe ùKùa Keòaò ^ûjóö \êÁ
_òfûu iwùe Gjò ùKùZ \ò^ iûw ùjC[ôfòö ùi[ô_ûAñ
Äêf ~ûC^[ôfòö ùcû bêfþ _ûAñ cê ñ f{òZö G K[û Zêùc
aû_ûuê K êj^ûj óö @ûC Rcû \êÁ _ òfûu iû[úùe iûw
ùjaò^ûjóö ù\Lôa GYòKò cêñ bf _òfû ùjaòö ^òdcòZ Äêf
~òaòö ùcû aòeê¡ùe @ûC Zêùc ùKû ÷Yiò @bòù~ûM KûjûVûeê
g êY òa ^ûj óö GYòK ò cê ñ  c^ù\A _ûV _Xò aû_ûu ^û ñ
eLôaòö”

cû ù\Lôùf ùeûj^ Zû’e bêfþ aêS ò _ûeòQ òö Zû’
@ûLôe ê ]ûe]ûe fêj ùaûjò~ûCQòö jé\deê ùKûj CVêQòö
ùi _ê@Kê ùiÜjùe ùKûkKê @ûCùRA ù^ùfö Zû’Kê fêj
ù_ûQò ù\A Kjòùf, “ùcû ]^ ùKùWÿ iê^û _òfû? ~ûjû
bêfþ KeòQ ê Zûjû bêfò ~û@ûö GYòKò bf cYòh ùjaûKê
g_[ Keö cêñ @ûC aû_ûuê ùZû PMfûcò K[û Kjòaò ^ûjóö”

VûKêeu @ûMùe ùeûj^ g_[ Kfûö _ûVKê @ûC
Wÿe òa ^ûjó, @ûC ùKùa Äêf ^~ûA fêPòa ^ûjó ùaûfò
Kjòfûö c^ ù\A _ûV _Xòaö Zû’ _eVûeê ùeûj^ ^òdcòZ
Äêf Mfûö _â]û^ gòlK ZûKê Kjòùf, “Kòùe ùZû ù\j
bf ^[ôfû K’Y Gùa bf ùjûAMfû”ö ùeûj^ KòQ ò
aêSò _ûeòfû ^ûjóö ùKak cêŠ Uêwûeòfûö ùi RûYò_ûeòfû,
Zû ù\ûh fêPûAaû _ûAñ cû@û _â]û^ gòlKuþê còQ KjòQ«òö
cû@ûu ùiÜj gâ¡û ^òKUùe Zû cêŠ ZkKê ^AñMfûö

ùiA \ò^Vûeê c^ ù\A _ûV _Xÿòfûö @ûC ùKùa
_ûV_XûKê jZû\e Kfû ^ûjóö _XûKê Wÿeò c¤ fêPòfû ^ûjóö

_âZòahð ùgâYúùe _â[c ùjfûö cûU ò âK þ _eúlûùe iûeû
eûRýùe ZéZúd iÚû^ @]ôKûe Kfûö Äêf Ze`eê _â]û^
gòlK ZûKê _êeÄûe ù\A Kjòùf, “Zê @ûRò Äêfe ^û ñ
C{ßk KeòQêö cêñ ùZûùZ @ûgúaðû\ KeêQò Zê baòhýZùe
RùY bf cYòh ùjaêö” ùeûj^e aû_û Zû’ i`kZûùe
Lêi ò ùjûA Zû _ûAñ ùMûU òG ^ì@û fû_þU_ KòYòù\ùfö
cû@ûu @ûLôe ê \êA ùUû_û fêj KùKA @ûiòfûö ùi @gî
@û^¦eö ùi bûaòùf ~\ò ùi ùi\ò^ ùeûj^Kê cûW ÿ
cûeò[ûù«, Zûe K’Y G_eò _eòa©ð^ ùjûA[û«û?

@¤û_K, IWò@û aòbûM
Ne.^õ-G/11,iê̂ ûùaWû-763002

Rò-ùKûeû_êUö

GA cûZâ @kò
   ~ùcgße Kjkiòõj

@ûiòQò @gòY
_êRû _ûeaY
iùw Kêiêc aûi
c^ ùcûjò ò̂G
KûgZŠò `êf
Seû ùg`ûkòe jiöö0ö

GAcòZò GK
_ûaðY fMù^
\êùMð \êMðZò ^ûgò̂ ú
Zâògìk cê̂ ùe
cjòhû iõNûeò
Cgôûiò [ôf @a^ú

@ûRò aXÿòQò Zû aõg
aXÿòQò ùa\^û
\êüL ~ûZ^û
KkuòZ _eòùagö
GAcûZâ @kò
]eûA\ò@ cû’
^ûeúKê a§êK Mêkò
gZcjòhûe
al aò\ûeò
eKùZ ùLk«ê ùjûeò
ibòGñ jê@«ê ùZûh...,
ò̂\ jRò[ôaû

^d^eê Seê
\ßòZúdû RjÜe jiö(2)

ùfûKò_êe,
MWÿcûYZúe ùLû¡ðû,

\ìebûh-9937472118
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_âZò eZò iê̂ ûe ù~bkò cìf¥ @Qò, _âZòlY icde c]¥ ùibkò cìf¥ @Qòö(cûic)

cjûbûeZ ~êMe K[ûö GKPKâû ^Meùe ejê[ôfû GK
eûliö ^ñû Zûe aKûiêeö ZûKê ajêZ ùbûKö Zû _ûAñ ajêZ
@ûjûe ùfûWûö ùi bûeò ò̂Âêeö c^ Azû ùi _gê _lú I cYòhKê
@ûjûe Kùeö ^òÂêe ùjaû cûùZâ jñò \êeûcôû ùjaû ÊûbûaòK
K[ûö aKûiêee ù\÷ûeûcô¥eê elû _ûAaû_ûAñ ^ûMeòK MY Pò«òZ
ùjùfö [ùe GKûVò ùjùfö ù~ûR^û Kùfö C_ûd aûjûe
Keò aKûiêe _ûLKê Mùfö ùghùe eûli ij GK _âKûe ùc÷ûLòK
eûRò̂ ûcû ùjfûö K[ûùjfû Kò ùMûUòG _eòaûeeê RùY _âZò\ò̂
aKûiêe _ûLùe gMWùe  Lû\¥ _j*ûAaö

~òG Mfû, iòG cfûö GA ^¥ûdùe ^Meaûiú \êüLùe
Kûk KûUòùfö aKûiêe \ò̂ Kê gMùW Lû\¥ LûA c^Azû cYòh
I RúaR«êKê Kfaf Keò ò̂Âêe Cfäûiùe aòkûiKeò ejòfûö
ajê ùbûR^KûeúKê _âKéZò ae\ûÉ Kùe ^ûjñòö ~òG _âKéZòKê
ù~ùZ @]ôK fêŒòZ Kùe iòG ùiùZ i@k _âKéZò _éÂeê aò\ûd
ò̂Gö _âKéZò i\û Rúa«ö _âZòKâòdûgúkö ùi Zûe bûeiûc¥ elû

Keòaû _ûAñ KòQò ^û KòQò aûU `òUûGö iaêùaùk _âKéZòe Nùe
i«êk^ elû CùŸg¥ùe KòQò ^û KQò NUê[ûGö iaê K[ûùe
ùMûùU iúcû @Qò I ùgh aò @Qòö aKûiêe _âKéZòe ^òdceê
aûjûùe aû ejò_ûeòa Kò_eò?

ùiA ùakKê ......Zûk _WòaûKê @ûC KûC
eûaòaûKê ..... GKPKâû ^Meùe _ûŠa _û*bûA
cû@û Kê«úKê ù^A _j*òùfö ùK÷ûeacû^ue
PKâû« ù~ûMêñ _ûŠacûù^ GVò ùiVò ùjûA
aêfê[ôùfö G[ô _ìaðeê aûeYûaZ ^Meùe
_ûŠacûù^ ej ê[ ôfûùaùk ùicû^uê
cûeòaû_ûAñ ùK÷ûea cûù^ RC Méj \ûj _eò
jú^ Kû~ð¥ Kùfö ùK÷ûgk Kâùc _âûY aõPûA
_ûŠacûù^ _jõP ò [ ôùf GA GKPKâ û
^Meùeö RYKe Nùe @ûgâd ù^ùfö KòQò\ò̂
ejòaû _ùe cûZû Kê«ú @ûgâd\ûZâúue Kû¦Yû
gêYòùfö  aêSò RûYòùf @ûgâd\ûZâúue  GKcûZâ
_êZâ @ûi«ûKûfò _òVû gMW ù^A  aKû _ûLKê
~òaö aKû _ûLKê ~òG ~ûG ùi @ûC ù`ùe^ûö

Iü Kò \êüL! _ûŠa _û*bûA c¤eê akê@û [ôùf búcö
M\û ùVwû ]eòùf búc, RûYòaû @ûiòfû ~cö búce ùVwûKê
gZîe Lêa bdö \êÁKê búc CPòZ gòlû \òGö ùi c¤ KêÉòKieZùe
]êe§eö búce aûjêak I iûjiKê _ê¬òKeò Kê«ò ù\aú Ne
cûfòKûYúuê @ûgßûi^û ù\ùfö Kjòùf- a¥É jê@^û bCYúö Zêc
Nùe @ûùc cêŠ Mê¬òQêö Zêùc @ûcKê Vûa ù\AQö @ûùc KéZmö
Zêc aò_\ @û_\ùe ùcû _ê@cûù^ Vò@û ùjùaö

@ûRò iûw ùjûA _òVû_Yû Keòaûö _òVû gMW búc
ù^A~ûCö Zêc _ê@ Nùe ejêö Kê«úu _eûcgð Kû~ð¥Kûeú ùjaû
ò̂½òZö K[ûaû©ðûeê RYûMfû ù~ búcùi^ G_eò GK cûZé @ûù\gKê

@ù_lû KeòQòö
eûZò_ûjò iKûk ùjfûö búc gMWKê i`ûi`ò Keò Rê@ûkò

_ûLùe fMûAùf NûMêWòö ak\ \êjñòuê @ûzû Keò Lê@ûA _ò@ûA
ùicû^u ùaKùe fMûA ù\ùf N<ò @ûC Nêwêeö ò̂R jûZ-
_û\ùe fMûAùf Nêwêeö gMW C_ùe cŠû ùUûùKAcû^
[ê@ûMfûö búcùi^ @û^¦ùe ak\ @ùWA MûWò @ûùMA ù^ùfö
gMWe NûMêWò, ak\ ùaKe N<ò @ûC Nêwêe ij búcùi^u
jûZ_û\e Nêwêe @û\ò EYSêY gŸ Keò iõMúZ iéÁòKfûö aXò@û

búc-aKû Nêiû Nêiò
^òcðkû Kêcûeú cjû_ûZââ
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G Rúa^Uû ùjCQò _ê¿ I Zû bòZùe ùjCQò c]êö (bòKÖe jê¥ùMû)

aûRYûö ^ Pûjñòfû ùfûùK aò Pûjñòùfö _òfûG \ûŠKê ]ûCñ[ôùf
aûRYû gêYòaûKêö

Iü jñê Iü @ûRò_eû búcùi^ _òVûù^A ~ûCQ«ò aKûiêe
_ûLKêö ajêZ _òVûö aXò@û ak\ aXò@û gMWö ZûKZaûfû _êeêh
aò MûWòPûkKö ù\Lû~ûC KY NUêQòòö _òVû gMW fûMòfû aKûiêe
^@e _ûLùe búcùi^ Kûjû_âZò ^Re ^ù\A MŠû MŠû cŠû
Pkê KeòaûKê fûMòfûö aKûKê aW ùbûKö Zû _ûAñ @ûiò[ôaû cŠû
iaê [Šû ùjCPòö ijò_ûeòfû ò̂ aKûiêeö MRð̂ Kfûö
“KòGùe Zê PŠ! ùZûùZ [Šû Keòù\aòö ùcû cŠû MòkòQê?
ùZûùZ fŠû Keòù\aòö G MêŠû, @ûY ùcû cŠûö ^ùjùf ùZû’
g‹û ùcûWò ù\aò”ö búcùi^ KòQò ^aêSò cŠû LûAaûKê fûMòfûö

@ZGa eWò Keò cûWò@ûiòfû aKûiêeö búcùi^ G_eòGK
iêù~ûMKê @ù_lû Keò[ôùfö ~ê¡õ ù\jò WûKeûö aKûiêe
búcùi^uê Nêiû cûeòùfö búc _ûfUû Raûa ù\ùfö Zû_ùe
Pûfòfû NêiûNêiò, ceûceò, ]eû]eò, MWûMWò, ZWûZWòö ak\ \òAUû
cêŠ jfûC[û«òö N<òNêwêe aûRê[ûGö iùZ ù~_eò ~ê¡ aûRYûö
\êA ù~û¡û KêÉò ~ê¡ùe Zùk _WòMùfö aKûiêe eq aû«ò Kfû
_Wò ejòfû Zùkö ùKjò ZûKê bf _û@û«ò ^ûjñòö aA\Kê WûKòùf ò̂ö
bìAñùe _Wò Zûe _ûâYMfûö búcùi^ jûZ_û\ ù]ûA ù\LYûjûeúKê
aû<òùfö _òfûcû^uê Kjòùf- ~ûjû @Qò iaêZK Lû@ ùUûùKA
Lûfò Keö

GKPKâû ^Meúe K<ûMfû RûYö búcùi^u ak
RYûMfûö búcùi^e ak ùKùZ Zûjû Kê«ú RûY«òö cû@û RûùY
_ê@e akö icùÉ búcKê _âgõiû Kùfö ùi ~êMùe aûjêak
_âZò @ûA^e i¹û^ [ôfûö eûRû cjûeûRû ~êMö

ùZùa \êeûcôû aKûiêe ò̂R ceY_ûAñ \ûdúö
\êeûcôû ceY _ûAñ ò̂ùR RûY \ûdú
ajêùbûRú ò̂R céZê¥ aeY KeAö
KûjûYúeê gòlû - _âKéZòKê fêŒ^ Keòaû @ ê̂PòZö _âKéZò _eû @ûce
cìk]^ö LUò LûAaû, fêUò Keò̂ êùjñö jûKòcûZò iaêùaùk eùj^ûö
_eògâce aòKÌ ^ûjñòö aKû ò̂R _eògâcùe aõPò[ôùf Kûjûe KòQò
Kjòaûe aû Keòaûe ^[ôfûö gâc jñò iûeö

bêaù^gße

ùakjêñ iûa]û^
gû«^ê Kêcûe hWÿwú

ò̂gû Kakùe @ûRòe cYòh
ùjC@Qò QU_U;

ò̂gûZ LûCQò Gùa cYòhKê
_Qeê cûeêQò QûU   öû

LûAùf ù~ ò̂gû ùja ùfûKjiû
lYùK Rúa^ ~òa;

Z[û_ò cYòh QûWÿò ^_ûeêQò
^a\ùk Zû’Êbûa öû

cYòh Rúa^ @UA  \êfäðb
GK[û c^ùe ^ûjó;

ò̂gû Kakùe ùjûA ciMêf
céZê¥Kê ejòQò ·jó    öû

ùiÜj I ccZû CRêWÿò ~ûAQò
CRêkò ~ûG _úeZò;

ò̂gû Kakùe @ûRòeZ Sò@
_ûfUò ~ûG @iZú öû

\êRð̂  ijòZ Keòùf Z aûi
ùjûAaZ iað̂ ûg;

@ù^K ùeûMe i¸ûe @UA
Keò\òG iað̂ ûg öû

jûZù~ûWÿò  a§ê KeêQò cò̂ Zú
“ ò̂gû” Kê Z¥ûM Keòùf;

^ùbUòa ùKùa ceYKê _eû
ùakjêñ a§ aû§òùf öû

cjòùkû : Kû\ê@_Wÿû : RMZiòõj_êe
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ù~ f{ûKê aRð̂  KeòQò Zûe RûY céZê¥ ùjûA~ûAQòö (_ûUi)

@ûRòKûfò PòKòiôKcûù^ bòUûcò̂  ‘Wò’ @bûaR ò̂Z ùeûM
ùagò ùjaûe fl¥ KeêQ«ò Gaõ ZûKê Rúa^P~ð¥ûe ùeûM
bûaùe @ûùeû_ KeêQ«òö Gjû ùKak ùijò ùfûKcû^uê
@ûKâcY Kùe ù~Cñcûù^ ijeùe NebòZùe Kû~ð¥ Ke«òö
bûeZe ùfûKcû^uê ~ù[Á _eòcûYe iì~ð¥ KòeY còkê[ôùf
c¤ 50 _âZògZ ùfûK ù\jaò§û ùjaû I Käû«ò fûMòaû aòhdùe
PòKòiôKu _ûLùe @bòù~ûM Keò[û«òö iì~ð¥ KòeY _Wòùf
bòUûcò̂  ‘Wò’ Pcð _âÉêZ Kùeö Kò«ê ùfûKcûù^ Kc icd
_ûAñ iì~ð¥ KòeYKê C à̂ëq ejê[ôaûeê Gaõ iêhc Lû\¥ LûC
^[ôaûeê bòUûcò̂  ‘Wò’ @bûa R ò̂Z ùeûMùe _úWòZ ùjCQ«òö

jûA\âûaû\ ‘ùKdûe’ WûqeLû^ûe Wûqe aòRd
ùcûj^ ùeWò iìP^û ù\A KjòQ«ò ù~ ù~Cñ ùeûMúcûù^
KûeY ^ [ûA geúeùe MŒòa¥[û, ù_gúùe a¥[û, ù_gúùe
~ªYû\ûdK @ûKê*^, @ÁòIcûùfiò@û (jûW ^ec ùeûM),
\úNðKûkú^ @ai^ÜZû AZ¥û\ò flYe @bòù~ûM Ke«ò
ùicû^uVûùe Kûfiòdce cûZâû VòK ̈[ôùf c¤ bòUûcò̂  ‘Wò’
e @bûa _eòflòZ jêGö bòUûcò̂  ‘Wò’ Kûfiòdce @aùgûhY
_ûAñ Reêeú ùjûA[ûGö Gjò bòUûcò̂ e @bûaùe Kûfiòdc

ù~ùZ LûAùf c¤ Zûe _âbûa geúe C_ùe _Wò̂ [ûGö G_eò
ùeûMúcûù^ iû]ûeYZü MéjòYú, adÄ a¥qò, LeûKê Rcû C à̂ëq
ùjC ^ [ôaû Kcð·eú I iað\û geúeKê @ûaé© Keò eLê[ôaû
a¥qòcûù^ ùjûA[û«òö ùicûù^ iòecùe bòUûcò̂  ‘Wäò’ ùKùaùjùf
_eúlû Keò̂ [û«òö 50-70 _âZògZ ùeûMúuVûùe bòUûcò̂  ‘Wò’
e @bûa [ûGö ùicûù^ @ÁòIcûùfiò@û, bwêe @iÚò I geúeùe
~ªYûe fûNa _ûAñ i^Äâò̂  ùfûi^ ^ fMûA iì~ð¥ KòeYKê C à̂ëq
ejòaû CPòZö @ûùc Pcð KKðU ùeûM _âaY ê̂jñ«òö KûeY ùcfû ò̂̂
e¬K @ûcKê _âLe iì~ð¥Zû_eê elûKùeö bòUûcò̂  ‘Wò’ _eò_ìeK,
\êMÛRûZ \âa¥, cûQ I @Šû LûAùf Gjò bòUûcò̂ e @bûa \ìe jêGö

gúZ-\òù^ iì~ð¥ KòeY Kc còkê[ôaûeê Pcð bòUûcò̂  ‘Wò’
_âÉêZ Keò_ûùe ^ûjóö ùZYê MŒò \eR jêG I ù_gú VòK bûùa
Kû~ð¥ Kùe ^ûjóö bòUûcò̂  ‘Wò’ jûWKê bwêe ùjaûKê \òG ^ûjóö
Cyeq ·_, WûAùaUòi, ùÁâûK I jé\NûZ bòUûcò̂  ‘Wò’e @bûaeê
ùjûA[ûGö RùY adÄ a¥qòe \ò̂ Kê 1000 @ûAdêe bòUûcò̂
@ûag¥K jêGö 60 ahðeê C¡ð adie ùfûKcûù^ 1200 @ûAdê

( IU) bòUûcò̂  ‘Wò’ @ûag¥K Ke«òö GjûKê IùcMû-3 `¥ûUò
GiòW ijòZ cògûA LûAùf bf bûaùe @aùgûhòZ ùjûA[ûGö

Kûfiòdc aUòKû KòYòfûùaùk ù~Cñ
aUòKûùe Kûfiòdc ijòZ cûùMÜiòdc
I bòUûcò^ ‘Wò’ ejòQò ùi_eò aUòKû
KòYòaû CPòZö Kûfiòdc ‘iûAùUâU’
@ûKûeùe gúN â @aùgûh òZ j êGö
aUòKûLûAaû cSòùe cSòùe a¦ Keòaû
CPòZö \êMÛ ijòZ Kûfiòdc aUòKû
^LûAùf bfö

@aie_âû¯ _âû¤û_K I ùfûK_âòd
aòmû^ ùfLK

Rò-Gf-1, bò.Gi.Gi.^Me
bêaù^gße-7

 ijeò@ûu bòUûcò^ ‘Wò’ ^ò@<
WKÖe cêeûeò ùcûj^ \ûg
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icÉ mû^,ùghùe Kcðùe eì_û«eòZ ùjaû CPòZö

  Rúa^ _[ùe
    ZòâùfûP^ \ûi

Rúa^ _[ùe @gû«òe SWÿ
G cYòh \òM jeû,
Rúa^ RêAùe RkêQò iõiûe
@ieû \êüLùe beû  öö0ö

còQ \ê̂ ò@ûùe ùKjò ê̂ùjñ Kû’e
iaê GVò lYòKe,
ùfûb ùcûjcûdû Kakùe _Wÿò
K_ûùk cûeêQò Ke,
bûeò @uû auû G Rúa^ ^B
\êüLe iêLe ]ûeû
Rúa^ _[ùe @gû«òe SWÿ
G cYòh \òM jeû öö1ö

@ûRò cùf  Kûfò ùja \êA\ò̂
iwùZ ^ ~òùa ùKjò,
]^ \CfZ ~ûjû @eRòQ
iûù[ KòQò ù^a ^ûjñò,
Z[û_ò cYòh aé[û @jõKûùe
]eûKê cYA ieû,
Rúa^_[ùe @gû«òe SWÿ
G cYòh \òM jeû öö2ö

R^c ùjûAùf ceY @ag¥
Gjû iZ¥ Pòe«^,
ceòMfû _ùe ceY jó Kùe
Rúa^e RdMû^,
ùjùf G cYòh ceYKê fêPò
RkêQò Rúa^ iûeû
Rúa^ _[ùe @gû«òe SWÿ,
G cYòh \òM jeû öö3ö

ù\jûZúZ
ù\a~û^ú eûd

ùiA ò̂ùUûk eì_ùe
ic_ðò ù\A ò̂RKê
Ê_Ü ùWÿYûùe ew cûLôQò
aòùbûe _Ye
@aùPZ^ûùe ·jóQò
ùZû ù\jùa\úe cêLgûkûKê ..... ö

_êYò aò iûCñUòQò
ò̂ü... Ê... ùjaûe ]éÁZû

C_f² KeòQò
@iÚòc{ûùe _âZòUò eqKYòKûKê...... ö

gZ_\àùe bûÊe
\ú¯òc« ò̂g± Êee
Pòe A°òZ cûMð - cûMðû«eeê
@ûiòaûKê ùja
@ûùfûKe a‰ðaòbûKê...... ö

_âmû - _ûŠòZ¥e K_U _âa*^û
iek gVZû ùb\ò
_û_ - _êY¥
^úZò - @^úZò
eò@ûR iêeë ]ûùe
C¡ßðZûe Mbð Méje
Mê¬eòZ _âYa cª
ù\jõ ù\júe Iñ Kûe
ò̂R Êee @«üKeYùe

\l @fõN¥Zûùe
ù\jûjúZ ùjaûKê...... ö

RUYú, ùLû¡ðû
 ùLûe]û

\ìebûh-9853535095
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@Ì aò\¥û ~\ò bdue - Kûjû aòeê¡ùe @aû ùi @bòù~ûM Keòùja ^ûjòñö

GP.@ûA.bò / GWÿi
 # WKÖe ]ù^gße iûjê

[ûAeGWÿ ù_âû`ûAf aû [ûAeGWÿ _¥ûù^f aû [ûAeGWÿ
`ui^ ùÁU ùjCQò [ûAeGWÿ MäûŠ_ûAñ eqùe ùKùZMêWÿòG
jeùcû^ _eúlûö ùi _eúlûMêWÿ òK ùjfû eqùe ùKùZ
_eòcûYùe UâûA@ûAIùWÿû[ûAùeû^ò^ Uò3 (Triiodothyronin
- T3), ùUUâû@ûAùWÿû[ûAùeû^ò^ Kò´û [ûAùeûKèò^ Uò4
(Tetraiodothyronin or Thyroxin - T4), [ûAeGWÿ iÖòcêùfUòw
jeùcû^ (Thyroid Stimulating Hormone - TSH ) @Qò Zûjû
RûYòaûö
[ûAeGWÿ ù_âû`ûAf Keòaûe CùŸg¥ :-
- Gjû\ßûeû [ûAeGWÿ MäûŠe Kû~ð¥KûeòZû I [ûAeGWÿ ùeûM
aòhdùe RYû~ûGö
- [ûAeGWÿ ùeûMúcû^ue PòKòiôû ~û* Keû~ûG ö
- _òfû ^ùjaûe KûeY_ûAñ @ ê̂i§û^ Keû~ûG ö
[ûAeGWÿ MäûŠ iõ_Kðùe ùKùZK RûYòaû K[û
:-
- [ûAeGWÿ MäûŠ GK ùQûU MäûŠö Gjû ùaKe Zk @õgùe
@ûWÿûci¨ @û_f Zùk[ûGö Gjû ù\LôaûKê _âRû_Zò _eòö Gjûe

IR^ 20 Mâûceê 60 Mâûc ö
- [ûAeGWÿ MäûŠ \êAùMûUò jeùcû^ Zò@ûeò Kùeö ùiMêWÿòK
ùjfû UâûA@ûAIùWÿû[ûAùeû ò̂̂  Uò3 (Triiodothyronin - T3),
ùUU â û@ûAùW ÿ û[ ûAùe û^ ò^ K ò´ û  [ûAùeûK è ò^ U ò4
(Tetraiodothyronin or Thyroxin - T4) ö
- Uò4 eqùe 99.9% [ôaûùaùk Uò3 eqùe 0.1% [ûGö
- Uò3 I Uò4 eqùe \êA_âKûe C_ûdùe eùjö ùiMêWÿòK
ùjfû
1. aûCŠ `cð -

Gjû eqùe [ôaû ù_âûUò^ ij aû§ò ùjûA[ûGö
Gjû\ßûeû Gjû geúeùe Uòiê bòZeKê _âùag Keò_ûùe ^ûjóö
Zò^ò_âKûee ù_âûUò^\ßûeû jeùcû^ aû§òùjûA ejò[ûGö ùi
ù_â ûU ò^M êW ÿ òK ùjfû - @ ûfa êc ò^, U â û^i[ ûAùe^ò^
(Transthyrenin) I [ûAùeKèò^ aûAŠòw ùMäûaêfò^ (Thyrox-
ine Binding Globulin - TBG) Kò́ û [ûAeGWÿ jeùcû^
aûAŠòw ùMäûaêfò^ö 99.99% jeùcû^ aûCŠ`cðùe [ûGö
2. `âò `cð :-

Gjû `âò [ûGö Gjû ù_âûUò^ ij aû§òùjûA ^[ûGö
ù~ùZùaùk \eKûe _ùWÿ Gjû geúee Uòiê bòZeKê _âùag
Kùeö 0.01% jeùcû^ `âò `cðùe [ûGö
- Uò4 ùjCQò A^ûKÖòb (Inactive) jeùcû^ö Uò3 ùjCQò @ûKÖòb
(Active) jeùcû^ö [ûAeGWÿ MäûŠeê 15% Uò3 iò]û @ûùiö
85% Uò3 Uò4 eê Uò3 _eòa©òðZ jêGö
- Uò3 jeùcû^ùe Zò^òùMûUò @ûAIWÿò^ cfòKêf @Qòö Uò4
jeùcû^ùe ·eòùMûUò @ûAIWÿò̂  cfòKêf @Qòö [ûAeGWÿ MäûŠ
Lû\¥eê còkê[ôaû @ûAIWÿò̂  a¥ajûe Kùeö
- ùUûUûf Uò4 = aûCŠ Uò4 + `âò Uò4
  ùUûUûf Uò3 = aûCŠ Uò3 + `âò Uò3
- ùaâ^ùe [ôaû jûAù_û[ûfûci I _òUê¥Uûeò MäûŠ\ßûeû [ûAeGWÿ
M ä ûŠùe [ ûAeGW ÿ jeùcû^ Z ò@ ûe ò  ^ òdª òZ j êGö
jûAù_û[ûfûci [ûAùeûùUâû_ò̂  eòfòRòw jeùcû^ (Thyrotro-
pin Releasing Hormone - TRH) eqKê QûùWÿ I _òUê¥Uûeò
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ùMûUòG \ú_eê jRûùe aZò _âRßßkòZ KeûMùf c¤ ùi aZòe gòLû Kcò~òa ^ûjòñö (fûAùÁ@û)

MäûŠKê Kêùj [ûAeGWÿ ÁòcêùfUòw jeùcû^ aû [ûAùeûùUâû_ò^
(Thyroid Stimulating Hormone or Thyrotropin - TSH)
eqKê QûWÿòaûKêö _òUê¥Uûeò MäûŠ eqKê [ûAeGWÿ iÖòcêùfUòw
jeùcû^ QûùWÿ I [ûAeGWÿ MäûŠKê Kêùj [ûAeGWÿ jeùcû^
Uò3, Uò4 eqKê QûWÿòaûKêö [ûAeGWÿ iÖòcêùfUòw jeùcû^Vûeê
^òùŸðg_ûA [ûAeGWÿ MäûŠ eqKê Uò3 I Uò4 QûùWÿö ù~
ùK÷ûYiò ~ûMûùe @iêaò]û ùjûA_ûùeö

Feed back system geúeùe @Qòö ~ûjû`kùe
[ûAeGWÿ jeùcû^ Ée _eòcûY eqùe eùjö ù~ùZùaùk
eqùe [ûAeGW ÿ jeùcû^ Ée Kcò~ûG ùiùZùaùk
jûAù_û[ûfûci Cù©RòZ ùjûA TRH _òUê¥Uûeò MäûŠKê _VûGö
`kùe _òUê¥Uûeò MäûŠ Cù©RòZ ùjûA TSH [ûAeGWÿ MäûŠKê
_VûGö [ûAeGWÿ MäûŠ Uò3, Uò4 eqKê QûùWÿö  ù~ùZùaùk
eqùe [ûAeGWÿ jeùcû^ iÚe aXÿò~ûG, ùiùZùaùk Feed
back system  KûcKùeö Gjòbkò bûaùe geúeùe Gjû
fûMòejòQòö
[ûAeGWÿ jeùcû^e Kûc K’Y :-
- Gjû geúeùe ùcUûùaûfòRòc, gqò C_ôû\^, ùcUûùaûfòK
ùeU, ùMâû[ I ùWÿbf_ùc< _ûAñ \eKûeö
- Gjû geúeKê @ûW ÿâ ò^ûfò^ (Adrenaline) I ùWÿû_ûcò^
(Dopamine) C_ôû\^ Keòaûùe iûjû~¥ Kùeö Gjû geúeùe
bd, Cù©RòZ @aiÚû I Lêiò AZ¥û\ò iéÁòKùeö
jûAù_û[ûAeGWÿòRòc (Hypothyroidism) :-

~\ò [ûAeGWÿ MäûŠ Kc _eòcûYe [ûAeGWÿ jeùcû^
Zò@ûeò Keò eqKê _VûG ùZùa ZûKê jûAù_û[ûAeGWÿòRòc
Kêjû~ûGö G[ôùe aòbò^Ü iùuZ I flY ù\Lû~ûG ö ùiMêWÿòK
ùjfû :-
- IR^ aùXÿ ö
- \êaðk fûùM ö
- [ûAeGWÿ MäûŠ a¦ ù\Lû~ûGö
- ùKûfWÿ ùi^iòUòbòUò Kò́ û A^Uùfeû^i Uê ùKûfWÿ (In-
tolerance to cold) [Šû @ ê̂ba Kùeö [Šû ij¥ Keò_ûùe^û
ö
- aûk SùWÿö aûk gêLôfû ù\Lû~ûGö aûk bûwò~ûGö
- Pcð gêLôfû ù\Lû~ûGö Pcð KêùŠA jêGö
- cûõiù_gú I MŒò \êaðk fûùM I a¥[û jêGö
- ^L bûwò~ûG ö

- eqùe KfòùÁef aXÿò~ûG ö
- PòWÿòPòWÿû fûùMö
- jéZ_òŠ ùeU Kcò~ûG ö
- ùc^iÖî@ûf iûAùKf AùeMêfûe jêG I @]ôK eqiâûa jêGö
- K^Áòù_i^ aû ùKûÂKûVò^¥ jêGö
- ÊûbûaòK bûaùe ùiKèë@ûf Kûc Keòaûùe aò`k jêGö
- Çê©ðòjú^Zû I ò̂cÜûbòcêLú ù\Lû~òaûö
- cù^eLôaû I GKûMâZûùe @iêaò]û ùjaû ö
jûA_e[ûAeGWÿòRòc(Hyperthyroidism) :-

~\ò [ûAeGW ÿ MäûŠ @]ôK _eòcûYe [ûAeGWÿ
jeùcû^ Z ò@ ûe òKe ò eqKê  _VûG ùZùa ZûK ê
jûA_e[ûAeGWÿòRòc Kêjû~ûGö G[ôùe aòbò Ü̂ iõùKZ I flY
ù\Lû~ûG ö ùiMêWÿòK ùjfû -
- IR^ Kùcö
- [ûAeGWÿ MäûŠ aWÿ ù\Lû~ûG ö
- jòU ùi^iòUòbòUò aû A^Uùfeû^i Uê jòU (Intolerance to
heat) - Mec @ ê̂ba Kùeö Mec ij¥ Keò_ûùe^ûö
- jûUð aòU¨ @]ôK jêGö AùeMêfûe jûUðaòU¨ jêGö @ûUâò@ûf
`aâòùfi^, KõùRÁòb jûUð ù`fêe jêGö
- @]ôK Sûk aûjûùe ö
- jûZ [ùe (Tremor)ö
- PòWÿòPòWÿû jêGö
- ùbûK @]ôK jêGö
-@iÚòe I bdMâÉZû (Restlessness & Nervousness)jêGö
- GKûMâZû Keò_ûùe^ûö mû^gì^¥ ùjaûö jûA @ûõMRûAU
ùjaû ö
- \êaðk fûMòaûö
- ^ò\ ^ùjaû ö
- aûk SùWÿ ö aûk bûwò~ûG ö aûk `ûA^ jêGö
- Pcð Mec fûùM, KêùŠA jêG I fûf ù\Lû~ûGö
- aû«ò fûùM I aû«ò jêGö
- SûWÿû jêGö
- _êeêhu ùaâÁ aùXÿ ö
- cêŠ aêùfA jêG ö
- _âgßûi I gßûi ù^aû QûWÿòaûùe KÁ ùjaû ö
- eq·_ aùXÿ ö
- ùc^iÖî@ûf iûAKf - iUð I fûAU ùc^iÖîGi^ö
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ù~Cñcû^u _ûLùe ]^ ^ûjó @ù^K icdùe ùijòcûù^ jó \û^ Keò[û«òö (Pú^û ^úZòaûYú)

- @ûLô aûjûeKê aûjûeò~ûGö
- cûõiù_gúKê \êaðk fûùMö
- cêŠ aêùfA jêGö
- eqùe KfòùÁef _eòcûY Kcò~ûG ö
iû]ûeY bûaùe eqùe [ôaû Uò3  :-
80 - 220 ^ûù^ûMâûc ùWÿiòfòUe eqùe ö (ng/dl)

adi ùe`ùe^i ùe¬
< 1 cûi KòQò RYû^ûjó
1 - 23 cûi 117 - 239 ng/dl
2 - 12 ahð 105 - 207 ng/dl
13 - 20 ahð 86 - 192 ng/dl
> 20 ahð 76 - 181 ng/dl

iû]ûeY bûaùe eqùe [ôaû Uò4 (T4) :-
4.5 - 14.10 cûAùKâûMâûc ùWÿiòfòUe eqùe

(mcg/dl or Hg/dl)  ö
iû]ûeY bûaùe eqùe [ôaû [ûAeGWÿ
ÁòòcêùfUòw jeùcû^ (TSH)  :-

0.27 - 4.5 còfò A<eù^i^ûf AC^òUi fòUe
eqùe (mlu/L)  ö

adi ùe`ùe^i ùeõR
R à̂e _â[c i¯ûj 0.20 - 27.90 mlu/L
_âòcûUê¥e _òfûe
iû]ûeY Ucð _òfûe 1 - 39 mlu/L
KWÿð eq
1 - 2 \ò^ _òfûe 3.20 - 34.60 mlu/L
3 - 4 \ò^ _òfûe 0.70 - 15.40 mlu/L
5 \ò̂ eê ·eò i¯ûj 1.70 - 9.10 mlu/L
1 - 11 cûi 0.80 - 8.20 mlu/L
1 - 19 ahð 0.50 - 4.30 mlu/L
20 I >20 ahð 0.40 - 4.50 mlu/L

Mbð icdùe -
1c UâûAùciÖe 0.26 - 2.66 mlu/L
2d UâûAùciÖe 0.55 - 2.73 mlu/L
3d UâûAùciÖe 0.43 - 2.91 mlu/L

[ûAeGWÿ ù_âû`ûAf i´§ùe KòQò icûùfûP^û  :-
(1 )  eqùe  ~\ ò  U ò 3  I  U ò4  Kc eùj,  T SH
@] ô K  e ù j  ù Z ùa  Z û K ê  j û A ù _ û [ û A e G W ÿ ò R ò c
K ê j û ~ û G ö
(2 )  eqùe ~\ ò  @] ôK  U ò3  I  U ò4  eùj,  TSH
K c  e ù j ,  ù Z ù a  Z û K ê  j û A _ e [ û A e G W ÿ ò R ò c
K ê j û ~ û G ö
(3 )  eqùe ~\ ò  ^ec ûf  U ò3  I  U ò4  eùj,  TSH
@] ôK  eùj ùZùa Z ûK ê  c ûAfW ÿ  a û  ia ¨K æ ò ^ òK ûf
j û A ù _ û [ û Ae GW ÿ ò R ò c  K ê j û ~ û G ö
(4 )  eqùe ~\ ò  ^ec ûf  U ò3  I  U ò4  eùj,  TSH
Kc eùj  ùZùa Z ûK ê  c û AfW ÿ  a û  ia ¨K æ ò ^ ò K û f
j û A_e[ û AeGW ÿ ò R ò c  K ê j û ~ û G ö
(5 )  eqùe ~\ ò  U ò 3  I  U ò4  Kc ¨  K ò´ û  ^ec û f ,
T SH  Kc  e ùj  ùZ ùa  Z û j û K ê  ^^ [ û AeG W ÿ û f
j û Aù_ û [ ûAeGW ÿ ò c  K ê j û ~ ûG  ö
(6 )  eqùe ~\ ò  U ò3  I  U ò4  @] ôK  eùj,  TSH
^ e c û f  [ û G  ù Z ù a  Z û j û K ê  [ û A e G W ÿ
je ùc û ^ ûf  ùeR ò i Ö û ^i  K ê j û ~ û G ö

~\ ò  ù K ÷ û Y i ò  ù f û K e  I R ^  a ù W ÿ  K ò ´ û
Kùc,  a û k S ùW ÿ ,  Pc ð  g êL ô f û  I  f û f  ù\L û ~ û G ,
[ û AeGW ÿ  M ä û Š  aW ÿ  ù\L û~ û G ,  c û õi ù_g ú  I  MŒ ò
\ ê a ðk  f û ùM ,  a ¥[ û  j êG  I  ^L b ûw ò~ ûG ,  j é Z_ òŠ
ùeU Kc ò ~ ûG  K ò ´ û  aX ÿ ò ~ ûG ,  eq·_ aùX ÿ  K ò ´ û
K ù c ,  j û Z [ ù e ,  P ò W ÿ ò P ò W ÿ û  _ â K é Z ò  ù \ L û ~ û G ,
ùc^i Ö î @ ûf  i ûAKf  AùeM ê f ûe  j êG ,  @] ôK  K ò ´ û
K c ¨  eqi â û a  j ê G ,  ùiK è ë @ û f  W ò ù `Ki^  j ê G ,
GK û M â Z û  I  cù^eL ô a û ùe  @i ê a ò ] û  j ê G ,  S û W ÿ û
j ê G ^ ò  K ò ´ û  S û W ÿ û  j ê G ,  i ò G  Me c  K ò ´ û  [ Š û
i j ò _ û ù e ^ û  ù Z ù a  W û q e u ê  _ e û c g ð  K e ò
[ û A e G W ÿ  ù _ â û ` û A f  Ke ò a û  C P ò Z ¨ ö  _ e ú l û e ê
~ û j û  a û j û e ò a  Z û j û  @ ^ ê i û ù e  P ò K ò i ô û  K e ò a û
C P ò Z ¨ ö  ^ ù PZ ¨  a ò _ \  @ û i ò _ û ù e ö  ù c û  c Z ùe
i c ù É  c S ò ù e  c S ò ù e  [ û A e G W ÿ  ù _ â û ` û A f
Ke òa û  CP òZ  ö

_ìaðZ^ cêL¥ Ròfäû PòKòiôû @]eKûeò, ùLûe]û
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aòmû^e @^¥^ûc ùjCQò @ ê̂i§û^ _ùe còkò[ôaû iZ¥e _âKûgö (ùKûùf)

ùMûùU ^cÄûe _ûAñ
Aõ iZ¥aâZ e[

@ûc iõÄéZòùe Mêeê, MêeêR^cû^uê i¹û^ RYûAaû _ûAñ ^cÄûee
_âPk^ ejò @ûiòQòö ^cÄûee _âZò\û^ùe Mêeê, MêeêR^cûù^
@ûgúaðû\ ù\A[û@û«òö icadÄ iûwiû[ú c¤ _eÆeKê ^cÄûe
Keò[û@û«òö ^cÄûee GK @[ð ùjfû ^câZû aû ^c^údZû _â\gð̂
Keòaûö _û\ QêAñ ^cÄûe KeòaûKê _âYûc Kêjû~ûGö ùKjò ùKjò
^cÄûe a\kùe Rêjûe Kjò[û@û«òö

^cÄûe aû _âYûc gòÁû·ee _â[c _ûjPö G[ôùe gâ¡û,
bqò I i¹û^ RYûAaûe bûa [ûGö iKûkê CVò _âZò\ò̂  _òZûcûZûuê
^cÄûe Keòaû GK iêiÚ _eõ_eûö icd Kâùc ùi _eõ_eû
^ÁbâÁ ùjûA~ûAQòö

gâ¡û, bqò I ^câZûe ijòZ ^cÄûe Keòaûe @ù^K
cìf¥ ejòQòö Gjû ùKùa ò̂¿k ê̂ùjñö bâc agZü RùY @mûZ
a¥qòuê ^câZûe ijòZ ^cÄûe Keò ùQûU _òfûUòG Kòbkò ajê
ùM÷ûeae @]ôKûeú ùjûA _ûeò[ôfû, Zûjûe GK C\ûjeY ejòQòö

_òfûUòe ^û@ûñ ùb÷ùeû\û^ö gû«gòÁ, _eògâcú C©c
@ûPeYgúk aûkKö Nùe Kcð Kêgkú cû@û I ùeûMYû aû_ûö
Zûue ùMûUòG iê¦e `êf aMò· [ôfûö cû@û ùbûeeê CVò `êf
ùZûkò cûk Mê̂ Úò ai«òö ùb÷ùeû\û^ Wûfûùe `êfcûk I `êf
ù^A c¦òe ùaXÿûùe aiò aòKâò Kùeö c¦òee _ìRK ùb÷ùeû\û^uê
Lêa @û\e Ke«ò I ZûKê @ù^K aòhdùe gòlû \ò@«òö _òfûUò `êf
aòKâò Keòiûeò aMò·ùe Kûc Kùe, aû_ûu ùiaû gêgïhû Kùeö
aû_û ùPecìkú Jh] iûjû~¥ùe MûBùMûeê @û\ò Méj_ûkòZ _gêue
PòKòiôû Ke«òö aû_û ùeûMYû ùjûA~òaû _ùe @ûC _eògâc Keò
_ûe«ò ^ûjóö ùb÷ùeû\û^ ùPecìkú Jh] Zò@ûeò Keòaûùe aû_ûuê
iûjû~¥ Keê[ôfûö

ùb÷ùeû\û^e MkûUò còVû còVûö Zûe K[ûMêWòK c¤ bûeò
ùKûckö Zû c^ùe ù~ùZùaùk ~ûjû iù¦j jêG ùi
_êùeûjòZuê _·ùeö Nùe cû@û ZûKê @le ùfLû gòLûA
ù\A[ôùfö aû_ûuVûeê ùPecìkúe Jh]úd MêY ùi gòlû Keò[ôfûö
Zûe RùY cûcê [ôùf ~òG Kò ùaùk ùaùk ùb÷ùeû\û^ NeKê
@ûiê[ôùf I Zûuê ajêZ bf _ûC[ôùfö [ùe eûRûue RùY
Mê̄ Pe Q\àùagùe c¦òe @ûiò[ôùfö ùb÷ùeû\û^ `êfWûfû ]eò

c¦òe ùaXÿûùe aiò[ôfûö Q\àùagú Mê̄ Peuê ù\Lô bâc agZü
ùi cûcê ùaûfò bûaò Vò@û ùjûA ^câZûe ijòZ ^cÄûe Kfûö
Mê̄ Pe Lêiò ùjûAMùf I ùb÷ùeû\û^Kê bf c¦ _·eòùfö cûcê
PòjÜò _ûeê^ûjû«ò ùaûfò ùi bûaòfûö Kjòfû- cêñ ùb÷ùeû\û^¨
cwf\û ¨̂u _ê@ö Mû@ûñ cêŠùe @ûc Neö aû_û @ûC KûcKê _ûeê
^ûjû«òö cêñ @ûC UòKòG aWÿ ùjûAMùf iaêKûc Keò _ûeòaòö

ùb÷ùeû\û^e còVû còVû ^òÃ_U ·jûYò I @ûcôaògßûi
ù\Lô Mê̄ Pe Lêiò ùjûAMùfö ùi _òfûUò aòhdùe @]ôK Z[¥
iõMâj Keò eûRaûUúKê ù`eòMùfö ùijò\ò^ ùi cjûeûRûuê
ùb÷ùeû\û ¨̂ aòhdùe iaêK[û Kjòùfö

Mê̄ Peu K[ûùe _âbûaòZ ùjûA cjûeûRû ùb÷ùeû\û^Kê
eûRC@ûiKê WKûA _VûAùfö _òfûUòe K[ûaû©ðû, ^câZû I ò̂cðk
jé\d aûa\ùe RûYò ùi ZûjûKê C\¥û^ elYûùalY \ûdòZßùe
eLôùfö @Ì\ò̂  bòZùe K~ð¥\lZû ù\Lô cjûeûRû I cjûeûYú
Lêiú ùjûAMùfö \òù^ ùb÷ùeû\û^ ò̂R aû_ûu @iêiÚZû I Nee
@aiÚû iõ_Kðùe cjûeûRûuê Kjòfûö cjûeûRû ùa÷\¥ _VûA
cwk\û^¨u PòKòiôû KeûAùf I cwk\û^ Kâùc Kâùc iêiÚ
ùjùfö ùi _êYò Méj_ûkòZ _gêcû^ue PòKòiôû Kùfö

RùY aògßÉ I Kcð^òÂ eûR Kcð·eú jòiûaùe
ùb÷ùeû\û ¨̂e iê̂ ûc aXÿòfûö cjûeûR ZûKê C@ûi bòZùe [ôaû
bŠûee elYûùalY \ûdòZß ù\ùfö \òù^ Mê̄ Pe ùb÷ùeû\û^u
_ûLKê @ûiò Kjòùf- ‘Zùc cùZ PòjÜò _ûeêQ’?

ùb÷ùeû\û ¨̂ ^câZûe ijòZ Kjòfû- ‘ ùKùZahð Zùk
bâc agZü cêñ @û_Yuê ùcû cûcê ùaûfò bûaò[ôfòö cûcêu ùPùjeû
ijòZ @û_Yu ùPùjeû cògò ~ûC[ôfûö eûRC@ûiKê @ûiò @ ê̂cû^
Kfò ù~ @û_Y RùY aògßÉ eûR Kcð·eú, ~ûjû \dûeê cêñ @ûiò
GVûùe iÚû^ _ûAQòö Mê̄ Pe ùb÷ùeû\û^uê Kê‹ûA _KûAùfö
Kjòùf  ‘Zêce iùyûU _Y, ò̂cðk jé\d I ^câZû ZcKê G
iÚû^ùe @ûYò _j*ûAQòö Zêùc ùcûùZ ùiA cûcê WûKòaö ùiA
WûK _\ùe cêñ KéZû[ð ùjûA~òaòö”

KùfR ùeûWÿ, aûuú, KUK
ù`û^-9937327647
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\û^ Keòiûeò ù~ZK ejòfû, ùiZK LûAùf @céZ _ûAfö (MúZûeê aòù^ûaû)

Rúa^ GK _eúlûö GK ^òŸðòÁ fl¥ ù^A @ûùc
G iõiûeKê @ûiò@Qêö ~\ò @ûùc Gjû fûb Keò_ûeê ùZùa
@ûùc @^êba Keò_ûeòaê ù~ ajê bûaùe @ûc Rúa^ iû[ðK
ùjûA@Qò Gaõ gû«ò I iù«ûhe ijòZ @ûùc G iõiûeeê
aò\ûd ù^aêö RùY a¥qò Rúa^e fl¥ iµKðùe iùPZ^
ejòùf Gaõ GK cj^úd @û\gð\ßûeû _âùYû\òZ ùjûA ^òRe
K©ða¥ ^òÂûe ijòZ iµ^Ü Keò_ûeòùf @^¥cûù^ ZûjûVûeê
ù_âeYû fûb Keò_ûeòùaö ]îaZûeû ù\Lô @ûùc ù~_eò \òM
^ò‰ðd Keê ùijòbkò ùijò a¥qòe Rúa^û\gð @ûcKê \òM¨\gð^
ù\A[ûGö cjû_êeêhcû^u Rúa^ú Mâ^Ú @¤d^ Kùf @ûùc
@ûce Rúa^Kê icê{ßk Keòaû _ûAñ ~ù[Á ù_âeYû fûb
Keò_ûeòaûö ~[û[ðùe Kêjû~ûAQò “Lives of great men all re-
mind us , we can make our lives sublime” icde \òM« aòÉûeú
ùakûbìcò C_ùe ùicû^u _\PòjÜKê @^êieY Keò @ûùc
fl¥_[ùe @Mâie ùjûA_ûeòaêö gueûPû~¥ðu cZùe icÉ
R«êcû^u c¤ùe c^êh¥ Rúa^ \êfðb KûeY ^òRKê C_~êq
bûaùe MX ÿ òa û  _ ûA ñ  c^ êh¥ ù~C ñ  i êù~ ûM _ ûA[ ûG
@^¥cû^u ùlZâùe Zûjû i¸a jêG ^ûjóö @ûùc Gbkò
GK @ld Kú©ðòÉ¸ iÚû_^ Keòaû ~ûjû @ûùfûK a©ðòKû i\ég
@^¥cû^uê _[ ù\LûA ù\aö ceù\j ]eò @ceZß fûb
Keò[ôaû cjû^¨ a¥qòu Rúa^Kê @^ê¤û^ Kùf G iµKðùe
ÆÁ ]ûeYû còkò[ûGö

_êY¥ûc ôû ùMû_a§ê \ûi cûZ â 51 ah ð adiùe G
iõiûeeê aò\ûd ù^A[ôùfö \ûeêY \êüLùe _ŠòZ ^úkKŒ
\ûg Kjò[ ôùf ù~ RùY bûM¥aû^ _êe êh, Zûuê Rúa^e
@ie«ò _[ùe GKûKú QûWÿò ·fòMùfö ùMû_a§ê ùKCñ \éÁòeê
RùY bûM¥aû^ _êeêh [ôùf? ~òG R^àe @Ì\ò^ bòZùe
^òRe cû@ûuê jùeA[ôùfö ùi bûM¥aû^ _êe êh ùjùf
Kò_eò? Kò«ê ^òeù_l bûaùe aò·e Kùf RûYòjêG ù~ ùi
~[û[ðùe [ôùf bûM¥aû^ _êeêh KûeY ù~Cñ cjû^¨ CùŸg¥
ù^A ùi G ]eû]ûcKê @ûiò[ôùf Zûjû _ì‰ðKeò _ûeò[ôùfö
GK cjû^¨ fl¥ Zûue iúcòZ Rúa^Kûk c¤ùe iû]ôZ
ùjûA _ûeò[ôfûö iêZeûõ _ŠòZ ^úkKŒu Cqò ~[û[ð [ôfûö

c^êh¥ fl¥bâÁ jêG Kûj óK òö CyZe
ùiû_û^ùe @]ôeìXÿ ^ ùjûA ùi KûjóKò ^òcÜMûcú jêG?
_âùfûb^e aga©ðú ùjûA ùi Cy @û\gð, cìf¥ùaû],
_eµeû, iõÄûe iaêKòQò bêfò~ûGö Gbkò jêG KûjóKò? MâúK
\ûgð^òK iùKâUòi¨u cZùe @mZû G iaêe KûeYö ~ûjûe
iZ¥ iµKðùe mû^ ejò@Qò ùi @iZ¥ _[ùe ~ûA ^ _ûùe,
Kò«ê icûùfûPKMY Kj«ò ù~ ùiKâUòi ^òR \éÁòùKûYeê
aò·e Keê[ ôùfö KûeY ùi ~ûjû iZ¥ ùaûfò RûYê[ôùf
Zûjû @ag¥ _ûk^ Keê[ôùfö cûZâ iû]ûeY cYòh iZ¥,
]cð, ^¥ûd RûYò c¤ Zûjû _ûk^ Keò_ûùe ^ûjóö ùi RûùY
Gjû ]cð, cûZâ Zûe ùi[ô_âZò _âaé©ò @ûùi ^ûjóö ùi RûùY
Gjû @]cð, cûZâ ùi[ôe ê ^òaé© ùjûA_ûùe ^ûjóö Gjûjó
Zûe \êaðkZûö GYê Kêjû~ûAQò-

“Rû^ûcò ]cðõ ^Pùc _âaé©ò
Rû^ûc¥]cðõ ^Pùc ^òaé©ò
Zßdû jéhúùKg jé\ò iÚ òùZ^

~[û ^ò~êùqûÊò Z[û Kùeûcòö”
ùZùa bûMaZ MúZûùe gâúKé¾ G _âgÜe C©e ù\AQ«òö

@Rðê^u _âgÜ[ôfû-
“@[ ùK^ _â~êùqûdûõ _û_õ PeòZ _êeêhü
@^òz^¨ @_ò aûù¾ðd akû\òa aòùcûjòZü”

Azû ^[ôùf c¤ Kûjû\ßûeû _âù·\òZ ùjûA cYòh _û_
Keò[ûGö ùKøYiò aÉêKê fûb Keòaû _ûAñ c^ùe _âak
Kûc^û @ûùi Gaõ Kûc^û _ì©ð ò ^ ùjùf c^ùe ùKâû]
@ûiò[ûGö @ûùc fl¥bâÁ ùjCö Gjò \êAùMûUò MêYe aga©ðú
ùjûA Gcû^uê \c^ Keòaû KVò^ö Kò«ê @b¥ûi I ùa÷eûM¥
\ßûeû Gjû i¸a ùjûA_ûùeö cjû_êeêhMY G ùlZâùe @ûcKê
\òM¨\gð^ ù\A[û@û«òö ùicûù^ Rúa^ _eúlûùe Cy©c
@û\gðe i¹ ê{ ßk \ éÁ û« @ ûc _ûA ñ eLô  ù\A[û@û« ò ö
_âùfûb^e aga©ðú ^ùjûA iZ¥ ^¥ûd I ]cðe ~[û[ð
cûMðKê ùicûù^ aûQò ^ò@«òö Gbkò \éÁû« aòek Kò«ê @ûc

  Rúa^ GK _eúlû
gey¦â cjû_ûZâ
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bMaû^, iZ¥ I ù\g -Gjò Zò̂ ò fl¥ùe Zêce icÉ CùŸg¥ _eòPûkòZ ùjCö (ùiKÆ̈òde)

_êeûY I AZòjûi Gbkò GK Cy _eµeûe aû©ðû aj^
Keê@Qòö

eûcûdYùe beZu PeòZâuê aò·eKê ^ò@û~ûCö _òZéiZ¥
_ûk^ Keò gâúeûc a^Kê ·fòMùfö iòõjûi^ _âû¯ò beZu
_ûAñ ÊûbûaòK bûùa @ûiò[ôfûö Kò«ê _âùfûb^e aga©ðú
ùi ùjûA ^ [ôùfö Zûuê iòõjûi^ ~· ~ûA[ôfûö cûZâ ùi
GjûKê _âZ¥ûL¥û^ Kùfö Zûu PeòZâe ùa÷gòÁ¥ G[ôùe
_âcûYòZ ùjfûö ^òRKê ùR¥ÂbâûZûue RùY ùiaK cù^Keò
^¦òMâûcùe i^Ü¥ûiú bkò Rúa^~û_^ Keò bûAu KVCKê
_ìRûKeò eûR¥ PkûA [ôùfö @[P  iòõjûi^ _ûAñ bâûZéaòaû\
I eq_ûZùe @ù^K C\ûjeY ejòQòö @ûCewùRa hWÿ~ª
Keò ^òcðc bûaùe iòõjûi^ _ûAñ bûAcû^uê jZ¥û Keò[ôùfö
beZu  @^ê_c bâûZébqò ~êM ~êM ]eò @ûcKê ù_âeYû ù\A
@ûiò@Qòö Rúa^ _eúlûùe PeòZâe CKôhðZû _âcûYòZ jêGö

cjûbûeZùe ~ê] ôÂ òeu PeòZâKê aò·eKê ^ò@û~ûCö
cjûbûeZe @«òc @¤ûdö _ûŠacûù^ ù\â ÷û_\úu ijòZ
jòcûkd @ûùeûjY Keê[ôùf Êù\jùe ÊMðùfûK fûb Keòaû
_ûAñö RYu _ùe RYue _Z^ ùjfûö ùKak ~ê]ôÂòe
^òRe ]cðak ù~ûMñ ê j òcûkde gúhðiÚû^ùe _j*ô[ ôùfö
ùZùa ùMûU òG g ß û^ ùKak Zûue ij~ûZ â ú  b ûaùe
ùgh_~ð¥« ~ûA[ôfûö ÊMðe ê \òa¥~û^ @ûiòQ ò ~ê]ôÂòeuê
ù^A~òaû _ûAñö Kò«ê gßû^ @_aòZâ @ùU GYê ùi ~ûA_ûeòa
^ûjóö Kò«ê ~ê]ôÂòe Zûue @ûgâòZKê QûW ò ~òaû_ûAñ CPòZ
cù^ Kùf ^ûjóö ~\ò Gjò @ûgâòZ I ij~ûZâú gßû^_ûAñ Zûuê
ÊMð iêLeê a*òZ ùjaûKê _ùWÿ ùZùa ùi ùi[ô_ûAñ _âÉêZ
@Q«òö ùK÷ûYiò _eòiÚ òZòùe @ûgâòZKê ùi Z¥ûM Keò_ûeòùa^òö
aÉêZüGjû [ôfû Zûu_ûAñ GK _eúlûö Gaõ Rúa^e ùgh
_eúlûùe c¤ ùi i`k ùjûA ]cðe _eûKûÂûKê ^òRe
aûK¥ I Kcðùe _â\gð^ Kùfö _âcûY Keòù\ùf ù~ ùi
[ôùf ]cðe @aZûe Z[û G gßû^Uò [ôfû iûlûZ ]cðö

Giaê _êeûYe aòhdö  @ûc iciûcdòK NUYûakúeê
ùMûUòG C\ûjeY \ò@û~ûCö iêbûi ùaûhu Rúa^e @iúc
Z¥ûMe ùMûUòG C\ûjeY c^ùe Mbúe ùeLû_ûZ Kùeö
iêaûi ùaûh QûZâ Rúa^eê aò_æaú I iõMâûcú [ôùfö Kò«ê
ùi RùY a òPlY QûZâ c¤ [ôùfö KUKe ùeùb^¨iû
KfòRòGU Äêfùe _Xÿê[ôùf Gaõ cûUâòK¥êùfi^ _eúlûùe

icMâ aògßaò\¥ûkdùe \ß òZúd i Úû^ @]ôKûe Keò[ ôùfö
Zûu _òZûcûZû Zûue C{ßk baòh¥Z aòhdùe @ûgûdú
[ ô ùfö  GY ê  @ ûAi ò Gi ¨  _e úl û  _ û A ñ  _ âÉ êZ  ù ja û
C ùŸg ¥ùe  A õfŠ  ùK´ â ò R ùe  _X ÿ ò a û  _ û A ñ  Z ûu ê
_Vû~ûA[ ôfûö _eòùghùe @ûAiòGi _eúlû ù\A ùi
KéZKû~¥ð ùjûA[ôùf Gaõ G[ôùe ùi PZê[ ð iÚû^ c¤
@]ôKûe Keò[ ôùfö _â[ùc ùi ^òRe i`kZûe aû©ðû_ûA
@û^¦ùe @]úe ùjûA ~ûA[ôùfö cûZâ _e cêj ì© ðùe c^e
G Ciôûj @_ieòMfû; ù~ùZùaùk ^òR Rúa^e @û\gð
K[ û  Z ûue cù^_W òf û ö  R úa^e iKk @ û\g ð  I
ù\gbqòKê Rkû¬kò ù\A aâ òU òg ¨ ieKûee ùi ùMûfûc
ùjùaö ^ òRe @iµì‰ ð  @ ûc ôR úa^ú  An Indian Pi lgr im
_êÉKùe ^òRe cù^ûbûaKê a¥qKeò ùfLôQ«ò,  I may
become a commissioner if I stoop to make myself ser-
vile @^¥Zâ ùfLôQ«ò The Civil service can bring one all
kinds of worldly comforts but are not these acquisitions
made at the expence of ones soul ?  Rúa^e iKk iêL
Êûz¦¥ùe Rkû¬kò ù\A G _âùfûb^Kê ùi _âZ¥ûLû^
Keò Z¥ûM I akò\û^e @iúc _eûKûÂû _â\gð^ Kùfö

Rúa^ _eúlûùe _eúlòZ jêG a¥qòe Êbûa I PeòZâö
cjûKaò Kûkò\ûi ~[û[ðùe KjòQ«ò, “aòKûe ùjùZû÷ iZò
aòKâ òdù« ù~hûõ^ ùPZûõiòZ Ga ]úeûü” -  iõ~Z aû
]úe a¥qò iòG, ~ûjûe c^ aòKûe aû _âùfûb^e KûeY
[ûA c¤ ùi[ôùe _âbûaòZ j êG ^ûjóö Kò« ê Cy_\ùe
@ai Ú û_ òZ a¥qòMY _ âùfûb^e aga©ðú  ùjûA K òbkò
\ ê ^ ð ú Z ò M â É  ùj û A  ~ û CQ« ò  Z ûj û e  _ â c û Y  _ â Z ¥ j
ùfûKùfûP^Kê @ûiê@Qòö Gjû \êüL I \êbðûM¥e aòhdö
@ûùc iõKÌ Ke òaû  CP òZ ¨  ù~ i û] êZ û,  iZ¥^ òÂ û I
K© ða¥ùaû]e Cy _eµeûKê @ûùc aRûd eLôaûö G
ùlZâùe Rúa^e _eúlû ù~ùZ KVò^ ùjC @ûùc Zûjûe
~[û[ð cêKûaòfû Keò_ûeòaûö Gjûjó ùjC @ûce fl¥ö G
cjû^ RûZòe Gjûjó fl¥ö @ûce _ìaðiìeúMY G ùlZâùe
@ûc_ûA ñ icê{ ßk \éÁ û« eLô ù\AQ«òö Zûjûjó @ûcK ê
ù_ âeYû ù\Cö @ûc iuÌùe @ûùc \éX ÿ I @aòPkòZ
ej òaûö

cwkû ^Me, ùLûe]û
ù`û^-9937377819
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ù~Cñ ùfûK Kûc KeòPûfò[ûG iêù~ûM Zû _ûLKê gúNâ ùjC aû aòk´ùe ùjC ò̂½d @ûùiö   (eûRùMû_ûkPûeú)

]ecKê ù^A
GùZ Kò@ñû ùLk

]ec ùKak aûU,
Bgße i§û^

fl¥ ibòue
ùi[ò_ûAñ iaê ^ûUöö

ai^ ù~còZò
ù\je ù_ûhûK

c^e ù_ûhûK ]cð,
^úZò @ ê̂iûùe

@jòõiû @ûPeò
Ke ù~ùZ iaê Kcðöö

]cð ê̂ùjñ ùKùa
_eKê fêUòaû

KûjûKê KhY ù\aû,
Ê- ò̂bðe ùjûA

iZùe ejòùf
jê@A Agße ùiaû öö

_e aûW ùWAñ
`êf ùZûkò @ûYò

]ì_ Rûkò ù\ùf Nùe,
]cð jêG ^ûjó

ùiaû jêG ^ûjó
@~[û icd iùeöö

~ûjû ùUKò @ûYò
_âbêuê ù\CQ

ùbûMeûM ùaûfò Kjò,
iaêZ Zûue

@ûKûg _ûZûk
iiûMeû ]eû cjú öö

Ke aòbê @eP^û
\ûg ùa^jêe

_gêaò Zûue
_lú aò Zûue

eaò, ggú, Mâj, Zûeû,
iaêeò cûfòK

ùiA GKû RùY
ò̂Lòk RMZ iûeûöö

ùKak _ûâ[ð̂ û
_âYZò RYûA

Ke aòbê @eP^û,
Kû^`Uû MúZ

akò, eûÉûùeûK
Pû¦û, ùb\û Ke c^û öö

_eKê ZùŠA
ùbûM ~ûPò ù\ùf

KòQòaò còkòa ^ûAñ,
Bgßeuê Kòaû

cûMZû bûaòQê
ùi_eû @Lòk iûAñ öö

cù^ beò\ò@
aò̂ de bûa

_ejòZKûeú fd,
\dû, lcûMêùY

ò̂RKê iRû@
 ejùjûA ò̂eòbd öö

iZ Kjòaûùe
^ jU _QKê

iZ¥ ò̂e«e ]ûe,
iZ¥ jñò  Bgße

iZ¥ _eùcg
iZ¥ jòñ ]ec iûe öö

‘K[ûKûe’, 6c -161,
ùg÷kgâú aòjûe, bêaù^gße

@ûcôak
aúYû_ûYò iòõj

RM^Üû[,
G ù\jUû cûUò _òŠ
GA @Qò Z @ûCUòKKê
PWKò ~òaö
cñê Kò«ê aêSò_ûùe ò̂ G K[ûUòKê...
ù\jUûKê
bf _ûC[ûG Z _ûC[ûG....
Rcû aêSò_ûùe^û ù~
G ù\jUû
\òù^ _ûCñg ùjûA~òa
cêVûG _ûCñg....
G ù\je akUûKê
ùaùk ùaùk cñê
RûaêWò ]eò[ûG
RûYò _ûùe^û ù~
\òù^ G ak
Pìeò ùjûA ~òa
ù_hò ùjûA~òa
ùicòZò RûYò _ûùe^û
ùcû bòZùe
ùMûUòG ak @Qò
@ûcôak
ZûKê aêSòùf, ZûKê RûYòùf
ZûKê PòjÜòùf ~ûA
ùcû bòZeUû _âieò ~òa
ùcû bòZee
cêñ Uû
CVò~òa C_eKê, C_eKê
@ûjêeò C_eKê ö

aòbêKeêYû, cjû^\ú aòjûe
KUK-4, ùcû: 9777042094
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~òG _âgõiûKê ùLûRòaêfêQò ùi ùKùa _ûG ^ûjóö (eòbûùeûf)̈

VûKêe K’Y Lûfò ù\Ckùe

ùMûUòG Mâûcùe g¥ûciê¦e ùaûf ò RùY Meòa
ùfûKU òG aûi Keê[ ôfûö ùi Lêa¨ \dûkê I ]ûc ò ðK
[ ôfûö Zû’e _eòaûe @bûa @^U^ùe Pkê[ ôfûö ùi
gêY òaûK ê _ûAfû ^ òKUùe [ ôaû g òac¦ òeKê _ûY òbûe
ù^AMùf ^òRe c^Äûc^û _ ì‰ð j êGö ùi c¤ ùiA
c¦òeKê _ûYòbûe ù^aû_ûA ñ c^É Kfûö ùij ò c¦ òeKê
@ù^K bq ~ûC[û« òö ùicû^u Kû§ùe ùMûU òG
ùMûU òG _ûY òbûeö bûee \êA_Uùe \êAU ò Kkiú
S êf ê[ûGö \ìeùe aj ò~ûC[ ôaû ^Beê bqcûù^ Rk
iõMâj Keò[û«òö bqcûù^ c¦òeKê cjûù\au C_ùe
Rk XûkòaûK ê ~ûA[û« òö c¦ òee _ûjûPùe GK M]
_Wÿ ò[ ûGö M]e Z<ò g êLô~ûC[ûGö _ûY ò _òAaû _ûA ñ
ùi @ûCU ê  _ûCU ê ùjC[ûGö ^òRe g êL ôfû IVùe
RòbU òKê a êfûA@ûY ò G_U ùi_U @^ûC[ûGö Kû§ùe
_ûY òbûe ù^A bqcûù^ ùi_ùU ~ûC[û« òö ùicûù^
M]U òK ê  ù\L ôùf, M]U ò _ ûY ò  _ òAaû_ûA ñ  QU_U
ùjCQ ò ùaûf ò RûY ò_ûe òùf, K ò«ê ^òR Kkieê _ûY ò
a ê¦ ûG ù\aû_ûA ñ Kûjûe ò c^ ak òkû ^ûj óö g òau
C_ùe XûkòaûK ê ù^C[ôaû _ûY ò M]Kê K ò_e ò ù\ùa?
M]e @aiÚ û ù\Lô ^ù\Lôfû _e ò ·fòMùfö

KòQ ò icd _ùe g¥ûciê¦e ùiA aûUùe _ûYò
ù^A Mfûö aûUùe QU_U ùjC[ôaû M]Uò C_ùe
Zû’e ^Re _W ÿ òfûö ùi M]U òK ê ù\Lôfû cûùZâ Zû’e
c^ Zekò Mfûö ùi ùiVûùe @UKò Kû§e ê _ûY òbûe
Ijä ûA Zùk eLôfûö ùMûU òG _ûY ò Kkiú ù^A M]e
c êj ñùe ù\fûö  a òPe û  M] P ñ  P ñ  Ke ò  _ ûY òZK
_òAù\fûö aòKk @ûLôùe ·jó ej ò[ûG M]Uò, M]Uòe
ùgûh ceò^ûj ó ùaûf ò ùi RûY ò_ûe òfûö @^¥ Kkiúe
_ûY ò c¤ ZûK ê _ òAaûK ê ù\fûö lYùK _òAiûeò M]U ò
@ûgßÉ ò @^êba Kfûö g¥ûciê¦e Lêi òùjûA M]UòK ê

@ûC ñi ò ù\fûö Zû’e Gbkò K ûc ù\Lô @^¥cûù^
@û½~ð¥ ùjûAMùf Gaõ ZûK ê  Kj òùf cjûù\au
C_ùe _ûY ò X ûkúaûK ê  ù^C[ôf, G K’Y Kf?
c¦òeKê ^~ûA _ûY òZK G_eò ^Á Kfö g¥ûciê¦e
Kj òf û ^û bûA cê ñ  _ ûY òZK ^Á Keò^ ûj óö ù~C ñ
V ûK êeu C_ùe  _ûY ò  X ûk òa ûe [ ôf û c ê ñ  Z ûue ò
C_ùe Xûkòfòö ùcû VûK êe ùKak K’Y ù\Ckùe
@Q«ò? cjûù\a _eû iKk Rúau geúeùe @Q«òö
G Rúa Lêiò ùjùf _eû ùi Lêi ò ùjùaö cê ñ  _ûY òZK
^Á Kfò ùaûf ò Zùc Kj êQ K ò_e ò? g¥ûce K[ûg êY ò
bqcûù^ ^ òRe bêf ¨ a êS ò_ûe òùf Gaõ a ò_\ùe
_Wÿ ò[ ôaû M]Kê iûjû~¥ ^Keò ùicûù^ bêf ¨ Ke òQ« ò
ùaûf ò @^êZû_ Kùfö @^¥_Uùe g¥ûciê¦e _âbêu
^òKUùe _â û[ ð^û Keòaûeê, _ âb ê Zûjûe \dûkê Êbûa
_ûA ñ Zûjûe icÉ \êüL KÁ \ìeKùfö aûÉaùe -
“bMaû^ iKk Rúau c¤ùe aò\¥cû^”ö

ùgâYú - ^ac, aòbûM - L
aò\¥ûkd ^ûc - ]kû_[e, Kkû_[e

aûkòKû Cy aò\¥kd

c]êiàòZû _Šû

iê-ùWûKê
iê-ùWûKê GK  MûYòZòK
]¦ûö ^òc Üùe _ â\©
]¦ûUòe Lûfò iÚû^Kê G_eò
bûaùe _ìeY Ke ù~_eò
]ûWòMêWòKê ù~Cñ _Ueê iò]û
cògûAùf ù~ûM`k icû^
ùjC[ôa Gaõ ùKøYi ò
iõL¥û \ßòZúd [e a¥ajûe
ùjûA^[ôaö iõL¥ûMêWòK 1
Vûeê 9 c¤ùe ùjûA[ôaö

C©e -34 _éÂûùe

1  4 6  2 7   
 2 3 7 9   1  
7    4   2 8 

8  1     4 5 
  6 1  4 8   
3 4   8    1 

9 1  4 2   3 7 
 3    5 1 9  
4  7 3  9 6 8  
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_ejÉMZ ]^ I _êÉKiÚòZ aò\¥û _âùdûR^ ùaùk ùK÷ûYiò Kûcùe @ûùi ^ûjóö (aò¾êgcðû)

Kj ùMûfû_
aòeRû ùcûjò̂ ú Zâò_ûVú

ùMûfû_ `êfùe ùMûfû_ `êf
^ ù\A _ûeòùa ùK ùZûe cìfö

Kjò ~û@û ùZûe Mêce K[û
KûjóKò ùZû _âZò GùZ ge]ûö

iaðR^ue @Uê Zê _âòd
ùKûck ùKcòZò GùZ ùZû ù\jö

Kjòù\ ùMûfû_ [ùe Kû^ùe
ùjaò cêñ ùKcòZò ùZûj _eòùeö

bûaêQò @ûRò cêñ ùZû_eò ùjaò
iêMêY akùe c^ ùcûjòaòö

^ Kjòùf RûY ùjaò cêñ KUò
Wûk _ZeKê ù\aò cêñ KûUòö

cû@û @ûiòMùf Kjòùf ]^
iê-MêY ~û’ _ûùL Ke ^c^ö

Kjòaê̂ ò ùKùa G_eò K[û
ùMûfû_ _ûAa c^ùe a¥[ûö

ùKâû] ^ Keòaê Kûjû C_ùe
gòLò ^ _ûeòaê @ûC KòQòùeö

ùKâû] _eû @ùU _ec gZî
Kjò eLêQò ZùZ cìkeêö

ùKâû] ~òG Kùe lZò Zûjûe
aê¡ò I aòùaK jê@A \ìeö

aê̂ û Kjòfû “cû Kjòf iZ
@ûRòVûeê c^ eLôaò gû«”ö

@AñVû_ûfò,Wò .@ûA.A.Uò ùeûW¨
i´f_êe-4

iáZòe SfK
W. _ầ êfä Kêcûe iûc«eûd

@ZúZ _ieûeê iáZò SfK,
cù^ beò\òG @cû_ _êfK ö
Mûñ \ûŠ]ìkò ùMû]ìkò _eg,
@_ûùiûeû iáZò jêG^ûjó ùgh ö
aûk iìeê~e K^K KòeY
\òM̈akde _aòZâ PeY ö
egàò P\ee \òa¥ @ûÉeY
_êfKòZ jêG _fäú Rúa^ ö
c¦òe ùaXÿûeê N<e ò̂̂ û\
\ìe Keò\òG iaê @aiû\ ö
Cnò\ RMZ jêG iêùgûbòZ
@cæRû^ Kùe RMZe jòZ ö
_eòùag Gùa ùjûAQò \ìhòZ,
cYòh bêfòQò Rúa^e aâZ ö
gòÌ KûeLû^ûeê ò̂MðZ aûdê,
ld Keê@Qò iaêeò @ûdê ö
aògßùe aXÿòQò ajê cjûcûeú,
iê\ò̂ e fMÜ ~ûG @_ieò ö
@ûi @ûùc _eòùag iê]ûeòaû,
C©c Rúa^ iùað @û\eòaû ö

^ì@û aiÁûŠ, ùLûe]û
ùcû - 9437133464

cûMò^ò@
ùiø\ûcò̂ ú cògâ

ùMûfû_Vê cûMò̂ ò@ ùP^ûG cjK
cjKòa NeaûWò, @kò¦, @w^
ewùUûù_ cûLô̂ ò@ Ké¾PìWû _ûgê
ewú ¨̂ Keò\ò@ iaêeò Rúa^ö

NûiVûeê cûMò̂ ò@ KòQò iaêRòcû
iaêeò @ûLôùe KòQò Ê_Ü cûLôaûKê
iaê \êüL, @aiû\ _Qùe _KûA
ù]÷~¥ð]eò _êYò _êYò cêŠ ùUKòaûKêö

MQVûeê cûMò̂ ò@ KòQò a\û^¥Zû
gì̂ ¥ Rúa^ ù~ùZ _ì‰ð KeòaûKê
ikòZûVê cûMò̂ ò@ Rkòaûe Kkû
KòUòcòUò @§ûeùe ùR¥ûZò aêYòaûKêö

]eYúVê ]ûe ò̂@ ij^gúkZû
@û_ùYA ù^aû_ûAñ ù~ùZ aòh‰ðZû
jé\d ò̂MòWû ù_âùc @LŠ _âúZòùe
beòù\ ùKûùY ùKûùY _aòZâ _ì‰ðZûö

@ûKûgVê gòLôù^aû aògûkZû Zûe
bêfòaûKê Rúa^e ù~ùZ iõKú‰ðZû
Rúa^Kê Keòù\ _êY¥ùZûdû Mwû
biûA ù^aûKê iaê _û_ @ûaòkZûö

@aie_âû¯ _â]û^ gòldòZâú
Zêkiú ^Me-aâjà_êe
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ùa÷mû^òK ~êqò, ùa÷mû^òK @ûaòÃûe Gaõ aòmû^
cû^iòKZû icû^ K[û ê̂ùjñö ùK÷ûZìjke ò̂gûùe cYòh ùMûUòK
_ùe ùMûUòG ùamû ò̂K @bò~û^ @a¥ûjZ eLôQòö `kùe mû^e
M«ûNùe RcûùjûA·fòQò ajê RYû @RYû Z[¥ö @ù^K ì̂Z^
^ìZ^ Z[¥ I mû^ cYòhe Rúa^~ûZâûùe @ûYò_ûeòQò aòeûU
_eòa©ð^ö ò̂Z¥ ì̂Z^ @ûaòÃûeMêWÿòKe c¤ù\A aòmû^ iõNUòZ
KeòQò ùMûUòG _ùe ùMûUòG aò_æaö Kéhò, gòÌ I _â~êqòaòmû^
ùlZâùe cYòh @]ê̂ û @iû]ûeY lcZûe @]ôKûeúö aò\ê¥Z̈ I
KkKûeLû^ûe a¥û_K a¥ajûe\ßûeû iûcûRòK I @[ðù^÷ZòK
ùlZâùe aòeûU _eòa©ð̂  i¸a ùjûAQòö cjûKûge eji¥ Gaõ
_ecûYêe @b¥«eùe [ôaû gqò Gùa cYòhe jûZcêVûùeö G_eòKò
KéZòâòc cû^a gògê iéÁòe a¥û_ûeùe cYòh @ûRò i`k ö

@û\òc a^¥Rúa^ùe eì_û«e iõNUòZ KeûA gòlû,
aûiiÚû^, PòKòiôû AZ¥û\òe gûLûùe aòmû^e @MâMZò @Zúa
aòiàdKeö _â~êqòaòmû^e @ùf÷ûKòK @a\û^ ù~ûMê a©ðcû^e
WòRòUûf \ê^ò@ûùe cYòh iõ_âZò @iúc iûc[ð¥e @]ôKûeú
ùjûA_ûeòQòö

cûZâ @^¥\òMùe? aòmû^e Kf¥ûYeê _û[ôða RWÿRMZùe
aò_êk cwkKe _âMZò i¸a ùjûA_ûeê[ôùf c¤ cYòhe ù\÷̂ ¦ò̂
a¥qòMZ @û·e @ûPeYùe Z[û iûcûRòK _Ubìcòùe @ù^K
ùa÷hc¥ \éÁòùe_WÿêQòö aòmû^ùe ùijòiaê ùa÷hc¥e a¥ûL¥û
còkò_ûeê̂ ûjòñö aòmû^ ùaûAfò aêSûG aòùgh mû^, ~ûjû Z[¥
@û]ûeòZ Gaõ aòbò Ü̂ _eúlû I _~ð¥ùalY \ßûeû iZ¥ ùaûfò
_âcûYòZö aòmû^e Gjòiaê PeòZâe K[û KjòQ«ò aòmû^ú
ùKû_e¨̂ òKi, ùeûRe a¥ûK ¨̂ I MûfòfòI _âcêL ajêahð _ìaðeêö
aòmû^e Gjò iõmû MVòZ ùjûA[ôfû ùhûWÿg gZû±úe ùeù^iûñi
aû _ê̂ ebê¥\de gòÌ, gòlû I iûjòZ¥e aò_æa c¤ù\A, ~ûjûe
R à̂ ACùeû_e AUûfúùe ö

_âûPú^Kûkeê MâúK¨cû^u aòmû^ Pò«ûùe Gjò _eúlû
^òeúlû cû¤cùe iò¡û«MâjYe cû^iòKZû aòùgh bûaùe
Kû~ð¥Keò @ûiêQòö aòmû^e AZòjûiùe iZ¥Kê _âZòÂû Keòaû ò̂cù«
MûfòfòI ù~Cñ ̂ ò~ðûZ^û I Z¥ûM ÊúKûee iéÁû« iÚû_^ Keò~ûAQ«ò,
ùi[ôeê @ûùc ùa÷mû ò̂K cû^iòKZûe Zû_ô~ð¥ C_fa]̈ô Keò_ûeê ö

aòmû^e @a\û^ ù~ûMê icûR Rúa^ùe _eòa©ð^
ùKùaaò GKcêLûù_lú ùjûA ò̂ö cYòh cYòh bòZùe @[ðù ÷̂ZòK
ùa÷hc¥, RûZòùb\ I @Æég¥Zû G _~ð¥« aò @ûc c^eê \ìe
ùjûA_ûeò ò̂ö aòaûjùe ù~÷ûZêK _â[û, gâû¡ Z[û _ûeùf÷ûKòK
Kâòdûùe @Riâ @[ða¥d Z[û @ûcôaògßûie @bûa ùjCQò ùa÷mû ò̂K
cû^iòKZûe aòùeû]úö aòmû^ ~êqò̂ òbðe ùjaû_ûAñ gòlû\òGö _eúlû
I _~ð¥ùalY \ßûeû C_fa]̈ mû^Kê aògßûi Keòaû ò̂cù« _eûcgð
ù\A[ûGö fêA _û½eu RúaûYêZ©ß PòKòiôûaòmû^ùe iê_âZòÂòZ,
@[P ùeûM iéÁòùe MêYòMûùeWÿòe aògßûi icûRùe Gùaaò
Mû\òcûWÿòaiòQòö Wû@ûYú @ûL¥ûù\A jZ¥û Keû~ûCQò ùKùZ ^û
ùKùZ cjòkûuêö cjûcûeú icdùe VûKêeûYúuê ZêÁ Keòaû ̂ òcù«
QKiÚû^ùe @_ðY Keû~ûCQò _Yûö G_eòKò gòlòZ aòmû^
@¤û_Kcû^u c¤eê @ù^K ùWÿCñeò@û, ZûaòR, elûaâZ, aòbò̂ Ü
_[eLPòZ cê\ò _ò§êQ«òö SòUò_òUò, aòeûWÿò, ~ûZâûKûùk Qòu, `µû
cûVò@ûKê aògßûiKeò PkêQ«òö Mbúe @ûiÚû iÚû_^ KeêQ«ò RûZK
MY^û C_ùeö RûZK ^còkûA _ê@Sò@ue aûjûNe KeûC^ûjû«òö
i«û^ fûb I ùeûMeê  cêqò @ûgûùe c¦òeùe @]ô@û _Wÿòaû Z
Mâûcû*kùe @Zò iû]ûeYö

 iõ_âZò @ûùc ùMûUòG \òMùe aòmû^e iề kKê C_ùbûM
Keò·fòùQ, @^¥\òMùe ^û^û @§aògßûi I KêiõÄûeKê RûaêWÿòKeò
]eòùQö @û¸cû^ue cû^iòKZûùe ùK÷ûYiò ùa÷mû^òK _âZ¥d
\éXÿbûaùe _âZòÂòZ ùjûA_ûeò̂ òö cûZâ KûjóKò ? GjûZ i\ê©e
Kò́ û a¥ûL¥û _ûAaû \êeûgû cûZâö

·e ò@ûW ÿKê @ûL ô ù`ùeAùf iûõ_âZòK icdùe
@ûùfûP^ûe ùK¦âaò¦êùe ù~Cñ _âiwUò iaðû]ôK MêeêZß _ûAQò
Zûjûùjfû, cYòh ij cYòh iõ_Kðe _ê̂ ücìf¥ûd^e _âiwö @ûRò
@_eòjû~ð¥ ùjûA_WÿòQò Pò«ûbûa^ûùe \ûeò\â¥ @_iûeY Z[û
cêqPò«ûe _âiûe Keò ùa÷mû ò̂K cù^ûbûae _âiûeö ùa÷mû ò̂K
cù^ûbûaùe c^Kê iõ_ì‰ð C à̂ëq eLôaû_ûAñ _ùWÿö ~êqòiò¡ ùK÷ûYiò
ì̂Z^ iZ¥ _âZòÂòZ ùjùf, ùijò iZ¥Kê ÊúKûe KeòaûKê jêG Gaõ
ò̂Re _ûeµûeòK cìf¥ùaû]e _ê̂ ðaò·e Keòaû_ûAñ jêGö

aòmû^ GK MZògúk Rúa^Kâ òdûö Rúa^e @[ ð,
]cðMâ̂ ÚMêWÿòKùe ~ûjû CùfäL @Qò Zûjû @bâû« ê̂ùjñö ùi[ôùe

aòmû^ ùLûRêQò a¥ûL¥û
Wûqe ^òZ¥û^¦ ÊûAñ

_âûe¸eê jó ò̂R AzûKê @ûd© Ke Gaõ Leû_ @b¥ûiKê QûWÿò\ò@ö
@^¥[û Gcûù^ ZêcKê ]úùe ]úùe aWÿ aò_©òùe _KûAùaö
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ù~Cñcû^u aê¡ò iaêVûeê Kc ̈ùijòcûù^ jó iaêVûeê ùagò K[û Kj«òö(_äûùUû)

c¤ _eò\éÁ ùjûA_ûùe bâû«òö iêZeûõ Rúa^e icÉ ùlZâùe
KêiõÄûee a¥û]ôKê \ìeúbìZ Keò ùa÷mû^òK cù^ûaé©ò _âZòÂû
Keòaû GKû« _âùdûR^ö Rúa^e ùKak ajòewùe ^êùjñ,
aòmû^Kê c^êh¥e @«ew Rúa^ùe GjûKê iê_âZòÂòZ Keò
~[ûù~ûM¥ c~ð¥û\ûe _âùagû]ôKûe _â\û^ Keòaûö Gjû
Ke ò^_ûeòùf ajê ~êM]eò i*ôZ @_mû^ I KêiõÄûee
cìùkû_ôûU^ i¸a ùja^ûjó Gaõ gê¡ Z[û _eòz^Ü Pò«û
Gaõ ~êqòaê¡òe iûjû~¥ùe Rúa^e _âùZ¥K Éeùe iêic^ßòZ
C^ÜZò aò]û^ PòeKûk_ûAñ ejò~òa @ûcVûeê @ù^K \ìeùe ö

iZK[û Kjòùf, ùa÷ ÷mû^òK cû^iòKZûKê _âZòÂ òZ
KeûAaûùe Z[ û RûZúdùPZ^ûùe a òmû^K ê  _ âiûe òZ
KeûAaûùe ùK÷ûYiò iêPò«òZ _eòKÌ^û @ûce \éÁò_[ûeìXÿ
ùjC^òö Kò«ê KòG @aû ^RûùY ù~, aòmû^ @ûcKê ùKak
GK iûaòðK¨ iZ¥\éÁò ù\A^[ûG, ù\A[ûG GK eêPògúk,
_eòcûRòðZ, ijò¾ê, gûkú^ Rúa^ùaû] c¤ö c û Z â
Gjûe _eòaù©ð gòlòZ iõ_â\ûd G_eòKò aòmû^ Kcðúcû^u
c¤ùe aò @ù^K ùlZâùe _eòflòZ ùjûA·fòQò ùMûÂúa¡Zû,
~ûjûe iê^ò½òZ `k ùjCQò aòzò^ÜZû; _eòflòZ ùjCQò GK
@nêZ cZû§Zû, @^¥cû^u cZ_âZò @ijò¾êZû, ~ûjûe iê^ò½òZ
_eòYZò ùjCQò _eÆe _âZò @gâ¡û, @aùjkû I @ù_âcö _eò\éÁ
ùjCQò GK CMâ, jòõiâ Z[û aaðùeûPòZ @ûPeY I _eÆe
_âZò @ûKâcY Gaõ _eÆee KêiôûeP^ûö Gjû aòmû^e J\û~ð¥
Gaõ ùc÷ûkòK @û\gðe _eò_^Úúö ùZùa K@Y Gjûe _âZòKûe
? K@Y Gjûe _âZ òùeû]e _[? G iõ_Kðùe jêGZ
cZaòùeû] [ûA_ûùeö Kò«ê ùK÷ûYiò @aiÚûùe c¤ Gjû_âZò
C\ûiú^Zû, ^úeaZû Gaõ Cù_lû _â\gð^ aû‚^úd ^êùjñ ö

_âùZ¥K icûR iùPZ^ ^ûMeòK Gaõ aòmû^Kcðú
iKâòdbûùa Gjû aòùeû]ùe Cy ^ò\û^ú Êe Cù©ûk^ Keòaû
_âùdûR^ö GjûKê iûKûe Keòaû ^òcù« _âùdûR^ @ûjêeò
ùagú aòmû^ c^ÄZûKê iû]ûeY R^Zûu ^òKUùe _jù*A
ù\aû_ûAñ @û«eòK _âdûi ö GjûKê iû[ðK Keò_ûeòùf aòmû^e
iõL¥ûMZ _âiûe _eòaù©ð @ûùc icùÉ ùjûA_ûeòaû aòmû^e
MêYMZ iû`f¥e @õgú\ûe Z[û C_ùbûqû ö

‘@bú_¨iû’
ùiKÖe - 6, _äU ̈^õ - 1131

@bò̂ a aòWÿû^ûiú, KUK

Pò©jûeú Pò©eõR^
iZ¥aû\ú akò@ûeiòõj

Kùeû^û Kak aWÿ aòKUûk
KeêY \ûeêY iÚòZò

gêYò É² ùjfò cêLêñ ^ Çêeòfû
aòùz\ ~ªYû búZò ö

ùj Pò©eõR^  _ŠòZ _âae
a§ê_ùY @û_Yûe

ò̂Zò _âZò Kûù~ð¥ ]ûAñ @ûiê[ôf
bûa Êz ^úe ]ûe ö

cjZ ̈ @ûKû„û Cy @bòkûh
a§ê _âúZò icû\e

@bêfû @ZêU Êz ò̂Ã_U
@ûcôúd bûa aò·e ö

@ûceò iZ¥e _â·e _âiûùe
iõKÌe ]ßRû]ûeú

iûjòZ¥ iRð^û _âZòbû aòKûùg
Ciôûj ù~ \ò@ beò ö

c¦ûKò̂ ú ]ûe eûùcgße MWÿ
iõÄéZò aKêk a^

ùi _êY¥ cûUòe cjKòZ bûùa
@ûKêkòZ [ôfû c^ ö

Za ù_âeYûùe _ ô̂ú ò̂eê_cû
ùfLôùf @ù^K ajò

iûjòZ¥ RMùZ ùjùf _eòPòZû
Gùa aûc ùjfû aòjò ö

_âZò gêb Kùcð ^a RûMeùY
Ciôûj ùLùk fjeú

CfäiòZ Pò© còVû ùaûkû ji
ùKùY Mfû @_ieò ö

bêfò̂ ûjêñ ùKùa _ûeòaê̂ ò bêfò
Za ùiÜj iê]û aûeò

_âZòUò _âûYe jé\d Æ¦ù^
[ôa ~êM ~êM ]eò ö

ijù~ûMú iõ_û\K, @ûceòiZ¥
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aqû Kò Keòùa, ùgâûZû ~\ò ^ [ôaö CfMÜ i Ü̂¥ûiú ù\ùg ù]ûaû Kò Keòa?(aò¾êgcðû)

aòùfA iû_ GK aòhjú^ iû_ö Gcû^ue @ûLôUò
ù\LôaûKê aòùfA_eò, ùZYê Gcû^uê aòùfA iû_ Kêjû~ûGö
Kò«ê ùKùZK iÚû^ùe Gcû^ue ^ûc Wûkê@û ^ûM c¤ ùjûA[ûGö
Gcû^ue aòh\û« ejòQòö Kò«ê aòh\û«MêWÿòK _ûUòe bòZe@ûWÿKê
[ûGö ùZYê Gcû^ue aòh ùiùZ _âLe ê̂ùjñö cYòhKê KûcêWÿòùf
cYòh ù\jùe aòhKâòdûe ùK÷ûYiò flY _eòflòZ jêG^ûjóö Gjûe
AõeûRú ^ ûc  ùj CQò Common Cat Snake I ùa÷mû ò̂K ^ûc
ùjCQò Bioga Trigonataö Gcû^ue ù\je f´ 70 ùi.còeê
1 còUeö geúe _Zkû I ù\je cSòbûM iûcû^¥ ùcûUû @ùUö
cêŠ ùP_Üû I ZâòbêRûKûe Gaõ ùaK Lêa ̈ ieê@û @ùUö @ûLô
\êAUò aWÿ I @ûLô_ê@ aòùfAe @ûLô_eò @ŠûKéZò I bìf´ bûùa
ejò[ûGö @ûLô ·eò_ûLe ew iêù^fò I ù\je ew aû\ûcúö
ù\jiûeû MûXÿ ewe MâúK ̈@le Mûcû_eò \ûM ejò[ûGö ùZYê
Gjò iû_Kê Mûcû iû_ (Gamma Snake) c¤ Kêjû~ûGö cêŠ
C_ùe MûXÿ aû\ûcú ewe \êAUò \ûM ejòQòö Gjò \ûM \êAUòe
ew ]kû @ùUö Gjò \ûM ffûUòKû Xûfe _Qeê @ûe¸ ùjûA
c¤ K_ûkúd Xûfe c¤ù\A cêŠe _ûgßðaûùU ùaK _~ð¥«
f´ò[ûGö @ûC c¤ K_ûkúd Xûf \êAUò _Qeê ùaK _~ð¥« MûXÿ
Kkûewe GK \ûM ejòQòö Gjò \ûM ùaKVûùe \êAbûMùe

aòbq ùjûA ùaKe
\êA_ûgßðKê f´ò[ûGö `kùe
cêŠ C_ùe ‘Y’ _eò
\ûM[ûGö @ûLô\êAUò _Qeê
ùgh _~ð¥« @]IÂúd
Xûf[ûGö `òKû Kkûewe
ùMûUòG ùMûUòG Mûe[ûGö
ù_UZk ]kûew I ù_UZk
QûZ òe \ êA_ûg ß ðùe MûX ÿ
aû\ûcú ewe ùQûU ùQûU
\ûM ejò[ûGö Gcû^ue
fû¬Uò f´û I @ûùÉ @ûùÉ

ieê ùjûA~ûA[ûGö fû¬e f´ ù\je ùcûU f´e 1/4 eê 1/
5 @õgö ù\je cSò @õgùe Z[û _òVò C_ùe 21 ]ûWÿòùe KûZò
i{ûùjûA ejòQòö KûZòMêWÿòK PòKÑYö cêŠ C_ùe Xûf ejò[ûGö
ùcûU 11Uò Xûf ~[û _ìað @lòZ Xûf, @ ê̂@lòK Xûf I 9ùMûUò
@]ôIÂúd Xûf ejòQòö 4[ð, 5c I 6Â Xûf @ûLôKê Ægð Keò[ûGö
ùijò_eò @]IÂúd 7Uò Xûf ejòQòö @ûC c¤ @aRòjßû ·ùeûUò
Xûf ijòZ PòaêKúd ùeLû @Qòö ù_UZk KûZò Cbd_ùU 206-
256 Gaõ fû¬Zùk KûZò \êA ]ûWÿòùe 75-96 c¤ùe ejòQòö
ck\ßûe C_ùe ùMûUòG KûZò ejòQòö

Gcûù^ @ûMâòPe I jòõiâ _âKéZòe iû_ @U«òö ~\ò gZâê
@ûKâcY Kùe ùicûù^ c¤ @ûKâcY Keò[û«òö ùiùZùaùk
fû¬Kê jfûA aûe´ûe gZîKê ùPûUcûe«òö Gcûù^ \ò̂ iûeû
[Šûkò@û RûMû Z[û Mjkò@û aê\û bòZùe, ZûkMQ _Zâ C_ùe
ùgûA ejò[û«òö eûZòùe Lû\¥_ûAñ aûjûeKê ~û@û«òö aòùghKeò
ùaw, ùQûU cìhû, SòUò_òUò I ùQûU PùXÿAcû^uê cûeò Lû@û«ò ö
@ùKÖûae cûi ùjCQò ùicû^ue _âR^^ cûi I cûB iû_
[eùK 3-11Uò _~ð¥« @Šû ù\A[û«òö ùicûù^ _âûKéZòK
_eòùagùe _âûd 10 ahð Kûk a*ôej«òö

aeòÂ @¤û_K _âûYúaòmû^ aòaûM
aûuú ÊdõgûiòZ cjûaò\¥ûkd,aûuú

aòùfA iû_
_âû¤û_K cù^ûR Kêcûe cjû_ûZâ
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C_Kûùe lê\âRk ic[ð ù~_eò aWÿ aWÿ cjûR^ ê̂j«ò ùi_eò,
iaêKûùk Kì_ Rk Kùe Zéhû ^ûg, iûMe _eòùZ aé[û jêG Zû _âdûiö(\éÁû« KkòKû)

RM^ Ü û[,  K ûk ò@ û  i û@ û«,  aW ÿV ûK êe,
_ZòZ_ûa^, \êüLjûeú, \ú^aõ]ê, \dûiûMe Gjò_eò
ùKùZ ù~ ^ûc @Qò _âbêue Zûjû ùKjò Kjò_ûeòùa
^ûjóö Kò«ê _âZò ^ûce cj©ß ejòQòö Gjòiaê ^ûcùe
~êùM ~êùM _âbê bqe _âòd ùjûA[û«òö ùi ^òRKê
ic_ðY Keò\ò@«ò bq _ûLùeö ùi bq iêLùe iêLú
I \ êüLùe \êüLúö ùi iaê RûY« ò I ù\L«òö
aûÉaùe @nêZ I @Pò«^úd Zûue Kcðö ùi _êYò
iaðiõjû, iað\âÁû, iaðK©ðû, iað ^ò@«û I bqe
Rúa^ö

\ìe @ZúZe K[ûUòG cù^_WÿêQòö IWÿògûe
~ûR_êe @*kùe ejê[ôùf aõ]ê cjû«òö PKûùWÿûkû
Zûuê WûK«ò ùcû ~ûR_êeò@û aõ]êö \êAUò Sò@ @ûC
ùMûUòG _ê@ö Ne ùaûfò \êA aLeûö RcòaûW ÿ ò
K òQ ò^ûj óö _âbêu ^ûc Kú©ð^ Keò ~ûjû _û@û«ò
ùi[ôùe _ûõP_âûYú KêUê´ KÁùe Pk«òö \òù^ \òù^
Nùe c¤ Pêfò fûùM^òö VûKêe ~\ò KòQò \ò@«ò
Lû@û«òö

[ùe IWÿògûùe ahðû ùjfû^ûjóö aòf aûWÿò
`if ceòMfûö ·eò@ûùWÿ \êbò ðlö ùfûK KõKûk
iûe ùjûA bòlû cûMòùfö ·eò@ûùWÿ KêXÿ KêXÿ ga
_Wÿòfûö \êbò ðle Keûk eì_ RM^Üû[u bìcòKê Mâûi
Keò[ ôfûö aõ]ê cjûõ«ò _eòaûe ùi[ôeê aû aû\¨
_Wÿòùa Kò_eòö ùKùZ\ò^ @ûC aò^û @^Üùe Rk
_û^Keò aõPòùaö _òfû Zòù^ûUò aòKkùe @^Ü cêVûG _ûAñ
ùeû\^ Keê[û«òö aõ]êue aWÿ Sò@Uò aûeahðe, Zû’ Zk
Sò@Uò @ûV ahðe @ûC _ê@Uò cûZâ _ûõP ahðeö aõ]ê \õ_Zò
@ijûd ùjûA_Wÿòùfö \òù^ _^ôú Kjòùf, “Êûcú, RM^Üû[
]ûcùe _eû Zêce aõ]ê @Q«òö ·f ùiVûKê ·fò~òaûö ùi
^ò½d @^Ü ù\A @ûcKê aõ·A ù\ùaö \êAùakû @ûcKê
LûAaûKê còkòaö _âbêõKe ^ûc R_ò R_ò Rúa^ KûUòaûö”

_â^ôúõK cêLeê aõ]êu K[ûgêYò aõ]ê cjû«ò Kû¦ ò
_KûAùfö @û^¦ûgî SeòMfûö _ûjû«ò@ûeê CVò ~òaû_ûAñ

iÚòeKùfö eûZò \ò’NWÿò [ûGö _^ôú CVò_Wÿò aõ]êKê WûKòùfö
ùi Ê_Üùe ù\Lôùf aõ]ê Zûu \ê@ûe cêjñùe Vò@ûùjûA
KjêQ«ò, “ùj ~ûR_êeò@û aõ]ê, ùcû NeKê ·fò@ûi, cêñ Zêc
K[û aêSòaòö” icùÉ ^òZ¥Kcð ùghKeò aûjûeòùfö Nùe
~ûjû Pòeû`Uû fêMû_Uû [ôfû, ZûKê ùMûUòG MŒòfò Kùfö
_ìaðûKûgùe Kê@ûñZûeû jiê[ûGö aWÿ S ò@Uò @ûùM @ûùM
·fòfûö iû^ Sò@Uò aiòfû aõ]êu Kû§ùe @ûC UòKò _ê@UòKê
cû@û KûùLA MŒòfòUòKê cêŠùe eLôùfö Lêiò c^ùe ·fòùf
aõ]ê cjûõ«ò _eòaûeö ùicûù^ @^êba Kùf, iùZ ù~_eò

aõ]êe aõ]ê RMaõ]ê
gâú KeêYûKe iûjê
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Rúa^, Rúacû^uê elû Keòaû \ßûeû i`k jêG, ùicû^uê ^ûg Keòaû \ßûeû ê̂ùjñö(ùRci ̈Gùf^)

ZûõKe aõ]ê aûUKê ·jó aiòQõ«òö
aûUùe ·eò@ûùWÿ KêXÿ KêXÿ cXÿö @¡ð céZ ùfûKue

KeêY aòkû_ö gòaû ùgß^ue aòKU PòKôûeKê _Qùe _KûA
·eò\ò^ùe _êeúùe _jõPòùf aõ]êu _eòaûeö ùiùZùakKê
eûZòö ùKjò Gjò bòKûeúcû^uê c¦òeKê QûWÿòùf ^ûjóö @§ûe
ùNûUò @ûiòfû I VûKêeu _jWÿ _Wÿòfûö c¦òee \lòY \òMùe
[ôaû ù_R ^kû ^òKUùe _j*ôùf aõ]ê _eòaûeö hûVòG
_CUú @^Üe ù_Re SeYû ùaûjêQòö ùMûeêMûB @û^¦ùe
LûCQ«òö aõ]ê cûjûŸ ð KêW ÿ ê@ ûU òG ]eò ù_R@ûYò Èú I
_òfûcû^uê ù\ùfö icùÉ ù_U_ìeû LûAùfö ùiAVûùe
Zùk ùgûAMùfö

^ògû MRêðQòö ·eò@ûùWÿ gì^gû^¨ö Kò«ê aõ]ê ùLûRêQ«ò
_âòd aõ]êuêö @ûLôeê Seò ~ûC[ûG ùfûZKe ]ûeö _âbê @ûC
ùgûA_ûeòùf ^ûjóö bŠûeNeê iê^û[ûkò @ûYò @^Ü, a¥õR^,
lúeò, _êeò eLô _Šû ùagùe \lòY \ßûeùe WûKòùf , aõ]ê,
aõ]ê @ûiö Kò«ê aõ]ê cjû«ò gêYò ^gêYòfû _eò aiò[û@û«òö
ùghùe gêYûMfû, “ùj ~ûR_êeò@û aõ]ê, @ûiö” aõ]ê cjû«ò
ù\Lôùf RùY ùZRÊú aâûjàY Vò@û ùjûAQ«òö jûZùe Zûue
ùbûM[ûkòö aõ]ê cjû«òu jûZKê aùXÿA ù\A ·fòMùfö
KûfòVûeê iaê aù¦ûaÉ KeòaûKê Kjòùfö

aõ]ê cjû«òu _e òaûe VûKêeu cjû_ âiû\ _ûA
ùgûAMùfö [ûkòUò jûZùe ]eò WûKòùf aõ]êö KòõZê ùKjò
ù^ùf^ûjóö ùi’Z bqe bMaû^¨, bqKê Pòj ÜûA ù\ùa
RMZKêö

_ìaðûKûgùe Kê@ûñZûeû ·jófûö iKûk ùjfûö Ê‰ðûb
egà òùe c¦òee PìWÿûùe _ZòZ_ûa^ aû^û CWÿê[ûGö VûKêeu
cùYûjò @ûe¸ ùjfûö _Šû ùLûfòùf bŠûe Neö VûKêeu
iê^û[ûkò ù·eò ùjûA~ûAQòö ·eò@ûùWÿ eûÁâ ùjûAMfûö
icùÉ ùLûR òùfö RùY _Šû  ù\L ôùf \l òY \ òMùe
ù_R^kû _ûLùe ùgûAQ«ò _û*RY bòKûeúö Zûueò cêŠ
_ûLùe QòŠûKùe a§û ùjûA[ôaû VûKêeu iê^û[ûkò PK¨
PK¨ KeêQòö

ù·e ùaûfò bûaò a§ê cjû«òuê ]eòù^ùf _Šûcûù^ö
C©c c¤c c¤ ù\ùfö Kò«ê ùKjò Pò«û Kùf^ò, Zûfû Z
_WÿòQò, iê^û[ûkò Mfû Kò_eòö ùghùe aõ]êu jûZùMûWÿ aû§ò
_ùKAù\ùf ùRf¨Lû^ûùeö Zûu iZK[ûKê ùKjò aògßûi

Kùf^òö Z òù^ûU ò _òfû I cû@ûu KeêY PòKô ûeùe e^ô
iòõjûi^ Kµò CVê[ûGö _âbê @ûC ijò_ûeòùf^òö ùi _eû
aõ]ê cjû«òe aõ]êö ijòùa Kò_eòö

ùiZ jUò@û VûKêeö ^ûU ^ fùMAùf Zûu c^
aêùS^òö aõ]^ùe ejò aõ]êuê WûKê[û«ò aõ]êö GùY ù_R
^ûkò _ûLùe _òfûMêWÿûKe Gaõ _^ôúue KeêY Êe _âbêue
c^ùe ~ªYû beò ù\C[ûGö

ùiùZùakKê MR_Zò _êe êùhû©c ù\au iê_êZâ
_âZû_eê\â @aiÚû^ Keê[û«ò RUYú ^òKUa©ðú e[ú_êeMWÿùeö
^ògû¡ðùe _âbê Ê_Üùe iKêK[û KjòMùf MR_Zòuêö ~[ûgúNâ
bqe \êüL \ìe ^Kùf bqe Z¯ ^ògßûiùe iûcâûR¥ ]ßõi
ùjûA~òaö Zûue ~[ûaò]ô iKôûe Keò iûeûRúa^ _ûAñ ùi
_eòaûee ejòaû, LûAaû _âbéZòe iêa¥aiÚû Keö

_âbêue @ûù\g gòùeû]û~ð¥ Keò _âZû_eê\â _ûZâ
cªúu ijòZ QêU òMùf gâúùlZâö KûeûMûe Klùe aõ]ê
cjû«òue ùMûWÿ jûZùe ùaWÿòö bqe _û\Zùk _Wÿò eûRû
Zûuê cêqKùfö RM^Üû[ue aõ]ê ù~, Zûue aõ]êö Zûuê
^òR jûZùe iêaûiòZ Rkùe iÜû^ KeûAùfö _^ôú I _êZâ
K^¥ûcû^uê @ûYò gêPòiÜû^ Keò _û…aÈ _eò]û^ KeòaûKê
ù\A, lcû cûMòù^ùfö KûeY ùi _eû RMaõ]êue aõ]êö
GYê ùi eûRûõKe _ìR¥ö

gâúc¦òee \lòY _ûgßðùe aõ]êu _ûAñ Ne ^òcðûY
ùjfûö ùiVûùe aõ]ê cjû«ò @aiÚû^ Keò aõ]êe ùiaû,
_ìRû I bR^ Kú©ð^ùe icd @ZòaûjòZ Kùfö KûeY ùi
_eû _âbêue ~ûR_êeò@û aõ]êö

Gùa c¤ ùi Méj @Qò Gaõ aõ]êue aõg]ecûù^
ej ò@ ûi êQ« òö  a ûÉaùe bq j ó Êdõ bMaû^ö aõ] ê
cjû«òue _ea©ðú aõg]ecûù^ _âbêue bR^ Kú©ð^ Keò
icd @ZòaûjòZ KeêQ«òö ùicû^u _ûAñ _âZò\ò^ c¦òeeê
cjû_âiû\ ~ûCQòö _êeêhû^êKâùc aõ]ê cjû«òue _eòaûe
_âbêue aõ]ê ùjûA ejòQ«òö aûÉaùe ùi ùjCQ«ò ‘aõ]êe
aõ]ê RMaõ]ê’ ö

Mû§ò̂ Me, RUYú
ùcû - 6370058914
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@jõKûe Keòaû ò̂cù« iZ¥e C_ù~ûM iZ¥ _âZò @_cû^ @ùUö (eaú¦â̂ û[ VûKêe)

aù¦ CKôk R^^ú
gâúcZú egàòZû ^ûdK

ùi Rcûeê @ûC aêSê^ò
@Rêð̂  ùcùje

[ôfû _òfû\ò^
ùcûe I Zûe c¤ _â[c ù\Lû
@ûLôùe @ûLôùe @ù^K K[û
@Ì @Ì ji fûùRA ·jûYú..... ö
KXÿUòGeê `êf `êUòaûùe ùjûAQò ùak
cjKe @ûNâûYùe aòùcûjòZ @ù^K bâce
CWÿò aêfòùf @ûM_Q
_ùKA ò̂ ^Re, fùMA ò̂ c^
Pyðû ·eò@ûùWÿ MkòK¦ò iûeû ije
c^ ù\A ù\AQò iLû Ké¾Kê...... ö
Ké¾ RûùY ù_âce _eòbûhû
@Qò c^ ùcûjòaûe Kkû
ùcûj^ aõgúùe @]úe Keò eLôaûe ùg÷kú
RMò aùi aûU NûU ò̂eê_ûd jêG eû]û...... ö
Kùj^ò KûjûKê
KòG ù\AQò ùcû eû]û aòeê¡ùe Mê̄  cªYû
aòejòYú iûRò aiòQò ùi\ò̂ ê
^ûjó @ûMbkò PkPõPk
ieûM jiLêiò NûeêQò Pò«û
Sêùe ~cê̂ ûKê, K\´ aYKê
c^û ùjûAQò iùZ cùZ G aûU NûU
@ûC iLú iwò̂ úuê....... ö
aXÿòQò a¥a]û^ ajê\ò̂ e @«eûk
aòZò ~ûAQò @ù^K \ò̂  @ù^K eûZò
aXÿòQò \ê½ò«û \êüÊ_Ü _ùe \êüÊ_Ü
_eòYZò bdûbd iZùe ùjfû _eòYZ....... ö
eû]û ·fò ~ûAQò @ù^K \ìe ùcûVê ajêZ \ìeKê
ùjûA~ûAQò P¦âùgYûe iaê\ò̂  _ûAñ
aòeje RêBùe RkêQò ùi\ò̂ ê cêñ
ùi aò Rkê[ôa ò̂½d
@ù^K aêùSAQò ùcû eû]ûKê
ùcûe _âûY_âòdûKê ùi Rcûeê @ûC aêSê̂ ò.... ?

ùM÷ûWÿ_ûfò, aêfðû
ùcû - 9437254973

]^¥ ùcû CKôk ]^¥ Zû’e Kú©òð
^ûjó Zû’e _Uû«e
CKôéÁ ùM÷ûea CKôk RûZòe
~ûjû _ûAñ ^ûc Zû’e ö ûû1ûû

_ZòZ_ûa^ RM Ü̂û[ ]ûc
^úkûPùk aûi Zû’e
Kû©òðK cûiùe ùaûAZ a¦^û
aûe cûùi _að ùZe ö ûû2ûû

aògß \eaûùe ùKûYûeK Mû[û
Ê‰ðûlùe fò_òa¡
C_A¦â b¬ Zûjûeò i«û^
R^còùf Kêkaé¡ ö ûû3ûû

eû]û^û[ eûd PòfòKûe Kûa¥
iéÁò Zûu KûkRdú
CKôk bûeZú Kê«kû Kêcûeú
]^¥ ùi ccZûcdú ö ûû4ûû

\òa¥ bìcò @ûc CKôk @UA
_êeûY Kùj Zû’ K[û
MúZùMûaò¦ Z bûMaZ cûkû
MûG _âbêue Mû[û ö ûû5ûû

cûUò cû@û _ûAñ Rúa^ \ò@ ò̂
ùLûe]û _ûAK aúe,
Rdú eûRMêeê aûjê aùk¦â
]^¥ Zêùc aò\¥û]e ö ûû6ûû

aògûk icê\â _de _Lûùk
c¦òe cûkò̂ ú ùlZâ
iaêVê iê¦e bûeZ c]êe
]ûcòðK _úV _aòZâ ö ûû7ûû

Zû’ _ûYò _a^ \ò@A Rúa^
gû«òe c¦ûKò̂ ú
@õgê_û eì_iú @Zúa iê¦eú
aù¦ CKôk R^^ú ö ûû8ûû
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@bòa¥qò cû^a jé\de ÊûbûaòK MêY @ùUö  (ù_âcPû¦)

@ûcôPò«^ - 1
@¤û_ûK iêùaû] Kêcûe RMù\a

bûMaZùe @Qò - “\ùŠ [ôùf G _òùŠ _âûY
ù^A ^_ûùe R«ê eûZò  ûû”

Rúa^ ceY bòZùe G iõiûe iéÁò ùjûAQòö _êYò
Zû’bòZùe Bgßeu i\òzû jó Kûc Keò[ûGö K[û ùjfû GK
ò̂ŸòðÁ aò]ôaò]û^ùe, iéÁòK©ðû, Rúae KfûKéZò Kcð̀ k @ ê̂~ûA,

\êüLiêL, bfc¦ ~ûjûaò @ûùi cYòh Gjò iõiûeùe ejò ùbûM
Keò[ûG I _ea©ðú icdùe G iõiûeeê aòaûd ù^aûKê
_Wÿò[ûGö KûeY -

“c©ðcŠùk ù\j aòjò
ù\aZû ùjùf aò ceA ûû”

Z[û_ò cYòhKê céZê¥e bdö Zûjûe KûeY ùjfû cYòh
iõiûeùe, @jõKûe, aòKûe, @iÚòeZû ijò _û*c^ @ûC _Pòg
_âKéZò, hWÿeò_ê, @ÁaòKûeKê ù^A cûdûùe _Wÿò aòbò̂ Ü _âKûee
ici¥û bòZùe @ùjZêK @ûgûùe _Wÿò @mû^Zû bòZùe
MZòKùeö Gjò _eòù_âlúùe cjû_êeêhue ùMûUòG CqòKê
C_iÚû_^û Keû~ûA_ûùeö

“IùfA MûBUò `êùfA ùjûAY aêfêPò Mûñ \ûŠùe,
_û*ùMûUò _êZâ _Qòg ^ûZòuê ùLkûA @Qò cRûùe ûû”

GVûùe IùfA MûBUò ùjfû Êdõ Rúa I Mûñ’ \ûŠ
ùjfû G RMZö _û*_êZâ ùjùf _û*c^ @ûC _Qòg ^ûZò ùjùf
_Qòg _âKéZòö `kÊeì_ cYòhKê céZê¥e bd Nûeò[ûGö KûeY,
cYòh ù~ùZ `êùfA aû aûUùe Rúa^~û_^ Keòa, Zû’e
bòZùe [ôaû iê̄  @jõKûe RûMâZ ùjûA~òa Gaõ @ûcôùPZ^ûKê
jeûA aiòaö Gjò @ûcôùPZ^ûe @[ðKê aêSûAaûKê ~ûA gâúKé¾
@Rðê̂ uê iõL¥û ù~ûMùe _âZò_û\òZ KeòQ«ò ù~ -
“@a¥qû \ú ò̂ bìZû ò̂ a¥q c¤û ò̂ bûeZ
@a¥q aò ]^¥ù^¥a ZZâKû _eòùa\^û öû”  (2/28)

Gjûe bûaû[ð ùjfû iKk _âûYúMY R à̂_ìaðeê @a¥q
[ôùf Gaõ céZê¥_ùe c¤ @a¥q ùjûA~òùaö ùKak R à̂Vûeê
céZê¥ bòZùe a¥qKeò ù\Lû~ûC[ôùaö Gjò a¥qUò ùjCQò
@ûcôùPZ^ûö @[ðûZ¨ _âùZ¥K cêjì©ðùe @ûcôùPZ^ûKê RûMâZ
Keòaû \eKûeö ~ûjûe @ûcôùPZ^û RûMâZ jêG^ûjó, Zû’e

iê¯ @jõKûe RûMâZ jêGö ~ûjû`kùe _ecû[ð MZò a\kùe
Rúae @ù]ûMZò ùjûA[ûGö G iõiûeùe ùKùZ @ûiòQ«ò ùKùZ
~ûAQ«ò, Zû’e jòiûa Kûjûeò _ûLùe ^ûjóö ùKak _ecaâjà jó,
jòiûaK©ðûö
ùZYê MúZûùe aêùSAùf -

“ù\\ûjõ icZúZû ò̂ a©ðcû^û ò̂ ·{ðê̂
baòh¥ûYò P bìZû ò̂ cûõ Zê ù\a ^ K½ ¨̂ ûû” (7/29)

Gjûe bûaû[ð GA@û ù~, _âbê gâúKé¾ KjêQ«ò, ùj @{êð̂ !
@ZúZùe R à̂ ù^A[ôaû, a©ðcû^ aò\¥cû^ [ôaû Gaõ baòh¥Zùe
R à̂_ûAaûKê [ôaû _âûYúcû^uê cêñ RûùYö Kò«ê gâ¡û, bqòjú^ ùK÷ûYiò
_âûYú cùZ RûYò_ûùe^ûjóö ùaùkùaùk ZêQûUûùe @ûùc aùWÿA
ù\ùLA Kjê[ûC ù~, @ûùc GùZ Rcò KòYòfê, @ûùc GZG
ùKVûaûWÿò Kfê ö

_âKûeû«ùe KjòaûKê Mùf, iâÁû @ûc_ûAñ QûWÿò[ôaû
Rò̂ òhKê, @ûùc ùKùZ Kc ̈aû ùagò KeòùQ, @[aû @ûùc ò̂ùR
ùKùZ ùagò KùeAùQö _é[ôaúùe ejò[ôaû Rcòe _eòcûY aXÿòQò
^û KcòQò?? AZ¥û\ò K[û..... ö

~\ò cfûùaùk iûwùe ù^A[ûù«, Zûjûùf Kcò[û«û
Kò́ û ~\ò a*ô[ôaû @aiÚûùe Rcò aùXÿA[ôùa ùZùa _é[ôaúùe
@ûM @ù_lû Rcò aXÿòaXÿò ~ûA[û«ûö cûZâ _é[ôaúe @ûKûeùe
KòQòaò _eòa©ð^ ùjûA^ûjóö ~\ò _ìaðû iÚòZûaiÚû aRûd ejòQò,
ùZùa Zêùc Keòù\f ùaûfò ùWwêeû KûjóKò _òUêQ? ~\ò @ûMeê
ùKjò KòQò ù^A^ûjû«ò, ùZùa Zêùc aò KòQò ù^a^ûjóö c^bòZùe
GùZ @jõKûe KûjóKò? K[ûùe @Qò, “ùMûùU ùQûU KUû Nû’Kê
_Aiû ^ûjó ûû”

@ûcKê Giõiûeùe ~òG R^à ù\ùf, ZûjûKê @ûùc
ùf÷ûKòK _òZûcûZû ùaûfò cû ò̂[ûCö Kò«ê Zûuê c¤ RûYò̂ [ûCö
KûeY R à̂ ù^aûùaùk @ûùc ùicû^uê ù\Lô̂ ûjêñ Gaõ ù\Lôaû
i¸a c¤ ê̂ùjñö R à̂]ûZâú cû’ @ù_lû Z aû_ûuê RûYòaû @ûjêeò
c¤ @i¸aö Gjûe KûeY ùjfû cû’Vûeê R à̂ù^aû icdùe
@ûce geúe @«Zü MVòZ ùjûAiûeò[ôfûö @_e_lùe aû_ûu
@õgeê R à̂ ù^aû (Mbð iÚû_^ûaiÚû) icdùe @ûc geúee @ûù\÷û
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Rúa^ ùQûU Rúacû^uê elû Keòaû \ßûeû i`k jêG, ùicû^uê ^ûg Keòaû \ßûeû ê̂ùjñö

ûû CKôke ae_êZâ -
iõMâûcú iêùe¦â iûG ûû

gâú aâR Kòùgûe \ûi

i´f_êe cûUòùe ùjûA i ȩ̂Z,
_âPŠ Azûgqò, iõMâûcùe gqòa«,
iûRò[ôf @jòeûR aòKâcùe,
Êû]ô̂ Zû iõMâûce \êaðûe g_[,
\êRðd aâòUògþ gûiKu ij fXÿò[ôf,
aúe ù~û¡û, _êeêh iòõje ùi÷̂ òK,
ò̂cðc AõùeRVûeê _ûAaò,

@ûRúa^ \êaòðij Kâêgaò¡ \êüL,
ùKùaaò Keò̂ [ôf c[û^Z,
ùj aúe iêùe¦â iûG, CKôke ae_êZâ ûû

ùRfe @§ûeú _âùKûÂùe fbò aò ù\jû«,
Rúa^ ~ê¡ùe [ôf aòRdú ^ûdK,
]ßõi ùjûA@Q iò̂ û, ùjûA^ _eûÉ ûû

ù\jû« _ùe aò Zêùc Pòe¬aú,
_âZòcì�òðùe C_ûiý, ~gùe Rúa«,
aògßa¦ý gjú\þe Kûùkû�ú‰ð @ce \éÁû« ûû

G_eò aúe ùbûMýû aiê§eû Ê_Ü ùcûe,
ù~CñUò aògße icÉ eûR^úZòm,
fûbKeò Zêc_eò akòÂ ù_÷ûeêh,
gqò, gòa Z_iýûùe ùjûA iò¡,
aògßeê \ìeKeò icÉ iûcâûRýaû\ú,
aòÉûeaû\ú, iªûiaû\úu _âbêZß,
jiûA \ò@ù« aògßùe,
iZý~êM ÊMðúd eûRZß öû

Kk\ò@û, ^ùc÷ûRû, ùK¦âû_Wÿû
ùcû - 9777733044

i©û ^[ôfûö GYê _ec_òZû _ecûcôûuê Z RûYòaû @ûù\÷û i¸a
ê̂ùjñö _òZûcûZûuê cû ò̂ù^aû bkò ùKak Zûuê cû ò̂ù^aû iûe

ùjaö ùZYê bMaû^ ùjCQ«ò icMâ RMZe _òZû -
“_òZûjci¥ RMùZ cûZû ]ûZû _òZûcjü

ùa\¥õ _aòZâõ ùcû uûe EK ̈iûc ̈ ~Rêùea P ûû”(9/17)
G icMâ RMZe ]ûeYK©ðû, Kcð̀ k \û©û, _òZû, cûZû,

_òZûcj ~ûYòaûe ù~ûM¥aÉê, _aòZâ Iñ Kûe Z[û EK ̈ ùa\,
iûcùa\ I ~Rð êùa\ c¤ cê ñ @ùUö GYê _ecûcôûue
_û\_uRùe iaê @_ðY Keò, ic_ðY bûaùe ¤û^ I bqò
Keòaû \eKûeö \êAUò K[û_âZò ̂ ò½òZ ¤û^ù\aû \eKûeö _â[cUò
ùjfû - KòQò ù\AKeò ~òaû I \ßòZúdUò ùjfû - KòQò QûWÿòKeò
~òaûö @ûC céZê¥_ùe ~\ò iû[ôùe KòQò ù^aûe @Qò, Zûjû
ùjfû i\¨Mêeêue aûYúö iaê_âKûee @jõKûe I @jcòKûe
aga©ðú ^ùjûA aòKûe, fûb, ùfûb, ùcûj AZ¥û\òKê Z¥ûMKeò
iaêKòQò Mêeêue _û\Zkùe @_ðYKeò, Mêeêue _û\ a¦^û Keò
Rúa^Kê @ûMKê aùXÿAù^aû \eKûeö ùghùe Lûfò jûZùe
G iõiûeeê ò̂eûgùe Z¥ûMKeòaû iûe ùja iò̂ û _âKéZ Rúa^e
@ûcôùPZ^ ùjûA_ûeòa^ûjóö iùaðû_eò -

“c à̂^û ba c\ ̈bùqû c\~̈ûRú cûõ ^cÄêeê,
cûùc ùa÷h¥iò ~êùqß÷a cûcôû^õ cZ̈ _eûdYü ûû”  (9/34)

ò̂Re @ûcôûKê _ecûcôûuVûùe fùMAùf @ûùc ùijò
_ecûcôûuê ò̂½d _âû¯ùjaûö

_âûY^û[ ÊdõgûiòZ cjûaò\dûfûdû,
ùLûe]û

iê-ùWûKê C©e 25 _éÂûe
1 8 4 6 3 2 7 5 9 
5 2 3 7 9 8 4 1 6 
7 6 9 5 4 1 3 2 8 

8 7 1 2 6 3 9 4 5 
2 9 6 1 5 4 8 7 3 
3 4 5 9 8 7 2 6 1 

9 1 8 4 2 6 5 3 7 
6 3 2 8 7 5 1 9 4 
4 5 7 3 1 9 6 8 2 
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@jõKûe Keòaû ò̂cù« iZ¥e C_ù~ûM, iZ¥_âZò @_cû^ @ùUö (eaú¦â̂ û[ VûKêe)

@ûi KòQò RûYòaû
GKûleõ _eõaâjà _âûYûdûcü _eõZ_ü
iûaòZâ¥Éê _eõ ^ûÉò ùc÷û^ûÉZ¥õ aògòh¥ùZ ö

GKûle @[ðûZ Zõ _eõaâjà _âûYûdûc jó _ecZ_ Gaõ
MûdZâúcªeê @]ôK _aòZâKûeú @ûC ùK÷ûYiò cª^ûjó ö

- @ûcô ò̂cðûY _ûAñ \êA iìZâ - iû]û Rúa^, Cy aò·e ö
- @û¤ûcòôK Rúa^e 3 @û]ûe - C_ûi^û, iû]^û,

@ûeû]^ûö
- Rúa^ ò̂cðûYe ·eòiìZâ - Êû¤ûdû, iû]^û, iõ~c,

ùiaûö
- _âMZògúk Rúa^_ûAñ ·eò PeY - aòmZû, iùyûUZû,

\ûdòZßgúkZû Gaõ iûjûiòKZû ö
- ic[ð Rúa^e ·eò É¸ - A¦âòd iõ~c, @[ð iõ~c,

icd iõ~c, aò·e iõ~cö
- _eòaûe ^òcðûYe _*gúk - gâcgúkZû, iêa¥aiÚû,

gûkú^Zû, ijù~ûMòZû Gaõ còZa¥dZû ö
- cû^aúd _âMZòe @û]ûe - ijù~ûM, ijKûe ö
- iû]^ûeê - @ûcôgqò, Êû¤ûdûeê - aò·egqò, iZ̈iõ·eê

bûagqò, iõ~ceê - gûeúeòK ·eòZK gqòe ak iéÁò
ùjûA[ûG ö

- aòùaK RûMeYe iõ_ì‰ð ù~ûR^û - c^e iõ~c_ûAñ
iû]^û - geúe iõ~c_ûAñ a¥ûdûc ö

- Pò«^ \éÁòeê - mû^ù~ûMú, PeòZâ \éÁòeê - bqòù~ûMú
Gaõ a¥ajûe \éÁòeê Kcðù~ûMú ùjaû \eKûe ö

-    C_ûi^û bqò ù~ûM ùjùf - iû]^û ùjCQò mû^ù~ûM
     I @ûeû]^û ùjCQò Kcðù~ûM ö

GA aûUùe....
iyò cjû«ò

GA aûUùe,
ùKùZ KòG ~ûC[û«ò KòQò Kûcùe
@ûC ùKùZ ·fê[û«ò _âbûZ ù`eòùe
KòG ùKûùKAùe ~ûG

KòG _ûfòuòùe ~ûG
Kûjû_ûAñ `êf _ùWÿ,

Kû’ _ûAñ LA KCWÿò
_ùWÿ GA aûUùe ö   ûû0ûû

aûU ùKùa KûjûKêZ c^û Keò̂ ûjó
Zû’ C_ùe _û\eLô ·fòaûe _ûAñ
C\ûe_Yùe QûZò ù\AQò _âiûeú
]^ú Kò Meòa ùjC eûRû Kò bòKûeú
KòG jiò jiò ~ûG

KòG Kû¦ò Kû¦ò ~ûG
[KÑûcûeò aùi KòG MQ QûAZùk

GA aûUùe ö ûû1ûû

aûU iò̂ û ù\LûAQò aûùUûAKê aûU
@aûUùe ~òaû_ûAñ Kùe ò̂ @ûKU
aûUKê @ûùWÿA ~òG @aûUùe ~ûG
_eòYZò ZûKê \òù^ ùbûMòaûKê jêG
Rúa^e ùgh ~ûG

·jóùf aò ùKùa ê̂ùjñ
@ûC ù`eò @ûiòa ò̂ ùKùa GA aûUùe

GA aûUùe ö   ûû2ûû

cû ð̀Z - MòeúRû gue cògâ
_äU ̈^õ - 25/228
MWÿcjûaúe aòjûe,

ùeûWÿ̈ ^õ - 1, bêêaù^gße
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@bòa¥qò cû^a jé\d ÊûbûaòK MêY @ùUö  (ù_âcPû¦)

(]ûeûaûjòK C_^ýûi)

ùj ùMûaò¦! ùcû _ûLùe GùZ @jõKûe KûjóKò?
@ûZà ò̂¿�ò ù^aûe GùZ aWÿòcû ùcû _ûLKê ùKCñVê @ûiòfû? ùcû
_ûAñ cêñ Pò«û Keòaûbkò iûji ùcûe ùKùa Vûeê ùjfû? ùcû
_ûAñ cêñ Pò«û Kfûùaùk jòZûjòZ mû^gì̂ ý ùjaû bkò @ûPûe
ùcû Vûùe ùKùaVûeê ù\Lûù\fû?  @^ýKê C_ù\g ù\aû
bkò @ûZàgæûNû ùcû bòZùe ùKùaVê _âùagKfû?

Zêùc ~\ò ùcûe MZò, _âMZò, _âKéZò I iKk bò�òe @û]ûe,
Zêùc ~\ò ùcûùZ ò̂dªY Keê[û@, Zêùc ~\ò ùcûe Kû~ðý @ûC
KûeYe GKcûZâ Cù\ýûqû ùjûA[û@, ùZùa ùcûe GùZ @ûZàMað
KY _ûAñ?

ZêcKê @ûe¸ Keòaûe @ûÆ¡ðû ùcû’Vò KòG iéÁòKfû?
ùK ùKga! Rúa iõiûeú ùjûAMfû_ùe Zûe iKk

\òaý\éÁò Gbkò \âaý\éÁòùe _eòYZ ùjûA~ûC[ôaûe cêñ ùjCQò
iùaûð�c C\ûjeY? Zû’ ^ùjûA[ôùf, iZýKê RûYòaû iù�ß
iZý _ûLeê \ìùeA ejòaû I Zû’Vûeê @ûZàùMû_^ Keòaû bkò
cû^iòK C_iMðiaê ùcû _ûLùe GùZ RcûU aû§òQò KûjóKò?
@ûe¸eê @ûe¸ ùaûfò KòQò ^[ûG, G K[û RûYòaû_ùe c]ý ùcû
c^ùe @ûe¸ Keòaûe G @a\còZ Azû KY _ûAñ iéÁò ùjfû?

Rúa @ûe¸ KeòQò ùaûfò bûùaö iòG Zû’ Kcðe GKû«
I _âû[còK _âûa§òK ùaûfò ò̂RKê aòPûeKùeö ùijò ^ýûdùe
@ûe¸ Keòaûe _âfê² aûi^û ùcû bòZee @jõKûe ùjûA_ûùe,
cûZâ Zûjû ù~ @û\ýK[^ú ê̂ùjñ Gjûjó iZý, Pòe«^ I ùcøkòKö

iêZeûõ, ùgheê G @ûe¸!
iaêe iéÁò ùgheê I Zûjû _êYò GK aòfdeê!
ùghùe iéÁò I ùgheê iéÁò !
Gjû iéÁòe aòflY ùjûA_ûùe, cûZâ Gjû jó iZý !
aòfdeê iéÁò I iéÁòeê _êYò aòfd ! Gjû GK PòeûPeòZ

I Pòe_âaûj _âKâòdû !
iéÁò ùKùa aò @ûe¸ ^êùjñ ! Gjû @ZúZùe [ôfû,

a�ðcû^ùe @Qò I baòhýZùe ejòa ! Gjû ùKak  GK iõÄûe,
iõùgû]^ I iõÄeY!

ì̂@û eì_, ì̂@û ei, ì̂@û ùZR, ì̂@û Xw, ì̂@û M§ I

ì̂@û @ûùa\^e _eò_êÁò ùKak!
iêZeûõ, ì̂@û, @ûe¸ ê̂ùjñ Gjû _êeêYûe _ê̂ aðò̂ ýûi !
GA _ê̂ aðò̂ ýûie @û\ òK�ðû aò Zêùc ! cêñ, @ûùc, G

iKk iPeûPe ùKak C_flý ! @ûcKê @ûc\ßûeû ^ùPA,
jùiA, Kù¦A, cùeA Zêùc Zêc ]cð _ûk^ùe ùKùa
ùjkûKeò̂ ! ùiA[ô_ûAñ Z Zêùc @û\òK�ðû I @û\òb�ðû ! ò̂RKê
@ù^K aòbqKeò ò̂ùR @aòbq ejò_ûeòaûe ùgâd ùKak ZêcKê
ùiA[ô_ûAñ ~ûG !

G iéÁòKê ùKùZ[e bûwò ùKùZ[e MXÿòQ Zû’e jòiûa
ùKak ZêcKê RYûö iKûùk MXÿòQ _êYò i¬Kê bûwòù\AQ @ûC
i¬Kê MXÿò _êYò iKûkKê bûwòù\AQö iKûkeê i¬ I i¬eê
iKûke @a]ô bòZùe ùKùZ fl-ijiâ ahðe aýa]û^ Zûjû aò
ZêcKê RYû !

ùi\ò̂  ù\aZûG @kòKùfö aâjàû ù^jêeû ùjùfö ZêcKê
cù^ _ùKAù\ùf ! ZêcKê cù^ _ùKAù\aûe \êüiûji ùKak
aâjàû Keò_ûe«ò!

- “c�ðfúkû Z ieòMfû _âbê ! \êÁcûù^ aò^ûg
ùjûAiûeòùfYòö iéÁòùe gû«ò @ûiòfûYòö @ûC KûjóKò @ù_lû ?
ùZùY ùa÷KêY× gòeújú^ ùjfûYòö G[e ù`eòaû jê@«ê VûKêùe”
!

aâjà ûu K[ûùe Zêùc c¦c¦ jiòf! ù~ûC ji
iaêùaùk jiê[û@! ùiA PòeûPeòZ jiö Pòe ùa÷bacd ùi
ji!

_âbê, Zêùc ùKak jiò RûY ^û!
iêLùe I \êüLùe, _âû¯ò I @_âû¯òùe, ld I aé¡òùe,

aòejùe @aû còk^ùe Kò́ û ùa\^û Kò i«êÁò, iaê[ôùe Zêùc
ùKak ùiA GKû_âKûe jiê[û@!

ùi Kò _âKûe ji c !
ùi ji aýûRe ^û aý¬^ûe ?
KûjûKê C_jûi KeòaûKê ùi ji ^û ò̂ùR C_jiòZ

ùjaûKê ?
ùi ji _eûRde ^û aòRde ?

   C¡a(2)
iZý^ûeûdY iûc«eûd(iZýKÌ)
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\êaðkZc geúecû^uùe @jõKûe _âakZc eùjö

ùi ji ùLûRòaûe ^û jRòaûe ?
Kò @icûjòZ ùi ji Zêce ù~, ùKjòùKjò ZûKðòK

Gjûe ejiý ùLûRòaûKê ~ûA ò̂ùR ùi[ôùe jRò ~ûAQ«ò!

ùi jiùe ùicòZò ùi\ò^ ù\aZûcûù^ aò \êA
aò_eúZ ]cðú @ûgû I @ûguûùe i¦òjû^ ùjûA_Wÿò[ôùf!

aâjàû ZêcKê PKòZ ^d^ùe Pûjóùfö Zûu c^e _âgÜKê
VòK VCùeA Zêùc _âZòKâòdûjú^ C�eùU eLôfö

Zêùc Kjòf, ~ûjû ùKjò Kjò_ûe«ò̂ ò!
KòG ^òR aõgaêùWÿAaû K[û Kjòa ? Zêùc Kò«ê

Kjòf !
- “@ûC KòQò Kûc aûKò ejò~ûAQò aâjàù\a! Gùa

iê¡û aò @a^ú @ûgßûi^û fbò̂ òö \êÁcû^u ùKûkûjkùe Gùa
aò ]eYú bûeûKâû« ! ùicû^uê iõjûe Keò @agý cêñ ù`eò~òaò!
@û_Y ò̂½ò« ej«ê!”

iªÉ c^ùe ùa\_Zò ZêcKê Pûjóùfö @ûguû I
@ûZuòZ c^ùe Zûue @Riâ _âgÜ!

Zêc IVeê _êYò ùiA ji CKêUò CVòfû! Zêùc aâjàûu
c^e _âgÜKê VòKþ _Xÿò_ûeòfö ùKcòZò _Xÿò _ûeò̂ [û’« ù~?
Zêùc _eû iKk Rúae Rúa^! Zêc c^e `kKùe _eû
iKk _âûYúe bûa^û _âZòaò́ òZ! aâjàûuê _âùaû]^û ù\A Kjòf,
“ù~ _~ðý« ~\êaõgúcûù^ G iéÁòùe aòPeY Keê[ôùa ùi
_~ðý« G ]eûbûe Cgßûi ùja^òö ùicûù^ ]eûKê ieû
cù^KùfYòö ùicû^u C_ôûZ @ijý ùjfûYòö Lêaþ gòNâ
ùicû^uê aò̂ ûgKeò cêñ ùa÷KêY×Kê ù`eò~òaòö ”

aòiàdûaòbìZ aâjàû\ò ù\aMY ZêcVûeê @ûgßûi^û _ûA
ùi\ò̂  ÊMð_êeúKê ù`eòMùfö

Kò cûdû Zêùc eP^ûKeò  ^ RûY ù~!
Zêc cûdû ZêcKê aò ùMûPe ê̂ùjñ! iZùe KY Zêùc

Zêc aõg aêùWÿAaû K[û Kjòf ? ^û’ c ! ùicûù^ Z Zêce
aò¾êMY! Zêùc ùicû^uê Zêc ij aò¾êùfûKeê iû[ôùe @ûYò[ôf
Zêc ij fúkû eP^û Keòaû _ûAñ! Zêc fúkû ù~ùZùaùk
ieòMfû ùicû^ue @ûC c�ðýùe Kò _âùdûR^? ùicû^uê
iû[ôùe ^ù^ùf Zêc aò¾êùfûK _êYò LûfòLûfò fûMò̂ [û’«û!
GKû ~ûA Zêùc ùiVò KY Keò[û’«?

icùÉ RûYòaûKê Zêùc Zêc aõg aêùWÿAf, ùjùf
Zêc _ûAñ Gjû Zêce ù ÷̂còZòK fúkû!

Zêc fúkûùe Zêùc aêWÿòMf- _ea�ðú ù~ûR^ûKê ù^A!
iaê@ûùWÿ ajk ò̂eaZûö Lûfò Pûke c[û^ C_ùe

eûZò@]ô@û ù_PûUû KêUêeþKê KêUêeþKê ùjC[ôfûö
Zciûe ùiA ò̂É² I N^ùNûe @§ûe bòZùe Zêc

bûa^û \û^û aû§ê[ôfû I Zûjû eûZâúe MbúeZû Vûeê [ôfû @ûjêeò
Mbúe @ûjêeò iû§â!

x   x x x
Kûke fòLôZ \fòf _XÿòaûKê Kûjûeò iûji ^ûjóö Zêce

aò ^êùjñ ùaûù]!
KûeY, ùi\ò̂  ZêcKê ù\Lô ùcûe ùiA bûa^û @ûiòfûö
Zêùc Lêaþ aòaâZ RYû ~ûC[ôfö _âKéZùe Zêùc aòaâZ

^[ôf! Gjû Zêce @^ý GK cûdû [ôfûö
KûeYUû ùKjò ^RûYòùf aò cêñ VòKþ RûYò[ôfòö ùKjò

ZêcKê ^aêSò[ôùf aò cêñ ZêcKê ù~ZòKò RûYò[ôfò Zêùc aòaâZ
ùjaû bkò aýqòZß ^[ôfö ~òG iKk aýÉZûe cùjøh]ô, iòG
_êYò aòaâZ ùjùa ùKûC @û]ûeùe?

ùi\ò̂  iKûkê iKûkê \ìZ jûZùe WûKeû _ûA @û½~ðý
ùjfò!

bûaòfò, ùcûùZ Zêùc WùKA _ùVAQ K’Y _ûAñö cêñ
Z Zêc ij iaê\òù^ ù\LûKùeö @ûRò G @ùakûùe G ì̂@û
K[û KûjóKò?

aâjàe WûKeû _ûAùf ù\jú aâjàcd ùjûA~ûG! ù\jú
ù~ ~ûGñ aâjà _Qùe ]ûAñ [ûG, aâjà ùiùZ \ò̂  ~ûGñ ZûKê
_eúlû Keê[ûGö ù~ûC\ò^ aâjà Vûeê WûKeû @ûùi, ùi\ò̂
_eúlû ieò~ûG ùaûfò RûYö ùi\ò^ `k aûjûeòaûe \ò̂ ö
`kû`ke iù¦gUòG ZûKê @ù_lû Keò[ûGö

QûZòùe ùcûe Q^Kû _gòfûö bûaòfò ùcûe _eúlûe
\ò̂  ùgh ùjûA~ûAQòö `kû`kùe Kò iù¦g @Qò ùcû _ûAñ?

Kòbkò `k ùcû _ûAñ @ù_lû KeòQò? KòQò @NUY Kò
KòQò @gêb NUò̂ ûjó Z ?

Zêc Vûeê WûKeû _ûAùf Rúa ùiA@û bûaòa^ò Z
@ûC KY ?

Zêùc ~ûjûKê iû]ûeY NUYû ùaûfò bûa, ùiAUû
Rúa _ûAñ jêGZ \êNðUYû @ûC ~ûjû Zêc \éÁòùe gêb, ùiAUû
@ûc _ûAñ @gêb ùjûA_ûùe, ù~ùjZê Zêc _ûLùe NUYû,
\êNðUYû, gêb, @gêb, ùakû @ùakû iaê icû^! Zêùc iaêe
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C¡ßðùe ! ùiA[ô_ûAñ _eû Zêùc C¡ßðùeZû!
iõiûee cwk _ûAñ Zêce KûkKûkKê @aZûe! ]cð

iÚû_^û Keòaûe @bòi§ò Zêc @aZûee cìkflýö G K[û
~êM~êMeê Pkò@ûiêQò I Pûfò[ôa GcòZò ~êMû«e ~ûGñö G[ô_ûAñ
ùKùZùKùZ ice, cjûice eP^û ùjûAQòö ùKùZ eq_ûZ
NUòQòö ùKùZ Kûjûe @ûLôe @gîùe ]eYúal iòq ùjûAQòö
ùKùZ jûjûKûe, _âkd, aòbúhòKû! _âKéZòe ZûŠa, ÊMðeê iûMe
@ûC cûUòeê eiûZkKê @ûKâû« KeòQò! Giaê Z Zêceò cwkcd
Azûgqòe iûKûe @bòaýqò! ùQûU_òfûUòe aûfòNe _eò Gjû
Zêc iõiûe ùLkNe!

Zêc ùLkNe @ûC Kûjû _ûAñ KûkNe ùjûA_ûùe,cûZâ
ZêcKê `eK _ùWÿ̂ û! KûeY, GA[ôùe @ù^K cwk ò̂jòZ
[ûGö

Zêceò Azû _ì‰ð ùjC aûiêù\a!
@ù^K bûa^û, \êbðûa^û I @^jìZò aòKûe c^Kê aýÉ

Keê[ ôaûùaùk cê ñ Zêc _ûLùe ùKùZùaùk _j�òMfò
RûYò_ûeòfò ò̂ö

Zêùc ùaû]jêG ùcûùZ @ù_lû Keò[ôfö C@ûi
aûjûeùcfû _ûLùe Zêc aýÉ _\Pûk^û ùcûùZ KòQò NUò[ôaûe
iìP^û ù\fûö Zêùc Lêaþ @^ýc^Ä RYû~ûC[ôfö ùcûùZ
ù\Lêù\Lê ùcû _ûLKê GK_âKûe ]ûAñ @ûiòfö ùcû jûZKê
]eò_KûA Kjòf, C¡a! ajêZ aWÿ @NUYUòG NUòaûKê ~ûCQò!
cêŠ C_ùe aâjà @bògû_e iû_Uû Gùa aò Ròjßû fjfj Keò
\õg^ KeòaûKê C\ýc KeêQòö Zûeò _âbûaeê \ßûeKûùe
ù~ùZ_âKûe ù\÷aú \êaðú_ûK NUòPûfòQòö ^òùcðN @ûKûgùe
aRâ_ûZ, aûe´ûe bìcòKµ, @\ò̂ ò@û aû@ûaZûi G iaê Zûeò
_âbûaeê ùjCQò ùaûfò fûMêQòö icê\â Kìk fxòaû @ûe¸ KfûYòö
KûkeûZòùe @geúeú cû^u @…jûiý c^ùe bâû«ò @ûYêQòö cêñ
bûaêQò icÉ ~û\acû^uê ù^A _âbûiKê ~òaòö ùKak _âbûiZú[ð
jó aâjà @bògû_eê cêqò ù\A_ûùeö Zêùc Z RûYòQ, @ZúZùe
\l _âRû_Zòu \ßûeû gû_MâÉ P¦â _âbûiZú[ðùe aêWÿ_ùKA
eûR~làû bkò ùeûMeê @ûùeûMý fûb Keò[ôùfö Zêùc Kò aòPûe
KeêQ C¡a ?

KûjóKò GùZ K_U VûKêùe ? G ^UKêUò@û aê¡ò aòPeû
ò̂eúj C¡aUû _âZò KûjóKò? iõiûee Kû\ê@ bòZùe Nû�òPKUò

ùjaûKê ~ûjûe R à̂, ZûKê Gbkò _âgÜ bòZùe KûjóKò Q¦ò _KCQ?
~òG iaê aòPûee aòPûe Zûu _ûLùe cêñ Kò aòPûeù\aò?

~ûjûu aòPûeKê PC\ bìa^e @ûKúUaâjà icùÉ
ÊúKûe Ke«ò, ~ûjûu aòPûe ùKak icû]û^e K[û Kjò[ûG,
iòG ùcû _ûLeê Kò aòPûe @ûgûeL«ò!

KûjóKò aûe´ûe _eúlûùe _KûCQ VûKêùe ! ùKùZ
aû @ûC _eúlû Keòa? cêñ iaêùaùk Zêceò @ûgâòZ gòhýUòG
ùjûA ejòaûKê Pûùjñö ùKùa Mêeê ùjaûKê Azû Keò̂ òö iaê
icd _ûAñ RòmûiêUòG ùjûA ejòaûKê AzûKùeö ùKùa C�e
eLôaûe @ûÆ¡ðû Keò̂ ò Kò ùKùa _eúlûùe C�ú‰ð ùjûA iµKð
Qò̂ Ü KeòaûKê Pûjó̂ ò!

_eúlû ieòMùf Mêeê-gòhýe iµKðùe b…û _Wÿò~ûGö
GK_âKûe iµKð ZêUò~ûGö Mêeê, ì̂@û gòhýe @ù ß̂hY Ke«ò Z
gòhý iõiûe @ ê̂ieYùe aâZú ùjûA~ûGö Cbùd _eÆe Vûeê
Êû]ú^ ùjûA~û@û«òö G ùlZâùe ùcû _ûAñ Zêùc Kò _âKûe Azû
eLôQ cêñ RûùY ò̂ö ùZùa GZòKò RûYòQò ù~, Zêce Azû RMZe
cwk _ûAñ I ùijò cwkcd Azûgqò _ûLùe ùcû iû]ûeY
Azûe ùKøYiò cìfý^ûjóö

@nêZ I @bêZ_ìað Zêceò Azû _âbê!
cêñ Giaê ùKak bûaòfòö KòQò Kjò_ûeòfò̂ òö Pê_ ejòfòö
Zêùc Kjòf, C¡a! Zêùc ùcûe @ûZàúd! ZêcKê ùcûe

ùKøYiò K[û ùMû_ý ê̂jñ Kò ùcûe ùKøYiò _[ Zêc _ûAñ @Mcý
ê̂jñ! Zêc _ûLeê cêñ ùXe gâ¡û I i¹û^ _ûAQòö Zêc _ûAñ ùcûe

@ù\d KòQò ^ûjóö GjûKê ùcûe Zêc _ûAñ C_ù\g Kò́ û @ûù\g
ùaûfò bûaò_ûeö Zêùc a\âòKû]ûcKê Pûfò~û@ö ùiAVò ò̂ùeûkû
]ýû^ùe icd KUû@ö ùcûe _û\ I _\ùe ]ýû^ eLô aûKò
Rúa^ KùUA\ò@! GjûKê ùcûe ùgh K[û ùaûfò bûaò_ûe!

- bMaû^u K[ûe ùgh [ûG ^û Zûue ùgh [ûG?
KûjóKò GcòZò \ß¦ùe _KûCQ VûKêùe! c^ùe @ie«ò _âgÜ ij
_Pûeòfò!

Zêùc ùicòZò c¦c¦ jiê[ôf! ùi ji ù~ZòKò iÜòMÛ,
gúZk, ùKûck I Kc^úd ùiZòKò ejiýcd [ôfûö ji ùMûUòG-
@ûbûi \êAUò- iù¦g \êAUòö baòZaýe \êA @ûgû I @ûguû
RúaKê KûùkKûùk Ròmûiê Kùe!

 Zêùc ù~ZòKò ù~ZòKò jiê[ôf, cêñ ùiZòKò ùiZòKò Ròmûiê
ùjûACVê[ôfò!

Zêùc ùiAcòZò jiòjiò Kjòf, ùcûe c�ðýfúkû ùgh
ùjûA@ûiòfûYòö aâjàû, gòa, A¦âû\ò ù\aZûcûù^ ùa÷KêY×Kê
ù`eò~òaûKê aò̂ dú ùjùfYòö @ûC @]ôK \ò̂  GVò ejòùja ò̂ö

@ûùc Z _âûd @^¥Kê iõ_ì‰ð ù\LôaûKê AzûKeê, Kò«ê @ûùc ò̂Re bêfK̈ê iê]ûeòaûKê ùKùa ùPÁû Keê̂ ûjêñ ö
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dû’ _ùe ùNûe KkòKûk _âùag Keòaö Kkòe _âak _âZû_
]eûKê KakòZ Keòaö ]cð @]cðe aòPûe ejòa ^ûjóö
ùfûùK iZ-@iZe _û[ðKý aêSòùa ^ûjóö @Mcý Mcòùa,
@Kû~ðý Keòùa, @K[û Kjòùaö ^úZò I ù^÷ZòKZû @ûbò]û^òK
g± ùjûAejò~òaö cò[ýû, @^úZò, \ê^ðúZò I \ìeûPûeúe gûi^
Pûfòaö c\c� cYòh lcZûe @jõKûeùe @§ ùjûA~òaö
]^ I _âûPê~ðýe ùcûjùe ùicûù^ MêeêùMøea ùjRòùa^ûjó
Kò ^òR bòZee _aòZâ @ûZàûKê PòjÜ òùa ^ûjóö cêñ Z ^òùR jó G
_eòiÚ òZòùe ùMûUòG \ûeêbêZ ùjûA ùcû C_iÚòZòKê ùKak
Rûjòe Keê[ôaòö Azû [ûA KòQò Keò_ûeê^[ôaò Kò iaê ù\Lô
KòQò Kjò_ûeê^[ôaòö Gbkò iÚòZòùe Zêc bkò _aòZâ @ûZàû gû«ò
_ûAa^òö

GYê Zêùc a\âòKû Pûfò~û@ö @ûRòVûeê iûZ\ò^ bòZùe
~ û\ac ûù^ _eÆe b òZùe  ùM ûk~ ê¡ùe f ò¯  ej ò
a ò^ûg_â û¯ ùjùa! dû’_ùe cjû_âkd NUòaö \ ßûeKû
_âkdRkùe ^òcMÜ ùjaö Zêùc Zû _ìaðeê Pûfò~û@ C¡a!

-ùj ùKga! G  Z êce  K ò  _ âK ûe c ûd û?
@ûgâòZcû^uê @ûgâdjú^ Keòaû, ^òR ùfûKcû^uê @icdùe
@^û[ Keòaû I ZêcKê bf _ûA iû[ôùe ~ûC[ôaû ij~ûZâúuê
@]û_[ùe QûWÿò Pûfò~òaûKê Zêce cûdû ùaûfò Kjòaò ^û
Kjòaò  _â_�?  Gjû Zêce Êû[ð ^û _eû[ð! iõiûe _ûAñ
Gjû cwkcd ùaûfò Zêùc ù~ùZ ù]Šêeû _òUê[ôùf aò
iû]ûeYùe Zêùc C_jiòZ ùjaûKê aû]ý ùja^ò Kò?

KûjóKò aû]ý ùja^ò ù~ ?
ùj, \ûùcû\e! Zêùc Lûfò jiò jiò @^ýKê aý[û

ù\aûUò RûY! ùi ji Kò ji Zêce ù~ Zêùc jiòfûùaùk
\ê^ò@û Kû¦ê[ûG?

GA ù~còZò \ê^ò@û Kû¦òfûùaùk Zêùc jiêQ !
@ûLôùe ùcûe @ûLôG fêj I ùa\^û R{ðeòZ jé\dKê

Zêùc VòKþ _Xÿ ò_ûeê[ôùf c]ý Zêùc ^ òe ê�e [ôfö Zêce
ùKøYiò _âZòKâ òdû ^[ôfû Kò _âZòaû\ ^[ôfûö Zêùc Lûfò
jiê[ ôf ùiA bêa^ùcûj^ ji, ~ûjû iaêùaùk Lûf ò
ùghKê ^òùŸðg Keê[ûG!

Rúa^ Ròmûiû
gâú bûeZú bìhY \ûi

Rúa^e i©ß, eR, Zcü MêYKê.......
_eLôaû _ûAñ ùKjêñ ^[ûG aûaê......

RMòaû _ûAñ NûU ùLûfû _WÿòQò aûU
icde iìZûLô@ ]eò Zê [ôaê..... ö   ûû1ûû
iõiûe ê̂ùjñ @iûe MêYMâûjúùe.......
MêYMâûjú bûa^ûùe beòQò _êùe.......

c^ùe cû^ [ôa Êûbòcûù^ a*ôa
cû^aòKZû ajò cû^iòKùe........ ö    ûû2ûû
gévkòZ Rúa^ jó ibòu Kûc¥.......
Ròmûiûùe RòMúhûe jé\d ec¥.......

iõÄéZò Mû[û ~[û bûaùe [ûC c[û
_êY¥ _âûY Rúa^ùe beò @bd....... ö   ûû3ûû
ò̂ügßûùi aògßûi ^ûjó PCj\òùe....

PKâaûZ PCewú PKâaê¥jùe.......
P*k P*eúùK PK ̈Ke PKâaûùK

PZêeùw Rúa^ PCaûuùe....... ö     ûû4ûû
@û]ê̂ òKZû ê̂jñA ùK¦âúd _âûY.......
@û]ê̂ òK aò·eùe Pjk c^.........

jé\ùe beò ù_âc gûgßùZ @ûfòw^
aòbê_û\ùe \gð̂  ùjC aj^....... ö     ûû5ûû
PCaûjû PC\ùk PUêk ^úZò........
P¦âcfäòKû Mbûùe ùgûbòZ \ú¯ò.......

P¦òKû P¦âcYò P_ùk Qù¦ eûYú
PjU MêYùe PkPò©ùe Kû«ò...... ö    ûû6ûû
Q¦ò ù\aûKê c^ Q¦ùe G Rúa^.....
Q¦ûPeùY aòZò~ûC Rúa^........

NûUùe RMò[ôa aûU KùXÿAù^a
@Wÿê@û iìZûùe a§û ibòu c^....... ö     ûû7ûû

@¤û_K _ò_òfò cjûaò\¥ûkd, _ò_òfò, _êeú
aûiiÚû^ - C_e cûkòiûjò, _êeú

ùcû - 9437306066

@^¥e Êz¦Zû @ûcKê @i«êÁ Keò\òG, Kò«ê @ûùc ò̂R AzûKê @aùeû] Keò_ûeê̂ ûjêñö

ùaMê^ò@û,ùLûe]û
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i´û\ aòPòZâû
1 ù\aMWÿùe R à̂òZ IWÿò@û _ê@ aò̂ d gâúKû« _â]û̂  Zû¬û ò̂@ûùe

bûeZe Cy @ûdêq bûùa ̂ ò~êqò _ûAQ«òö
2 cjûKûg ~ûZâû ò̂eû_\ùe Keòiûeò ùR þ̀ ùaùRûiþ I Zûu 3RY

iû[ú ̂ òeû_\ùe _é[ôaúKê ù`eò@ûiòQ«òö
3 AiâûGf ÆûA ùIßdûeþ ù_Mûiiþ \ßûeû gZû]ôK ù û̀ þ̂ ^´e jýûKþ

ùjaûe _âKûg _ûAQòö
4 @ þ̂fûA þ̂ gòlûKê ù_âûiôûj^ ù\aû ò̂cù« _û�ahð _ûAñ  6,143

ùKûUò aýd aeû\ Keû~ûAQò ùaûfò ùK¦âcªú ]ùcð¦â _â]û̂  KjòQ«òö
5 iêa‰ðùeLû RkùiP^ _âKÌe @Zòeòq KkùiP^ aýaiÚû \ßûeû

cdìebõRe 5Uò aäKþe 94Uò Mûñe 15,359 ùjKÖe RcòKê _ûYò
QWÿûMfûö

6 IWÿògû KâòùKU @ûùiûiòGi þ̂ _â[c _~ðýûdùe 15Uò Ròfäûùe KâòùKU
GKûùWÿcú Gaõ 3d _~ðýûdùe @^ýû̂ ý Ròfäûùe KòâùKU GKûùWÿcú
ùLûfòaö

7 8Uò eûRýe 14Uò AõRò̂ òdeòõ KùfRùe IWÿò@ûKê cògûA ùcûUþ
11Uò @û�kòK bûhûùe AõRò̂ òdeòõ _ûV _Xÿû~òaö aòùghKeò aò.ùUKþ
QûZâQûZâú _Xÿòùaö

8 2022 iû]ûeYZª _ýûùeWÿþ _ê^üMVòZ ùi�âûfþ bòÉû _âKÌ
ùghùjaû _ùe 3 Kò.cò aýû_ò eûR_[ùe @ ê̂ÂòZ ùjaö

9 _\àgâú W. @ûeþ.G þ̂. iòõj aògß jò¦ê _eòh\e ì̂@û @¤l ùjûAQ«òö
10 eûRiÚû^ cêLýcªú @ùgûK ùMjfUþ “cêLýcªú Kòhû̂  còZâ G^eþRò

ù~ûR^û”  e gêbûe¸ KeòQ«ò, ~ûjû\ßûeû 15 fl KéhK _eòaûeKê
aòRêkò aòfþ C_ùe GKjRûe Uuû _âZòcûiùe QûWÿ Keû~òaö

11 bûeZúd ù ÷̂ûùi^ûùe 2Uò @ûùceòKû ò̂còðZ Gcþ.GPþ 60-@ûeþ
ùeûcòI cfÖòùeûf ùjfòK_Öe iûcòf ùjûAQòö

12 cêùKg @´û̂ úu Kõ_û^ú eòfûG è̂ eòùUfþ _leê RÁ WûGfþe iòõj
bûM @õg]^Kê 3497 ùKûUò Uuû KòYû~ûAQòö RÁ WûGfþe
40.95% @õg]^Kê Gjû jûif KeòQòö

13 ùK¦â @[ð cªYûkd Ze`eê 75 jRûe ùKûUò Uuûe Rò.Giþ.Uò
lZò_ìeY eûgò Rûeò Keû~ûAQòö ùi[ôeê IWÿògûKê 3033.10 ùKûUò
Uuû còkòQòö

14 IWÿògûe _ìaðZ^ KâòùKU ùLkûkò gýûcûKû« _…^ûdKue 84 ahð
adiùe _eùfûK NUòQòö

15 eûRý còg^ gqòe cjòkûcû^u _ûAñ 453.50 ùKûUò Uuûe
ùKûbòWÿþ ijûdZû ùNûhYû KeòQ«òö

16 ZúÐ iàeYgqò _ûAñ AŠòò@û aêK ̈@ þ̀ ùeKWÿðiþùe cdìebõR Ròfäû
eeê@ûñ aäKþ NûMeûùaWÿû _�ûdZ, aûUòiûjò Mâûce Kê̂ ò Sò@ ùgâdûõgú
iÚû̂  _ûAQ«òö

17 @ûRû\þ jò¦þ ù ÷̀ûRe aúe ~aû^ I Êû]ô̂ Zû iõMâûcú Bgße aòùhûdúu
_eùfûK NUòQòö

@ûcô Êeì_Kê bêfò ù~Cñ @jõKûe CùV ùijò ùjCQò @jõKûeö (GK^û[)

18 RêfûA 23 eê @MÁ 8 ~ûGñ ·fòfû ùUûKòI @fµòKèö
19 eûÁâúd @ûdêh còg^e @a]ô cûyð 2026 _~ðý« aé¡ò Gaõ aýd

4607 ùKûUò Keû~ûAQòö
20 IWÿògû jûAùKûUðu \ßûeû f� ùjaûKê ~ûCQò ùUfòMâûc Pýûù^f,

ù~Cñ[ôùe @ûA þ̂Rúaúcû̂ u _ûAñ ùKûUþ i´§úd icÉ Z[ý C_f²
ùjaö

21 2030 iê¡û eûRýùe AÆûZ C_ôû\^ 100 còfòd^ U þ̂ùe
_j�ôaö G[ô_ûAñ eûRý ieKûe @ûagýK _\ùl_ ù^AQ«ò, ~ûjû\ßûeû
eûRýùe _ê¬ò aò̂ òù~ûM aXÿò_ûeòaö

22 ùKûbòWÿþ KUKYû bòZùe ùiù_Ö́ e 12 ùe ò̂Uþ dêRò (NEET)
_eúlû @ ê̂ÂòZ ùjaö

23 gâúc¦òe \ßûe eì_ûQûCYúKê ASI e @ ê̂cZò còkòQòö
24 aògße R^iõLýû Gùa ejòQò 779 ùKûUòö ùKak bûeZe

R^iõLýû ejòQò 138 ùKûUòö ~ûjûKò 2024 iê¡û Pú^þe
R^iõLýûKê U_ò_ûùe ö

25 RkRúa^ còg^ùe IWÿògûKê 3,323 ùKûUò c¬êeö 2021 -
22 ahð _ûAñ @[ð c¬êe Kùf ùK¦â ieKûeö

26 IWÿògû @fµò@û þ̂u _ûAñ _êeÄûe eûgò ^aú^ _…^ûdK ùNûhYû
KeòQ«òö @fµòKèùe Ê‰ð RòZòùf 6 ùKûUò, ùe÷û_ý aòùRZûuê 4
ùKûUò Gaõ Kûõiý _\K _ûAùf 2.5 ùKûUò Uuû _êeÄûe còkòaö

27.IWÿògû ÊûiÚ¥ aòmû̂  aògßaò\¥ûkd @ûA^-2021aòf̈Kê eûR¥aò]û̂
ibûùe ÊúKéZò còkòQòö

28. iê_âòc ùKûUðe 9 RY ì̂@û aò·e_Zò g_[ MâjY KeòQ«òö
29.ùK¦â @[ð cªú ò̂cðkû iòZûecY KjòQ«ò-  ̈ù~Cñcûù^ cjûceúùe

·Kòeò jeûAQ« ùi icÉu A_òG`I @ûKûC<Kê ùK¦â ieKûe
2022 _~ð¥« _òG` @õg]^ Rcû Keòùaö

30.ùK¦âû_Wÿûùe @ûùiðfe - còZf _leê _âÉûaòZ AÆûZ _âKÌ Kû~ð¥
Zßeû Ü̂òZ ùjûAQòö

31. UòKûKeY _âKâòdûKê Zßeû ß̂òZ Keòaû ̂ òcù« eûRý ieKûe GYòKò ù\÷̂ òK
4fl UòKû ù\aû _ûAñ RòfäûIßûeò UûùMðUþ ]û~ðý KeòQ«ò ö

32. bêaù^gße ù`eòaû _ùe _âùcû\ bMZuê Kkòw ÁûWòdcùe
@ûùdûRòZ C›aùe i´¡òðZ KeòQ«ò cêLýcªú ^aú^ _… û̂dK ö

33. _âZòelû cªú eûR^û[ iòõ c¤c ùe¬ iù ð̀iþ-Uê-Gdûe còiûAf
    (Gcþ@ûeGiGcG) e _â[c dê̂ òUKê Rdifce @ûAGG` RûjûRùe

@«bêðq KeòQ«òö Gjò ùl_YûÈ 70 KòùfûcòUe aýûiû¡ðùe gZâêKê
cûZ ù\aûùe ilc ùjaö

34.icê\âùe aXòa bûeZe gqò ö iûcòf ùja gZâê _le ^ýêKäò@e
còiûAfKê UâûKþ Keò_ûeê[ôaû _â[c RûjûR @öAG^Gi ]éaö
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~ûjû @ûùc KeêQê Zûjû @^¥cûù^ c]¥ Keò_ûeêQ«ò -Gjû bûa«ê, ~\ò bûaòaû ùZùa @jõKûeú ùjaûö (cjûcôûMû§ú)

iû]ûeY mû^
(1) ABBREVIATION
1. BAFTA : British Academy of Film and Television Arts
2. BoP :  Balance of Payments
4. BFSI : Banking, Financial Services and Insurance
5. IISF : India International Science Festival
6. OECD : Organisation for Economic Co-operation and

  Development
7. PMFME : Pradhan Mantri Formalisation of Micro food

  processing Enterprises
8. UNSC : United Nations Security Council
9. PMMSY : Pradhan Mantri Matsya Sampada Yojana
10.UNGA : The United Nations General Assembly

(2) _êÉK I ùfLK
1.  The light of Asia - Jayram Ramesh
2. The Indian Story - Bimal Jalan
3. Kûgàúe Kò K¥ûeòùc @ûM ̈Kò fù_U ̈@ûLeú KaZ̈K?̈ò-W. aò̂ û aêWK̈
4. An ordinary life: Potrait of an Andian Generation:Ashok

lavasa
5. Nathuram Godse:The true story of Gandhi’s assaion

- Dhabal Kulkarni
6. ò̂Éa ̈] ùKûkûjk - cû^iú \ûi
7. g± ùLk - Rd«ú e[
8. ]û^ iûCñUû Sò@ - jéhòùKg cfäòK
9. iáZò I @ ê̂bìZò - ^úkcYú eûCZeûd
10. Pùe÷aZò - akeûc _…^ûdK
(3) ù\jû«
     ^ûc _eòPd adi
1. iò¡û[ð gêKæû - @bòù^Zû -40 ahð
2. P¦^ còZâ - iû´û\òK Gaõ _ìaðZ^ iûõi\ -65 ahð
3. cA ¨̂ aiòe ̈@j¹\¨ - Rû¹êKûgàúe AifûcòK ̈ù^Zû -97 ahð
4. i\û^¦ iòõ - _ìaðZ^ aûPÆZò,aòjûe aò]û^ibû
-76 ahð
5. @eêY ù\ - eûRù^Zû -75 ahð
(4) _êeÄûe
1. aòù^û\ò̂ ú ù\aú                - MêeêPeY cjû_ûZâ _êeÄûe
2. @^« cjû_ûZâ (@bò̂ d ̂ òùŸðg û̂) - KaòicâûU Cù_¦âb¬ i¹û^2019
3. Kêc̈ Kêc̈ cjû«ò , IWÿògú é̂Z¥ gòÌú    -KaòicâûU Cù_¦âb¬ i¹û^,2020
3. é̂Z¥gòÌú @ûeêiú Gcõ cŸðk gòÌú eûcP¦â - ~êa _âZòbû i¹û^
5. ùKøgòK aûiê - jc̈ ùaûfU ̈eòiyð @ûIßûWÿð A ¨̂

  AKù^ûcòKè

(5) eûR¥
1. eûR¥e ^ûc - jòcû*k _âù\g
2. eûR¥_ûk - eûùR¦â aògß̂ û[ @ûeùfKe
3. cêL¥cªú - Rdeûc VûKêe
4. MV^ - 15 G_â òf¨ 1948
5. ùlZầ k - 55,673aMð Kò.cò.
6. eûR]û^ú - iòc̈kû
7. ùfûKibû ib¥ iõL¥û - 4
8. eûR¥ibû ib¥ iõL¥û - 03
9. aò]û^ ibû ib¥iõL¥û - 68
10.aò]û^ _eòh\ - 00
11.cêL¥ bûhû - jò¦ú,_ûjûWÿò, _¬ûaú
12. R^iõL¥û icê\ûd - 6,856,509(2011)

_êeêh - 3,473,892
cjòkû   - 3,382,617

13.R^iõL¥û aé¡òjûe - 12.81 %
14.R^iõL¥û N^Zß - 123aMð Kò.cò
15.gògê fòw @ ê̂_ûZ - 906 Sò@ 1000 _ê@
16. fòw @^ê_ûZ - 974cjòkû 1000 _êeêhùe
17. iûleZû jûe - 83.78 %,

_êeêh- 90.83 %,
cjòkû- 76.60%

18. Ròfäû    -  12 19. Mâûc - 17,495
20.ije - 57
21.Rwf Rcò - 37,033 aMð Kò.cò.
22._~¥ðU^ iÚkú - iòc̈kû, _ûfûc_êe, ]cðgûkû, Kêfê-c^ûfò, P´û-WÿfjûCiò,
búcKûkú, ùieûj^, jUùKûUò, RIßûfûRò, ·cêŠû ù\aú, Pò«¨_ì‰ðò, ùeYêKû I
ùeIßûfie, WÿòI[̈ iò¡,̈
(6) ò̂~êqò
1. bûAi@̈ûWÿcòeûf Gi.̈G^.ùNûeùcWÿ̈  - bûAi ̈Pò̀  ̈@` ̈^ûbûf Áû`
2. \ú_K \ûi - Kù<ûâfe ̈ùRù^eûf @` ̈@ûKûC<i¨
3. WÿKÖe ]âúZò aû^ûRðú - WÿûAùeKÖe @` ̈RêùfûRòKûf iùbð @` AŠò@û
4. ùeLûgcðû - @¤lû, RûZúd cjòkû Kcòg ¨̂ö
5. @Rd Kêcûe      - GKòKêUòb¨̈ WÿûAùeKÖe @` ̈eòRbð a¥ûu ̈@` ̈AŠò@û
(7) ù\g         eûR]û^ú      cê\âû                 bûhû
1.@ûfùReò@û @ûfRò@ei¨ð̈  \ò̂ ûe @ûeaòK ,ù ầ̂ P̈,UûcûRòKÖ
2.@ûùRð<ò̂ û aêG^i ̈GeòGi¨ ù_ùiû Æû ò̂i¨
3.@ùÁâfò@û, Kû^ùaeû @ùÁâfò@û^ Wfûe AõeûRú
4.@Áâò@û bòG^û dêùeû Rcðû^ú
5.@ûfaû ò̂@û Uòeûù^ ùfK¨ @ûfaû^ò@û ¨̂
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(9) ~êqò _â\gð̂  _eúlû

ùK÷ûYiò cjû^a¥qòue @ ê̂ieY Keò _âûdZü ò̂R Plê a¦ eL«ò ù~ùjZê ùi Zûue MêYMû^ bfbûaùe Keò _ûe«òö

1. ùKCñUò @fMû @ùU ?
55, 16, 1, 4
(K) 55 (L) 16 (M)1(N) 4

2. 2,5,9,19, 37 ....?
(K) 73  (L) 75(M) 72(N) 78

3. ~\ò MêY^ aòùdûM, jeY MêY^, aòùdûM ù~ûM, Gaõ
ù~ûM ~\ò jeY jêG ùZùa
8÷   4 ×  2  - 4 + 2 = ?
(K) 2(L) 28 (M) 32  (N) 36

4. gì̂ ¥iÚû^ _ìeY Ke ?
a_b_a_ _n_bb_ abbn
(K)abnabb  (L)bnbban  (M) bnbbna  (N) babban

5. _âgÜaûPK PòjÜUò ùKùZ ?
4 6 10
6 13 1
8 6 ?
(K) 6(L)10 (M)8 (N)5

6. C  ùjCQò A e bûAö B  ùjCQò A e Sò@ö E ùjCQò C e
bCY Gaõ D , B e bûAö KòG   A  _ê@?
(K)   C  (L) B (M) D (N) E

7. ~\ò  DFEG e ùKûWð  JLKM jêG ùZùa OQPR e ùKûWð
K’Y ùja ?
(K) HJKI (L) AVTU  (M) TVUX (N) UWVX

8. ~\ò  BAA23:CC25, Gaõ  PP61:RR63   ùZùa TT52: ?

(K) UV54 (L) VV51 (M) UU54 (N) VV54

9. iûKð, Zòcò , KAñP Gjò Mî_K̈ê ùKCñ PòZâUò aêSûCQòö

7 9 17     8 10   21
    40              54               ?
4 5 6      3 3 6
  (K)  6  (L)   62     (M)64   (N) 66

10. ~\ò alphabetically g± MêWÿòKê iRûA eLû~ûG ùKCñUò
cSòùe ejòa   Draw, Read, Play, Back, Want

(K)  Draw (L)  Read  (M) Play (N) Back

1. (K) 55, 2.(K) 83, 3. (M) 32, 4.(L)bnbban,
5.(K) 6, 6. (M) D, 7.(N) UWVX, 8.(N) VV54, 9.(N)
66, 10.(M) Play

(8) IWÿògû
1. IWÿògûe Pú^ûcûUò ùKCñVûùe còùk?

(K)Ke¬ò@û (L) KUK
(M)b\âK (N)_êeú

2 Pò_òfòcû ùKCñ Ròfäûùe @aiÚòZ?
(K) i´f_êe (L)ùK¦êSe
(M) ùLûe]û (N)ù\aMWÿ

3 _ûeû\ßú_ ùKCñUò _ûAñ _eòPòZ ê̂ùjñ?
(K) a¦e (L) `iù`U KûeLû^û
(M) IiIßûf¨ (N)AÆûZ KûeLû^û

4.  ‘ZûeûZûeòYú’ c¦òe ùKCñVûùe @aiÚòZ?
(K)b\âK(L)_êeêùhû©c_êe(M)@ûeWÿò (N)aûY_êe

5. ‘ùUµêf iòUò’bûaùe ùKCñUò _eòPòZ?
(K) _êeú (L)bìaù^gße(M) Rê̂ ûMWÿ (N)KUK

6 b\âK ù\A ùKCñ ^\ú _âaûjòZ ùjûAQò?
(K)aâûjàYú (L)ùa÷ZeYú (M) iûk¦ú (N)EhòKêf¥û

7 ‘fûfaûjû\êe ÁûWÿòdc’ùKCñVûùe @Qò?
(K)b\âK (L) aûeò_\û
(M)KUK (N)QZâ_êe

8 ^¦òùNûh e[ùe ùKùZûUò KûV LŠ a¥ajûe
ùjûA[ûG?
(K)832 (L) 848 (M)920  (N)632

9 ùK¦âû*k ùebò̂ òdê WòbòR^ @]ô̂ ùe ùKCñ RòfäûUò
^ûjó?
(K)KUK (L)^dûMWÿ
(M) _êeú (N)@^êMêk

10 ùLûe]û Ròfäûe ia ̈WòbòR ¨̂ iõL¥û ùKùZ?
(K) 2 (L) 3
(M) 1 (N) 4

1.(K)Ke¬ò@û ,2.(K) i´f_êe, 3.(N)AÆûZ KûeLû^û
4.(L)_êeêùhû©c_êe ,5.(L)bìaù^gße, 6.(M) iûk¦ú ,
7.(K)b\âK, 8.(K)832, 9.(N)@ ê̂Mêk, 10.(K)2
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(10) AZòjûi

1.(K) 1% eê 2%,2.(L)2M̈êY , 3.(L) 2033,4. (M) 8Uò,
5.(N) 1927 ùKûUò, 6.(N) 592 ùKûUòò, 7.(M) 0.6,
8.(L) 51%, 9.(K) ù`û ¨̂ - ù_ , 10.(K)2 cûi ö

Zêùc @mû^ú ^ ùjûA mû^ú jê@ö iõiûe bûa^ûKê Z¥ûM Keö

1. (M) KfòKZû,2.(K)  icûR , 3.(N) 1928,4.  L)
1931, 5.((K) 1931 cûyð 5, 6.(M) @û·~ð¥ jeòje òò,
7.(M) 1914 RêfûA 28, 8.(K) _êeú, 9.(L)_êeú ,
10.(N) IWÿògû ö

(11) aûYòR¥
1. a©ðcû^ iûeûù\gùe ~\ò fKẌûC^̈ jêG, ù\ge ùcûU ̈Rò.Wÿò._ò.

ùKùZ _âZògZ jâûi_ûAa ùaûfò a¥ûu ̈@ ῭ @ûùceòKû ùNûhYû
KeòQò ?
(K) 1% eê 2% (L) 2% eê 3%
(M) 3% eê 4% (N) 4% eê 5%

2. 2020 - 21 @û[ðôK ahð ZâdcûiòK eòfûG^ï AŠÁâòR¨
fòcòùUWÿ̈e ò̂U ̈fûb ùKùZMêY aXÿòQò?
(K) 1 MêY    (L)2M̈êY    (M) 3MêY (N) 4MêY

3. Wûfcò@û iòùc< Zû’e C_ôû\^ lcZû 8 ò̂dêZ U ¨̂Kê aXÿûAaû
_ûAñ fl¥ eLô ùKùZ ciòjû iê¡û ùKûAfû a¥ajûeKê a¦
Keòa?
(K) 2030  (L) 2033   (M) 2031 (N) 2035

4. IWÿògûùe iòwf ̈ IßòùŠû cõRêeú cû¤cùe 2570.54 ùKûUò
Uuûe ùKùZûUò gòÌ _âKÌKê cõRêeú \ò@û~ûAQò?  ?
(K) 5Uò    (L) 7Uò       (M) 8Uò (N)10Uò

5. ù\gùe 2d fje Kùeû^û iõKâcY ùjZê IWÿògûKê ùKùZ
ùKûUò Uuûe lZò ijòaûKê _Xÿòa?
(K) 1800 ùKûUò (L) 1905 ùKûUò
(M) 1925 ùKûUò (N) 1927 ùKûUò

6. ùÁûK ̈_ûKðKê ùKùZ ùKûUò Uuûùe eòfûG è̂ A<òÁâòR ̈fòcòùUWÿ̈
Kâd KeòQò ?
(K) 300 ùKûUò (L) 350ùKûUò
(M) 400 ùKûUò (N) 592 ùKûUò

7. ù\ge gòÌ gâcòKu _ûAñ 2021 cûyðùe iað bûeZúd LûCUò
cìf¥iìPú ùKùZ _G< aé¡ò_ûA 119.6 _G<ùe ejòQò?
(K) 1.6     (L) 2.6      (M) 0.6    (N) 3.6

8. @ù_âf cûiùe MZahð @ù_âf Zêk^ûùe Jh] aòKâú ùKùZ
_âZògZ aé¡ò_ûAQò?
(K) 60%     (L) 51%     (M) 70%      (N) 40%

9. WòRòUûf ù_ùc< ùlZâùe bûeZe gúhðiÚû^ùe KòG ejòQò?
(K) ù`û ¨̂ - ù_ (L) MêMêf ̈- ù_ (M)@ûcûR ¨̂ - ù_ (N)
]ôc̈

10. bûeZúd RûZúd eûR_[ K©ðé_l ùKùZ cûi_ûAñ @cäRû̂  _eòaj^
Keê[ôaû ~û^ C_ùe ùUûf ̈- ò̀ QûWÿ KeòQ«ò?
(K)2 cûi   (L) 4cûi   (M) 1 cûi   (N)1 cûi 15 \ò̂

1. IWÿògûe gâcòKcûù^ ùKCñVûùe aòù\gú fêMûù_Uò ùaûjòaûKê
c^û Keòù\A[ôùf?  ?
(K) KUK    (L) _êôeú    (M) KfòKZû     (N)  cế ûA

2. ùKCñ i´û\_Zâ RûZúd ùPZ^û iéÁò Keòaûùe ijûdK
ùjûA[ôfû ?  ?
(K)  icûR (L) _âRûZª
(M)  CKôk \ú_òKû (N) dw ̈AŠò@û

3. iûAc^ Kcòg^ ùKùa MVòZ ùjûA[ôfû ?
(K) 1925  (L) 1926  (M) 1927   (N) 1928

4. _ì‰ð ÊeûR ùKùa @ ê̂ùcû\òZ ùjûA[ôfû ?
(K) 1928  (L) 1931  (M) 1932   (N) 1936

5. Mû§ú AeC̈A ¨̂ Pêqò ùKùa iµû\òZ ùjûA[ôfû ?
(K) 1931 cûyð 5 (L) 1932 cûyð 5
(M) 1930 G_âòf ̈6 (N) 1930 cûyð 5

6. A*êWÿò faY @ûA ¨̂ bwe ù^ZéZß KòG ù^A[ôùf?
(K) ^úkKŒ \ûi (L) fòweûR cògâ
(M) @û·~ð¥ jeòje (N)  cûkZú ù\aú

7. \ßòZúd aògß~ê¡ ùKùa ùNûhYû Keû~ûA[ôfû ?
(K) 1939 ùiù_Ö́ e 1 (L) 1939 ùiù_Ö́ e 3
(M) 1914 RêfûA 28 (N) 1918 ̂ ùb´e 11

8. CKôk ÊeûR gòlû _eòh\ ùKCñ iÚû^ùe iÚû_òZ ùjûA[ôfû?
(K) _êeú (L) iûlúùMû_ûk
(M) KUK (N) aûùfgße

9.  ùKCñVûùe NùeûA ^¥ûdûkd _âZòÂû ùjûA^[ôfû?
(K)KUK   (L)_êeú
(M)Zòù©ðûf   (N)aûùfgße

10. bûhûbò©òK _â[c _âù\ge ^ûc K’Y?
(K) aòjûe (L) c¤_âù\g
(M) ùKek (N) IWÿògû
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(12) @[ð^úZò (13) KâúWÿû
1. @û[ðôKahð 2020 - 21 a¥ûuë EY @bòaéŸò ùKùZ _âZògZ

jâûi _ûAQò?
(K) 5%     (L) 2%     (M)4%     (N) 3%

2. _â[c fje Kùeû^û iõKâcY _ùe bûeZùe Meòau iõL¥û
ùKùZ MêY aé¡ò _ûAQò?
(K)  1MêY     (L)5MêY (M)4MêY (N) 2MêY

3. 2019 - 20 @û[ôòK ahð Zêk^ûùe 2020 - 21 @û[ôðK
ahðùe IWÿògûe ùcûU ̈@Y-UòKi eûRÊ @û\ûde ùKùZ _âZògZ
aé¡ò _ûAQò?
(K) 39.36%  (L) 40.12%  (M) 39.12%(N) 42%

4. 2019 - 20 @û[ôðK ahð Zêk^ûùe 2020 - 21 IWÿògûe
ùcûU ̈ ò̂RÊ UòKi eûRÊ @û\ûde ùKùZ _âZògZ aé¡ò NUòQò?
(K) 7%     (L) 8% (M) 9%     (N) 5%

5. @ù_âf cûiùe ù\ge Rò.Gï.Uò @ûd iaðKûkú^ ùKùZ jRûe
ùKûUò UuûKê QêAñQò?
(K) 1 fl ùKûUò  (L)1 fl 41 jRûe ùKûUò
(M) 1 fl 50 jRûe ùKûUò (N) 2 jRûe ùKûUò

6. PkòZ ahð G_âòfùe ù\g c¤eê e¯û^ú _âûd ùKùZ MêY aé¡ò
_ûA 30.21 aòfòd ¨̂ QêAñQò?
(K)2 MêY    (L) 4 MêY      (M)3 MêY    (N)5 MêY

7. @Ròc ̈ù_âcR̈ò `ûCùŠi ¨̂ _leê _âKûgòZ Z[¥ @ ê̂iûùe Kùeû^û
cjûcûeú _âbûaùe ùKùZ _âZògZ ùfûK \ûeò\â¥ c¤Kê ùVfò
ùjûA~ûAQ«ò?
(K) 25%    (L) 23%   (M) 40%   (N)31%

8. eòRbð a¥ûu ̈@ ê̂iûùe @ûi«û ùKùZ iê¡û ùK.IßûA.iò @_ù̈WÿU¨
Keòaûe @ûag¥KZû ^ûjó?
(K) 31 Wòùi´e (L) 30 Rû ê̂@ûeú
(M) @MÁ 31 (N) cA 21

9. ^¥ûi^ûf @ûùiU ̈eòK ¨̂ÁâKi ¨̂ Kõ_û^ú ùKùaVûeê Kû~ð¥ KeòQò?
(K) Rê̂  ̈21  (L) RêfûA 30
(M) Wòùi´e 10 (N) @MÁ 9

10. ù\ge gòÌ gâcòKu _ûAñ iaðbûeZúd LûCUò cìf¥iìPú 2021
cûyðùe ùKùZ _G< aé¡ò_ûA 119.6 _G<ùe ejòQò ?
(K) 0.2  (L) 0.4      (M) 0.6  (N) 0.8

1.   ùUûKòI @fòµòKþùe ùaâû¬ _\K RòZòaû _ìaðeê bûeZe _êeêh jKò \k
ùKCñ @fòµòKþùe ùgh[e _ûAñ Ê‰ð _\K RòZò[òfû?
(K) 1960-ùeûcþ  (L) 1964-ùUûKòI
(M) 1972-cêý ò̂Kþ  (N) 1980-cùÄû

2.   ùUûKòI @fòµòKþe ZúePûk^û cògâòZ ~êMkùe \ú_òKû
      Kêcûeúu ù~ûWÿò\ûe KòG [òùf?
       (K) @Z ê̂ \ûi (L) ZeêY\ú_ eûd
       (M) _âaúY Rû]a      (N) Rd« ZûfêK\ûe
3. bûeZe KêÉò ZûeKû eaò Kûcûe \jòdû KêÉòe ùKCñ aòbûMùe ùUûKòI

@fòµòKþùe ùeø_ý _\K jûif KeòQ«ò?
(K) 57Kò.Mâû. `âòÁûAf (L) 57Kò.Mâû. MâúùKûùeûcû þ̂

       (M) 65Kò.Mâû. `âòÁûAfþ (N) 65Kò.Mâû. MâúùKûùeûcû þ̂
4.   ùUûKòI @fòµòKþe cjòkû bûùeûù�ûk^e ùKùZ Kò.Mâû IR^ aòbûMùe

iûAùLûcþ cúeûaûB Pû ê̂ ùeø_ý _\K RòZòQ«ò?
     (K) 48Kò.Mâû. (L) 49Kò.Mâû. (M) 53Kò.Mâû. (N) 57Kò.Mâû
5. ùKùZ còUe \ìeKê Rûbfò̂ þ ù[âû Keò ̂ úeR ùPû_âû ùUûKòI @fòµòKþùe

bûeZ _ûAñ Ê‰ð _\K RòZòQ«ò?
(K) 86.65 (L) 88.07 (M) 87.58 (N) 87.85

6.   ùUûKòIVûùe aýûWcò�^ _âZòù~ûMòZûe ùaâû¬ _\K cêKûaòfûùe _ò.bò.
iò§ê KûjûKê _eûÉ Keò[òùf?
(K) ùj aòwþRò@ûI (L) eûZþPûù^ûK A«ûù^û þ̂
(M) ZûG ›ê dòwþ (N) @ûKûù^ dûcûMêPò

7.    ùUûKòI @fòµòKþ iKûùg Kßûfò`ûA Keò[òaû bûùeûù�ûkòKû iûAùLûcþ
cúeûaûB Pû ê̂ ùKCñ ciòjûùe aògß Pûµò@û^gò_þùe Ê‰ð _\K
RòZò[òùf?
(K) 2016 (L) 2017 (M) 2018 (N) 2019

8.    @fòµòKþùe PZê[ð iÚû^ jûif Keò[òaû bûeZúd cjòkû jKò \ke @]ò̂ ûdòKû
KòG [òùf?
(K) eû^ú eûc_ûfþ (L) iaòZû _ê̂ ò@û
(M) a¦^û KUûeò@û (N) gcòðfû ù\aú

9. ùUûKòIVûùe fbþfú û̂ aeùMûjûAñ cjòkû aKèòõe ùKCñ aòbûMùe ùaâû¬
_\K jûif KeòQ«ò?
(K) fûAUþ ùIßUþ (L) ùIßfþUeþ ùIßUþ
(M) ù`\eþ ùIßUþ (N) còWòfþ ùIßUþ

10) bûeZe cjòkû Mfþ̀ þ ùLkûkò @û\òZò @ùgûK ùUûKòI @fòµòKþùe
ùKùZZc iÚû^ jûif Keò[òùf?
(K) PZê[ð (L) _�c  (M) hÂ (N) i¯c

1.(K) 5%,2.(N)2MêY, 3.(K) 39.36%, 4.(K)7%,
5.(L)1 fl 41 jRûe ùKûUò, 6. (M)3 MêY, 7.(M) 40%
8.(K) 31 Wòùi´e, 9.(K) Rê̂  ̈21, 10.(M) 0.6 ö

1. (N) 1980-cùÄû, 2.(M) _âaúY Rû]a, 3.(K) 57Kò.Mâû.
`âòÁûAf, 4.(L) 49Kò.Mâû., 5.(M) 87.58, 6. (K) ùj aòwþRò@ûI,
7.(L) 2017, 8.(K) eû^ú eûc_ûfþ, 9.(L) ùIßfþUeþ ùIßUþ, 10.(K)
PZê[ð
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(14) iûjòZ¥, Kkû I iõÄéZò
1.   ̂ òKUùe \òawZ ùjûA[òaû _âLýûZ iûjòZòýK cù^ûR \ûi \úNð ahð ]eò

ùKCñVûùe @aiÚû^ Keê[òùf?
(K) ùP Ü̂ûA (L) eûùcgßec
(M) _ê\êùPeú(N) K^ýûKêcûeú

2.    ÊMðZ cù^ûR \ûi IWÿò@û aýZúZ @ûC ùKCñ bûhûùe
        iûjòZý eP^û KeòQ«ò?

(K) iõÄéZ (L) AõeûRú  (M) Zûcòf  (N) ùZfêMê
3. ÊMðZ cù^ûR \ûi Zûue ùKCñ C_^ýûi _ûAñ 2000 ciòjûùe

ieÊZú i¹û^ fûb Keò[òùf?
(K) @céZ `k (L) @ûKûge Aiûeû
(M) _âb¬^ (N) ùgh ZûªòKe i§û^ùe

4. ò̂KUùe céZêýaeY Keò[òaû awkû bûhûe _âiò¡ Kaò gv ùNûh ùKCñ
ciòjû _ûAñ mû^_úV _êeÄûe _ûA[òùf?
(K)2011 (L)2013  (M)2016 (N)2019

5. 2021e IÄûe _êeÄûe C›aùe ùKCñ PkPòZâUò iaðùgâÂ PkPòZâ
bûùa _êeÄéZ ùjûAQò?
(K) ù û̂cûWÿfûŠ (L) iûCŠ @`þ ùcUûfþ
(M) \ò `û\e (N) \ò UâûGfþ @`þ gòKûùMû

6.   2021e IÄûe _êeÄûe C›aùe ùgâÂ @bòù^Zû aòùaPòZ ùjûA[òaû
ZûeKûu ^ûc KY?
(K) Áòùb þ̂ dê̂ þ (L) Pû\þIßòKþ ùaûicû þ̂
(M) Mýûeú IfØcû þ̂ (N) @ûù Ú̂û^ú j_þKò̂ è

7. 2021ùe ùgâÂ @bò̂ Zâú bûùa IÄûe _êeÄûe jûif Keò[òaû ZûeKûu
^ûc KY?
(K) @û¦âû ùW (L) ̀ âû þ̂ùiiþ cûKþùWûecûŠ
(M) bûù^iû Kaòð (N) Kýûeú cêfòMû þ̂

8.    Gjò ahð bûeZúd iòù^cûe iùaûðy _êeÄûe \û\û iûùja `ûfùK
@ûIßûWð KòG _ûAQ«ò?
(K) Kcf jûi þ̂ (L) @còZûb ay^
(M) @ûgû ùbûñiùf (N) eR^úKû«

9.   _aòZâ ecRû þ̂ cûi AifûcòKþ KýûùfŠee ùKùZZc cûi @ùU?
(K) i¯cþ (L) @Ác (M) ^ac  (N) \gc

10) ùa÷gûL _ì‰ðòcû \ò̂  ùKCñ cjû_êeêhu R à̂\ò̂  _ûkòZ jêG?
(K) ùMøZc aê¡ (L) Mêeê ^û^K
(M) ùP÷Z^ý ù\a (N) cjûaúe ùR÷̂

 (15) bìùMûk
1. _é[ôaú _éÂùe ùKùZ WòMâúe \âûNòcû ùeLûKê ‘_ûâAc¨

ùceòWò@û^’̈ aû ‘cìk c¤ùeLû’ Kêjû~ûG?
(K) gì̂  WòMâú (L)180WòMâú (M) 90WòMâú (N) 100WòMâú

2. Mwû I aâjà_êZâ ^\ú\ßd còkòZ ùjûA aûõfûù\gùe ùKCñ
^\ú ^ûcùe _eòPòZ ùjûAQò?
(K) ~cê̂ û   (L) _\àû   (M) ùcN^û (N) bûMòe[ú

3. \lòY @ûUf̈û<òK ̈ cjûiûMeùe [ôaû `ûKf̈ûŠ \ßú__ê¬Uò
ùKCñ ù\g @]ú^ùe ejòQò?
(K) @ûùRð<^û (L) ùMâU ̈aâòùU^
(M) aâûRòf (N) ~êqeûÁâ @ûùceòKû

4. @ûdZ^ \éÁòeê @û`âòKû cjûù\ge aéj©c ù\ge ^ûc
K’Y?
(K) @ûfR̈ùeò@û (L) Kùwû ùWùcûùKâUòK ̈ eò_aäòK¨
(M) iê\û ¨̂ (N) @ûùwûfû

5. `êRòdûcû @ûùMÜdMòeò ùKCñ ù\gùe @aiÚòZ?
(K) Pú^ (L) Rû_û^  (M) `òfò_ûA è̂  (N) C©e ùKûeò@û

6. ^òcÜfòLôZ c¤eê ùKCñ ù\gUò \lòY @ûùceòKûe cêL¥
ù_ùUâûfòdc ̈e¯û^úKûeú ù\g bûùa _âiò¡?
(K) Kf´ò@û (L) afòbò@û (M) ù_eê (N) ùbù^Rê@ûfû

7. dêùeû_ ̈cjûù\ge \úNðZc ^\úUò  eêh ù\gùe _âaûjòZ
ùjCQòö ùijò ^\úe ^ûc K’Y?
(K) Wû^¥êa ̈(L) eûA ¨̂ (M) ùbûfM̈û (N) iòG ¨̂

8. @ûdZ^ \éÁòeê bûeZe lê\âZc eûR¥e ^ûc K’Y?
(K) iòKòc ̈(L) ùMû@û  (M) còùRûeûc (N) ùZùfwû^û

9. ^cð\û ^\ú g~¥ûùe [ôaû ]ì@û ñ]ûe Rk_â_ûZUò ùKCñ
eûR¥ùe ejòQò?
(K) c¤_âù\g  (L) QZògMWÿ (M) cjûeûÁâ (N) MêReûZ

10. IWÿògûùe ùKCñ @bdûeY¥ùe iaðû]ôK iõL¥K jûZú ejòQ«ò?
(K) P¦Kû (L) gòcòkò_ûk
(M) iûZùKûgò@û (N) iê̂ ûùaWÿû

1. (K) gì̂  WòMâú, 2.(M) ùcN^û, 3. (L) ùMâU ̈ aâòùU^,
4.(M)iê\û ¨̂, 5.(L) Rû_û^,  6.(N) ùbù^Rê@ûfû,
7.(M) ùbûfM̈û,  8.(L) ùMû@û, 9.(L) c¤_âù\g,
10.(L) gòcòkò_ûkö

1. (M) _ê\êùPeú, 2.(L) AõeûRú, 3. (K) @céZ ̀ k,
4. (M)2016, 5. (K) ù^ûcûWÿfûŠþ, 6. (N) @ûù Ú̂û^ú j_þKò̂ è,
7.(L) ̀ âû þ̂ùiiþ cûKþùWûecûŠ, 8. (N) eR^úKû«, 9.(M) ̂ ac,
10. (K) ùMøZc aê¡
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_âùZ¥K c ê̂h¥ ùcûjagZ \êüL _â\û^Kûeú @ûgû MêWòKùe aû§ò ùjûAQòö
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(16) eûÁâ gûi^ a¥aiÚû (17) Kµê¥Ue gòlû

1. cùfð còù<û iõÄûe @ûA^ ùKùa _âYd^ ùjûA[ôfû?
(K)1909   (L)1919   (M)1991   (N)1935

2. ùKCñUò, a¥qòaû\ú eûÁâ I icûRaû\ú eûÁâ c¤ùe GK
iûfòi cìkK c¤c _ Ú̂û @ùU?
(K)C\ûeaû\ú (L)R^cwk
(M)cûKèðaû\ú (N) GKQZâaû\ú

3. RûZòiõN ò̂eû_©û _eòh\ùe ùKùZRY iÚûdú i\i¥ @Q«ò?
(K)4   (L)5   (M)6   (N)7

4. ùKCñ eûÁâe i´ò]û^Kê Gfò̀ û< ̈iûAR i´ò]û^ Kêjû~ûG?
(K) ~êqeûÁâ @ûùceòKû (L) bûeZ
(M) @ùÁâfò@û (N) AõfŠ

5. bûeZ RûZúd a¥aiÚû_òKûe ^ûc KY?
(K) cRòfòi¨ (L) WûGU
(M) KõùMâi (N) iõi\

6. lcZû _é[KúKeY Z©ße _âaqû KòG?
(K) jaï   (L) ùa Ú̂ûc ̈  (M) cù<Ä¥ê   (N) fûiò

7. ùfûKibûe iaðû]ôK i\i¥ iõL¥û ùKùZ ùjûA_ûùe?
(K) 530   (L) 545   (M) 547   (N) 552

8. IWÿògûe Cy^¥ûdûkd KUKVûùe ùKùa _âZòÂû
Keû~ûA[ôfû?
(K) 1947  (L) 1948  (M) 1950  (L) 1955

9. IWÿògû eûR¥eê eûR¥ibûKê ùKùZRY _âZò̂ ò]ôZß Keò[û«ò?
(K)10  (L)12   (M)14   (N)16

10. ùK¦âúd Z\« a¥êùeû Kûjû\ßûeû _eòPûkòZ?
(K) eûR¥  (L) ùK¦â  (M) Êdõ  (N) iùaðûy ^¥ûdûkd

1.(K)1909, 2. (L) R^cwk, 3.(L)5,
4.(L) bûeZ, 5.(N) iõi\,7,  6.(M) cù<Ä ê,
7.(N)552,8.(L)1948, 9.(K)10, 10. (L)
ùK¦â

1. @_ùeUòb ̈iòÁce ÁûUòwKê K’Y Kêjû~ûG?
(K) ÁûUòw (L) G<eòw  (M) aêUòw (N) `cðûUòw

2. Kµê¥Ue Z[¥Kê ù~ùZùaùk iìP^ûùe _eòYZ Keû~ûG
ZûKê K’Y Kêjû~ûG?
(K) ù_âûMâûcòw (L) ùÁûeòw
(M) @Mðû^ûARòw (N) ù_âûùiiòw

3. _â[c cûAùKâûù_âûùiie 1971ùe Kûjû\ßûeû aòKûg fûb
Keò[ôfû?
(K) Apple  (L) NASA  (M) Intel  (N) ùKøYiòUò ̂ êùjñ

4. KäòK ̈ Gaõ Waf̈ KäòK ̈ Kûjû\ßûeû Keû~ûA[ûG?
(K) cûCi¨ (L) KòùaûW¨
(M) ùcûùWc¨ (N) ùjW_̈ò̂ ¨

5. \ég¥ cû¤cùe ùKCñ Kµê¥Uee Kû~ð¥Kkû_Kê \éÁòùMûPe
Keò[ûG?
(K) _òâ<e  (L) Kò-ùaûWð    (M) c ò̂Ue    (N) cûCi

6. iò_òdê Gaõ _âûAùceú còùcûeú ùKCñVûùe @aiÚòZ?
(K) GKè_û ¨̂i ¨̂ ùaûWð (L) c\eùaûWð
(M) ùÁûùeR ̈WòbûAi¨ (N) @ûCU_êU WòbûAi¨

7. ùMûUòG ù^U¨IßKðùe Kûjû cû¤cùe @]ôK Kµê¥Ue ij
iµKð eLû~ûA _ûeòa?
(K) iebe (L) IßKðùÁi ¨̂
(M) Acù̈aùWW¨ (N) Äû^e

8. CRTe _ìeû^ûc K’Y?
(K) Crystal ray tube (L) Cosmos ray tube
(M) Combine ray tube (N) Cathode ray tube

9. iòWò Gaõ WòbòWò @ûKûeùe ùKCñ _âKûe?
(K) ùMûfûKûe (L) aMðûKûe
(M) PZêbêðR (N) ZòâbêRûKûe

10. RAM Kûjûe GK dê̂ òU?̈
(K) c ò̂Ue   (L) iòÁc dê̂ òU ̈ (M) Kò-ùaûWð  (N) cûCi¨

1. (K) ÁûUòw,  2. (N) ù_âûùiiòw, 3. (M) Intel, 4.
(K) cûCi¨̈, 5. (M) c ò̂Ue, 6. (L) c\eùaûWð, 7. (K)
iebe, 8. (N) Cathode ray tube, 9.  (K) ùMûfûKûe,
10.  (L) iòÁc dê̂ òU¨
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(18) MûYòZòK _âgÜûakú (19) iû]ûeY aòmû^
1. GK ^UòKûf cûAf (@û«RðûZòK)e cû_ iÚk_[ùe ùKùZ

ùja?
(K)1cûAf (L) 1.15 cûAf
(M)2 cûAf (N) 2.25 cûAòòf

2. ò̂ŸòðÁ icûKk (Definte Integral) e cìf¥ ò̂eì_Y _ûAñ
ùKCñ ~ª a¥ajéZ jêG?
(K) jßòf (L) WÿòÄe<òùMâUe
(M) A<òùMâUe (N) _ûù<ûMâû`¨

3. @ûRòKûfò a¥ajéZ ùjC[ôaû ‘\gcòK _¡Zò’ùe iõL¥û
MY^û _â[ùc ùKCñ ù\gùe @ûe¸ ùjûA[ôfû?
(K) bûeZ   (L) dêùeû_  (M) @ûea   (N) Pú^

4. \êe icû«e iekùeLûe ùiäû_e @«e iað\û ùKùZ?
(K) 0 (L) 1 (M)  -1  (N) ùK÷ûYiòUò ê̂ùjñ

5. icê\âùe RûjûRe ùaM cû_ _ûAñ ùKCñ GKK a¥ajûe
Keû~ûG?
(K) còUe/ùiùKŠ (L) KòùfûcòUe/ùiùKŠ
(M) cûAf/ùiùKŠ (N) ^U (Knot )

6. aKâùeLûe ù\÷Nð¥ cû_ _ûAñ ùKCñ C_KeY a¥ajûe
Keû~ûG?
(K) ù_ä̂ òcòUe (L) ÄûAWëêf
(M) KbðòcòUe (N) WÿòbûAWe

7. aòùdûM _ûAñ a¥ajûe Keû~ûA[ôaû ‘-’ PòjÜ _â[ùc
KòG a¥ajûe Keò[ôùf?
(K) KûWÿð̂ (L) ù`eûeò
(M) aâjàMê̄ (N) ùRûjû^ IßòWc¥û^

8. ùKCñ iõL¥ûe MêY^ûcôK aòùfûcú ùijò iõL¥û?
(K)0 (L)1 (M) -1 (N)1I-1

9. ‘eûcû ê̂R MYòZ iõiÚû^’ ùKCñVûùe @aiÚòZ?
(K) cế ûA (L) ùP Ü̂ûA (M) ùKûfKZû (N) jûA\âûaû\

10. ùKCñ \êA@u aògòÁ iõL¥ûe aMðcìk Gjûe @ucû^u
icÁò ijòZ icû^?
(K)16 (L) 49 (M) 64 N) 81

1.(L)1.15 cûAf,2.(M)A<òùMâUe, 3.(K)bûeZ,
4.(M)-1 , 5.(N)^U ,  6.(M)Kbð òc òUe,
7.(N)ùRûjû^ IßòWc¥û^, 8.(N)1I-1, 9.(L)ùP Ü̂ûA,
10.(N)81.

1. ò̂cÜfòLòZ ùKCñ _\û[ðaòmû^ú IWÿò@û R^_âòd aòmû^ ùfLK
bûaùe iê̂ ûc @Rð̂  KeòQ«ò?
(K) W.KêkcYò iûcf (L) W.flàú]e gZ_[ú
(M) W.aòbêZòbìhY ^ûd (M) W.ZâòùfûP^ _â]û^

2. \êaðk aò\¥êZ-̈Pế Kúd ak C_ùe MùahYû Keò ù^ûùaf
_êeÄûe _ûA[ôaû GKcûZâ _ûKòÉû^ú _\û[ð aòmû^ú KòG?
(K) W.@a\êï iûfûc (L) W.@a\êf ̈Kû\òe ̈Lû ¨̂
(M) W.aògòcòfû Lûñ (N) Áòù_ ¨̂ Ißò̂  ̈aMð

3. ùKCñ ùa÷mû ò̂K  bûeZe I_ ¨̂ùjAcë eìù_ _eòPòZ?
(K) W.ùcN^û\ iûjû (L) W.ùR.iò.ùaûh
(M) W.ùjûcò Rûjûwúe bûaû (N) W.iò.bò.ecY

4. ùKCñ ùa÷mû ò̂K _â[ùc AùfKù̈Uâû^e PûRð iµKðùe ò̂bðêf
Z[¥ _â\û^ Keò[ôùf?
(K) eaUð còfòKû ¨̂ (L) ùR.ùR.Ucï ¨̂
(M) @eù^Á e\eù`ûWÿð (N) ùRcï Pû\ÏßòK¨

5. ùKCñ ùa÷mû ò̂K (ùR¥ûZòaðòmû̂ ú) \ò _äûù^Uûeò ùiûiûAUò ̂ ûcùe
_âiò¡ iõN MV^ Keò[ôùf?
(K) Ißòfòdc ̈jeù½f (L) Kûfð iûMf
(M) GWÿ̈Ißò̂  ̈jaf¨ (N) còfU ¨̂ j¥êcûi ¨̂

6. _\û[ðaòmû^ùe iað_â[ùc ù^ûùaf _êeÄûe ùKCñ ùa÷mû̂ òKuê
_â\û^ Keû~ûA[ôfû?
(K) GP.̈G.fùe^i (L) c¥ûeò K¥êeò
(M) fWÿð e¥ûùf     (N) Waä¥ê.iò.eê«ùM ¨̂(e¬^)

7. ò̂cÜfòLôZ ùKCñ _\û[ð aòmû^ú 1974ùe ù_ûLeû ¨̂Vûùe
@ûYaòK aòùÇûeY Kû~ð¥ iêPûeêeìù_ ò̂aðûj Keò[ôùf?
(K) W.eûRû ec Ü̂û   (L) W.@ûe ̈Pò\û´ec¨
(M) G._ò.ùR.@a\êf ̈Kûfûc¨   (N) Gc.̈Rò.ùK. ùc^ ¨̂

8. ò̂cÜfòLòZ ùKCñ _\û[ðaòmû^ú ùK¦â cªúcŠkùe cªú_\
_ûA[ôùf?
(K) W.@ûe ̈Pò\û´ec¨ (L) W.iZúg ]ûIß̂ ¨
(M) W.eûRû ec Ü̂û (N) G.Gc.Rò.ùK.ùc^ ¨̂

9. ò̂cÜfòLòZ ùKCñ ùa÷mû̂ òK iò.bò.ecYu ecY iò¡û« @ûaòÃûeùe
cêL¥ ijù~ûMú [ôùf?
(K) Wü.ùK.Gi.Kâò¾^ (L) Gf.̈eûc\ûi
(M) Wü.iò.G ¨̂.@ûe.̈eûI (N) fûŠ^ aMð

10. Zû_cû^ ~ª aû [ùcðûcòUe KòG Cnûa^ Keò[ôùf?
(K) MûfòfòI  (L) MâûaòGf `ûA ¨̂jòU ̈(M) fWð ùK ¨̂bò̂ ¨

1.(K) W.KêkcYò iûcf,2.(K) W.@a\êï iûfûc, 3.(M)
W.ùjûcò Rûjûwúe bûaû, 4(K) eaUð còfòKû ¨̂ 5.(L) Kûfð
iûMf, 6.(N) Waä¥ê.iò.eê«ùM ¨̂(e¬^), 7.(K) W.eûRû ec Ü̂û,
8.(M)W.eûRûec Ü̂û,  9. (K) Wü.ùK.Gi.Kâò¾^, 10.(K)
MûfòfòI

iõiûeùe ajêZ K[û bf ^ùjûA c]¥ bffûùM Gaõ ajêZ bfK[û c]¥ Leû_ RYû~ûA[ûGö  -Rdgue
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_að_aðûYú

 aòbò^Ü \òai _ûk^

(20) Ròfäû
1. Ròfäûe ^ûc  - ùLû¡ðû
2. MV^ - 1 G_âòf,̈ 1993
3. ùlZầ k - 2813aMð.Kò.cò
4. R^iõL¥û - 2246341
   (K) _êeêh - 1166949
   (L) cjòkû - 1079392
5. C_LŠ  - 2
6. Zjiòf - 10 (ùLû¡ ð û  i\e, aûY_êe,
aûfò_ûUYû, aûfò@«û, PòfòKû, Uûwò, ùaMê^ò@û, RUYú,
ùaûfMWÿ, bêaù^gße ö)
7. _*ûdZ icòZò Kû~¥ðûkd (aäK)̈ - 10 (ùLû¡ðû i\e,
aûY_êe, aûfò_ûUYû, aûfò@«û, PòfòKû, Uûwò, ùaMê ò̂@û,
RUYú, ùaûfMWÿ, bêaù^gße ö)
8. Mâûc _*ûdZ - 168
9. Mâûc - 1534
10. [û^û - 32
11. ù_÷ûeiõiÚû(cê¥ ò̂iò_ûfòUò) - 2
12. aòmû_òZ @*k _eòh\(G^Giò)- 1
13.Keù_ûùei^¨ - 1
14. aò]û^ ibû ò̂aðûP^ cŠkú - 8
111.Rdù\a(SC), 112. bêaù^gße ùi<âûf, 113.
bêaù^gße ^[ð(C©e),114. GKûcâ bêaù^gße, 115.
RUYú, 116. ùaMê̂ ò@û, 117. ùLû¡ðû, 118. PòfòKûö
14. gògê R^iõLýû(0-6 ahð) - 222275(910)
15. iûleZû jûe - 87.51%
16._êeêh iûleZû jûe - 92.55%
17. cjòkû iûleZû jûe - 82.06%
18.R^iõLýû aé¡ò jûe - 19.65%
19.R^iõLýû N^Zß - 799 / aMð Kò.cò
20. 1000_êeêhùe cjòkû iõL¥û - 925
21.eûRÊ ò̂eúlK cŠk - 74
22. ò̂@ûñfòbû ùK¦â - 9
23. ùfûKibû @ûi^ iõLýû - 1
24 Rwf Rcò - 618.67aMð Kò.cò
25. jûeûjûeò Zû_cûZâû - iað̂ òcÜ 9.50- iùaðûy 42.40
26. iû]ûeY aéÁò_ûZ -  1408.4 cò.cò.
27. ùcûUe ~û^ _¬òKéZ ùKûWÿ - I.Wò.- 02,I.Wò.- 33,
28._~¥ðU^iÚkú - @Uâò, aûY_êe, aeêùYA, bêaù^gße,
bêhŠ_êe, PòfòKû(aWÿKêk), ]Ckò, MWÿcûYòZâú, júeû_êe,
ùK¦êfò, LŠòMòeò I C\dMòeò, ^¦^Kû^^ Gaõ eûùcgßeö

@ùKÖûae,2021

ùiù_Ö´e ùiù_Ö´e

ùKøYiò @û\gðKê @côNûZ Keòaû Gaõ ò̂Re ùfûKuê Zûe gqò _â\gð̂  Keòaû, @ ê̂KeYúd ê̂ùjñ-bMò̂ ú ò̂ùa\òZû

ùiù_Ö´e 2021
iìù~ð¥û\d iì~ð¥ûÉ

Zû.1  N5/35 N5/59
Zû.10 N5/36 N5/51
Zû.20  N5/39 N5/42
Zû.30 N5/41 N5/33
Zû.3 Kûkúd \k^ GKû\gú I jk ò̂ùh]
Zû.5 Mêeê\òai, iað_fäú eû]ûKâò¾u Rd«ú, _ŠòZ
      aûiêù\a LWÿòeZÜu gâû¡, gòa PZêŸðgú I ùaXÿû
Zû.7 gâúc¦òùe i¯_êeú @cûaûi¥û I ùMûijiâú iÜû̂
Zû.8 \ßòZúdûe P¦â\gð̂
Zû.9 aûfò ZéZúdû I ùM÷ûeú aâZ
Zû.10 MùYg PZê[ðú aâZ aû MùYg _ìRû
Zû.11 ì̂@ûLûA, Ehò _*cú
Zû.12 hÂú Ihû, ùiûc^û[ aâZûe¸ü,
         fkòZû i¯cú I KêKKêUú aâZ
Zû.13 gâú\êMðû gdù^ûiôa
Zû.14 gâú eû]ûÁcú
Zû.15 Zûk^acú
Zû.16 iê\gû aâZ, geY @ûe¸ I cûiû«
Zû.17 K^¥û iõKâû«ò, aògßKcðû _ìRû, _ûgßð_eòa©ð̂
        (aWÿ) GKû\gú, aûc^ R à̂ I jk ò̂ùh]
Zû.18 iê̂ ò@ûñ @64u, i^ 1429 iûf _âùag
Zû.19 @^« aâZ I @ùNûe PZêŸðgú
Zû.20 Aù¦âûiôa _ì‰òðcûe P¦â_ìRû,bûMaZ R à̂ I geYùgh
Zû.21 @_e_lûe¸
Zû.26 @gß_*cú
Zû.27 MRhÂú
Zû.28 ù\aê¥Îû_^ I ijiâû Kȩ̂ ûbòùhK
Zû.29 cìkûÁcú, \ßòZúdaûj^ Ihû I
         ùhûWÿg \ò̂ ûZàK _ìRûe¸ü

ùiù_Ö´e,2021
Zû02 -  aògß ^ûeòùKk \òai
Zû05 -  Mêeê \òai
Zû07 -  lcû \òai
Zû08 -  aògß iûleZû \òai
Zû10 -  aògß @ûcôjZýû ^òaûeY \òai
Zû11 -  aògß bûZéZß \òai
Zû14 -  jò¦ú \òai
Zû15 -  A¬ò^òde \òai
Zû15 -  @û«RðûZúd MYZª \òai
Zû16 -  aògß IR^ \òai
Zû18 -  RûZúd jûiý \òai
Zû21 -  @û«RðûZúd gû«ò \òòai
Zû25 -  @û«RðûZúd `ûcðûiòÁ \òai
Zû26 -  aògß cìK a]ôe \òai
Zû27 -  aògß _~ðýU^ \òòai
Zû28 -  aògß RkûZu \òai
Zû28 -  Aec gjú\ \òai
Zû29 -  aògß jéZþ_òŠ \òai
Zû30 -  aògß iûjû~ý \òai

iìù~ð¥û\d iì~ð¥ûÉ
Zû.1   N5/26 N5/19
Zû.10 N5/29 N5/14
Zû.20 N5/31 N5/08
Zû.31 N5/34 N5/59

1. aògß ù_÷÷âûXÿ \òai
2. Mû§ò Rd«ú, @û«RûðZúK @jòõiû \òai
3. aògß _âKéZò \òai
4. aògß _âûYú \òai
5. aògß gòlK \òai
6. aògß a^¥_âûYú \òai
8. bûeZúd aûdêùi^û \òai
9. aògß WûKùiaû \òai

CKôkcYú ùMû_a§ê R^à \òai
10. aògß cû^iòK ÊûiÚ¥ \òai,

RûZúd WûK \òai
11. Rd_âKûg ^ûeûdY Rd«ú,

ijú\ ̈aûRòeûCZ gâû¡ \òai
11. RûZúd ]ìc_û^ ^òùh] \òai
13. aògß aò_~¥ðd ^òdªY \òai
16. aògß Lû\¥ \òai
20. iúcûiêelû Kcðú \òai,

eûÁâúd ùi÷ûjûŸð \òai
22. @ûRû\ jò¦ ù ÷̀ûR \òai
24. RûZòiõN \òai
29. RûZúd aò_~ð¥d \òai
31. RûZúd iõjZò \òai

@ùKÖûae,2021

Zû.2 Mû§ú I gûÈúuRd«ú,
A¦òeû GKû\gú I j.^ò

Zû.5 P¦âld, ^ògò_ûk^, ềùfäeú Ihû,
gòa PZêŸðgú, ùaXÿû I jk ^òùh]

Zû.6 cjûkdû @cûaûi¥û, _òZé_l icû¯ò, gâú
\êMðûù\a¥ûü ^a\ò̂ ûcôK _ìRûe¸ I j.^ò

Zû.7 \ßòZúdûe P¦â\gð̂  I aòeRû ù\aúu e[~ûZâû
Zû.10 ^Zü _*cú
Zû.11 Z_ühÂú,_úùV gâú \êMðûù\a¥ûü Zâò\ò̂ ûZàK

i¯cú _ìRû
Zû.12 céYàdú ù\aúu i¯c¥û\ò Zâò\ò̂ ûZàK _ìRûe¸

I _úùV cjûÁcú I \êMðûaâZ
Zû.13 céYàdú ù\aúu cjûÁcú _ìRû, _úùV

cjû^acú _ìRû I geY @ûe¸
Zû.14 _úùV aògâûc I céYàdú ù\aúu cjû^acú

_ìRû
Zû.15 gâú c¦òùe _úùV, céYàdú ù\aúu \gjeû I

ùiûc^û[ aâZ C\~̈û_^
Zû.16 _û_ûuêgû GKû\gú,bhûYú,ùMûhûYú

~ûZâû,j.^ò,cûiû«
Zû.17 Zêkû (MbðYû) iõKâû«ò, geY ùgh I j.^ò
Zû.19 cjû_êeêh cj¹\u R^à \òai, MRflàú _ìRû,

gòa PZêŸðgú I ùaXÿû _eòKâcû
Zû.20 Kêcûe _ì‰ðòcû I Kêcûùeûiôa
Zû.21 Kû©òðK aâZûe¸, _Šò _eúlòZ I

 aò¾ê _âiû\ LWÿòeZÜu gâû¡






